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Vorbemerkung
zur deutschen Ausgabe

Dieses Buch enthilt den Text dreier Vorlesungen, die Fer-
nand Braudel im April 1976 an der Johns Hopkins Univer-
sity in Baltimore gehalten hat. Braudel prisentiert und resii-
miert darin seine jahrzehntelangen Forschungen zur Ge-
schichte der materiellen Zivilisation und des Kapitalismus,
die 1979 unter dem Titel Civilisation matérielle, économie et
capitalisme. XV*—XVIII° siécle in drei umfangreichen Bin-
den erschienen sind. Obwohl dieses opus magnum der neue-
ren Sozial-, Alltags- und Strukturgeschichte zu dem Zeit-
punkt, da diese Vorlesungen gehalten wurden, noch nicht
publiziert war — lediglich eine vorldufige Fassung des ersten
Bandes war 1967 erschienen' —, orientierten sich die drei
Vorlesungen jeweils an einem Band des spiteren Werkes.
Ausgehend von den alltiglichen Lebensbedingungen der
Menschen — ihrer biologischen Vermehrung, ihren Eflge-
wohnheiten, Arbeitsbedingungen, Wohnverhiltnissen usw.
— wird die weltweite Entwicklung marktwirtschaftlicher
Strukturen zwischen dem 15. und dem 18. Jahrhundert be-
trachtet, die in einem ,ungleichzeitigen”, keineswegs linea-
ren Prozefl zur Durchsetzung und Hegemonie der kapitalisti-
schen , Weltwirtschaft” fiihrte.

Nach Marc Bloch (1886—1944) und Lucien Febvre (1878 bis
1956) war Fernand Braudel (1902—1985), der 1949 Febvres
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Lehrstuhl fiir neuere Zivilisationsgeschichte am ,College de
France” iibernommen hatte und 1984 in die ,Académie Fran-
caise” gewihlt wurde, der wohl bekannteste und wichtigste
Reprisentant der sogenannten ,, Annales”-Schule.? Mit dieser
— nach der von Bloch und Febvre gegriindeten Zeitschrift
,Annales” benannten —Tendenz innerhalb der franzosischen
Geschichtswissenschaft verbindet sich auch im internationa-
len Maf3stab der wissenschaftliche Durchbruch einer an den
Sozialwissenschaften orientierten Gesellschaftsgeschichte ge-
geniiber der bis dahin vorherrschenden traditionellen Poli-
tik- und Geistesgeschichte.? Braudels Habilitationsschrift
iiber den Mittelmeerraum zur Zeit Philipps II., in der nicht
der spanische Konig, sondern das Meer die ,Hauptfigur” ist,
gilt bis heute als bahnbrechendes Beispiel fiir diesen Perspek-
tivenwechsel, der nicht linger die ,,groRen Minner” und ihre
»Haupt- und Staatsaktionen” fiir die wichtigsten Objekte
historischer Forschung hilt, sondern sich komplexen Struk-
turen und Prozessen zuwendet und das Leben der Menschen
in langfristigen gesellschaftlichen Zusammenhingen — in
denen natiirlich auch die ,Politik” eine Rolle spielt — be-
trachtet. Erst dieser neuartige Blick auf die ,lange Dauer”
und die Mikrostrukturen jenseits der groflen ,Ereignisse” er-
offnet den Weg zu einer mehrdimensionalen Geschichte des
Alltags, die sich grundsitzlich von der blof8 anekdotischen
oder geistesgeschichtlichen ,Kulturgeschichte” traditioneller
Art unterscheidet. Auch konnen Braudels Schriften* als ein
Beleg dafiir gelten, daf’ , Alltagsgeschichte” und , Strukturge-
schichte” keine einander ausschliefenden Gegensitze bilden
— wie erst jiingst wieder in einer heftigen Polemik behauptet
wurde —, sondern vielmehr in einer problemorientierten
wissenschaftlichen Sozialgeschichte zusammengehéren.

Die hier publizierten Vorlesungen, die iiber ihren unmit-
telbaren Anlaf hinaus eine leicht zu lesende exemplarische
Einfithrung in den Braudelschen Ansatz der Geschichts-
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schreibung bieten, wurden zunichst 1977 in einer Uber-
setzung von Patricia M.Ranum unter dem Titel After-
thoughts on Material Civilization and Capitalism publiziert.
1981 erschien eine italienische Ausgabe und 1985 schliefilich
das franzosische Originalmanuskript unter dem Titel La dy-
namique du capitalisme. Die deutsche Ubersetzung basiert
auf dieser franzosischen Ausgabe; bei einigen Formulierun-
gen oder Details der Textgestaltung habe ich allerdings auch
auf die sorgfiltigere amerikanische Edition zuriickgegriffen.
Obwohl! Braudel in diesen Vorlesungen auf bestimmte
wissenschaftliche Diskussionen und Verdffentlichungen Be-
zug nimmt, enthilt sein Text keine Anmerkungen; viel-
mehr wird der Leser pauschal auf die drei Binde von Civili-
sation matérielle, économie et capitalisme verwiesen. Um
den deutschen Lesern, die nicht ohne weiteres auf dieses
Werk zuriickgreifen konnen, eine erste Orientierung zu er-
moglichen, habe ich die wichtigsten Literaturangaben ermit-
telt und als Anmerkungen am Schlufy des Buches hinzuge-
fiigt.
Peter Schottler



Erste Vorlesung

Materielles Leben
und wirtschaftliches Leben



Angefangen hat das langwierige und ehrgeizige Projekt Civi-
lisation matérielle, économie et capitalisme* vor vielen Jah-
ren, namlich 1950. Das Thema wurde mir damals von Lu-
cien Febvre vorgeschlagen — oder vielmehr freundschaftlich
aufgedringt —, der damals soeben eine neue Buchreihe unter
dem Titel Destins du Monde begonnen hatte, welche ich
nach seinem Tod 1956 schweren Herzens weiterfithren
muflte. Lucien Febvre selbst hatte sich vorgenommen, ein
Buch mit dem Titel Pensées et croyances d’Occident, du XV*
au XVIII* siecle zu schreiben, das das meine begleiten und er-
ginzen sollte, aber leider nie erschienen ist. Mein Buch hatte
damit ein fiir allemal sein Pendant verloren.

Dennoch — trotz der Begrenzung auf den Bereich der Wirt-
schaftsgeschichte — hat mich dieses Buch vor grofle Pro-
bleme gestellt. Es gab eine ungeheure Menge an Quellen, die
aufzuarbeiten waren; es gab die durch den Untersuchungs-
gegenstand ausgelosten Kontroversen; und es gab jene
Schwierigkeiten, die immer wieder auftreten, weil die Histo-
riographie sich in stindiger Entwicklung befindet und mehr
oder weniger gezwungen ist, die anderen Humanwissen-
schaften (wenn auch nur langsam) in sich aufzunehmen.
Diese Historiographie mit eisernem Magen verindert sich
von Jahr zu Jahr; wir Historiker hinken laufend hinterher,
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miissen unsere gewohnten Arbeiten umstoflen und uns stin-
dig — so gut es geht — den wechselnden Anspriichen und An-
forderungen anpassen. Was mich angeht, so folge ich diesen
Verfithrungen nur allzu gern. Und dariiber vergehen die
Jahre. Schlieflich verzweifelt man und glaubt, das Ziel nie
mehr zu erreichen. So habe ich immerhin fiinfundzwanzig
Jahre an der Geschichte des Mittelmeeres® gearbeitet und
bald zwanzig Jahre an der Civilisation matérielle. Zweifellos
eine zu lange Zeit.

Die sogenannte , Wirtschaftsgeschichte” — obwohl noch in
der Entwicklung begriffen — st6t auf Vorurteile: Sie gilt
nicht als edle Form der Geschichte. Edle Geschichte, das war
jenes Schiff, an dem Lucien Febvre baute; da ging es nicht
um Jakob Fugger, sondern um Martin Luther oder Frangois
Rabelais.® Ob edel oder nicht oder weniger edel als eine an-
dere Geschichtsschreibung — jedenfalls wirft die Wirtschafts-
geschichte alle Probleme auf, die zum Beruf des Historikers
gehoren: Sie umfaflt die gesamte Menschheitsgeschichte, be-
trachtet unter einem bestimmten Blickwinkel. Sie ist sowohl
die Geschichte der sogenannten groflen Handelnden — eines
Jacques Coeur oder John Law — als auch die Geschichte der
groflen Ereignisse, der Konjunkturen und Krisen; und
schlieflich ist sie auch noch die massive und strukturale Ge-
schichte, die sich langsam an der longue durée * entlang ent-
wickelt. Genau darin liegt das Problem, denn wie 1if8t sich,
wenn man es mit vier Jahrhunderten und dem gesamten
Globus zu tun hat, eine solche Fiille von Fakten und Erkli-
rungen ordnen? Man muf} also eine Auswahl treffen. Was
mich betrifft, so habe ich beschlossen, die langfristigen und
tiefgreifenden Gleichgewichte und Ungleichgewichte zu
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untersuchen. Denn das entscheidende Kennzeichen der vor-
industriellen Wirtschaft scheint mir die Koexistenz zwischen
der Starrheit, Trigheit und Schwerfilligkeit einer noch ele-
mentaren Wirtschaft und den zwar begrenzten und noch sel-
ten auftretenden, aber zugleich auch lebhaften und sogar
machtvollen Bewegungen eines modernen Wachstums zu
sein. Einerseits gibt es Bauern in ihren Dorfern, die fast vollig
autonom und autark leben; andererseits gibt es eine Markt-
wirtschaft und einen expandierenden Kapitalismus, die sich
wie Olflecken ausbreiten und die Welt, in der wir leben, all-
mihlich hervorbringen oder vorwegnehmen. Es handelt sich
also um wenigstens zwei Welten, zwei einander fremde Le-
bensweisen, die sich in ihrer jeweiligen Gesamtheit dennoch
wechselseitig erkliren.

Ich wollte mit den Trigheiten beginnen, mit jener auf den
ersten Blick so dunklen Geschichte, die jenseits des klaren
Bewufltseins der Menschen liegt, welche bei diesem Spiel
eher , behandelt” werden, als daf sie selbst handeln. Im er-
sten Band meines Werkes habe ich den Versuch unternom-
men, diesen Zusammenhang zu erkliren. Fiir die erste Aus-
gabe hatte ich 1967 zunichst den Titel vorgesehen: Le Poss-
ible et I'Impossible: les hommes face d leur vie quotidienne;
spiter habe ich mich dann fiir Les structures du quotidien
entschieden. Aber was besagt schon ein Titel! Der Gegen-
stand der Untersuchung ist jedenfalls klar umrissen, auch
wenn sich der Weg als ungewif}, voller Schlaglécher, Fall-
stricke und Irrtiimer erweist. Denn sogar die verwendeten
Begriffe sind, fiir sich genommen, wenig erhellend: Unbe-
wufStes, Alltag, Strukturen, Tiefe. Allerdings beziehe ich
mich hier nicht auf das Unbewuflte im Sinne der Psycho-
analyse, obwohl es durchaus auch darum geht und obwohl
vielleicht ein kollektives Unbewufites zu entdecken bleibt,
mit dessen Manifestationen sich ja C. G. Jung so intensiv be-
schiftigt hat. Aber dieses bedeutende Thema wird leider fast
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immer nur von der Peripherie her angegangen. Es wartet
immer noch auf seinen Historiker.

Ich habe mich durchweg auf konkrete Kriterien be-
schriankt. Mein Ausgangspunkt war der Alltag, also das, was
unser Leben bestimmt, ohne dafl wir es auch nur ahnen: die
Gewohnheiten — oder vielmehr die Routine — und die tau-
send Gesten, die von selbst entstehen und aufhéren, zu de-
nen sich niemand entscheiden muf}, weil sie sich auflerhalb
unseres vollen Bewuf3tseins abspielen. Ich glaube, daf} die
Menschheit bis zum Hals im Alltiglichen steckt. Unsere ge-
samte Existenz wird durch unzihlige iiberkommene Gesten
bestimmt, die kreuz und quer akkumuliert wurden. Sie sind
in unendlichen Wiederholungen auf uns gekommen; nun
helfen sie uns zu leben, halten uns gefangen und entschei-
den fiir uns. Es sind Anreize, Impulse, Modelle, Handlungs-
formen und Handlungszwinge, die manchmal — hiufiger
als wir meinen — aus den Tiefen der Geschichte stammen.
Eine sehr alte und immer noch lebendige, eine jahrhunderte-
alte Vergangenheit miindet in die Gegenwart ein, wie der
Amazonas seine trilben Wasser in den Atlantik ergiefit.

Ich habe versucht, all dies mit dem bequemen Begriff des
materiellen Lebens zu bezeichnen, der, wie gesagt, bequem
ist, aber wie alle Begriffe mit ausufernder Bedeutung leider
auch wieder ungenau. Denn natiirlich handelt es sich hier
nur um einen Teil des aktiven Lebens der Menschen, die ja
nicht nur Gewohnheitstiere, sondern auch Erfinder sind. Zu
Beginn meiner Forschungen, das mochte ich betonen, habe
ich mich jedoch kaum bemiiht, die Grenzen oder den beson-
deren Charakter dieses Lebens zu definieren, das eher erlit-
ten wird, als daf} es durch aktives Handeln bestimmt wiirde.
Ich wollte mir diese im allgemeinen kaum beachtete Fiille
durchschnittlich erlebter Geschichte selbst vor Augen fithren
und fiir andere sichtbar machen, in sie eintauchen und mit
ihr vertraut werden.
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Erst anschliefend wollte ich wieder auftauchen. Der
grundlegende, unmittelbare Eindruck dieses Unterwasser-
Fischfangs besteht darin, dafl wir uns in sehr alten Gewis-
sern befinden, da wir uns in einer Geschichte bewegen, die
in einem gewissen Sinne zeitlos ist und die wir genausogut
zwei oder drei oder auch zehn Jahrhunderte frither hitten
antreffen konnen, dafl wir sie jedoch manchmal —wenn auch
nur fiir einen kurzen Augenblick — noch heute mit unseren
eigenen Augen betrachten kénnen. Das materielle Leben,
wie ich es begreife, besteht in all dem, was die Menschheit
im Laufe der vorangegangenen Geschichte in ihr eigenes Le-
ben grundlegend integriert hat, so daf§ die Menschen es ,,im
Bauch” haben und die Erfahrungen oder Vergiftungen von
einst zu alltiglichen Notwendigkeiten, zu Banalititen ge-
worden sind. Daher werden sie von keinem mehr aufmerk-
sam beobachtet.

11

Dies ist der rote Faden des ersten Bandes meines Werkes.
Sein Ziel ist eine Forschungsreise in unbekannte Gebiete.
Die einzelnen Kapitel stellen sich bereits in ihren Uber-
schriften dar, die sich wie eine Aufzihlung dunkler Krifte
lesen, die das gesamte materielle Leben beeinflussen, voran-
treiben sowie — dariiber hinaus — auch die gesamte Ge-
schichte der Menschen.

Erstes Kapitel: ,Die Bedeutung der Zahl.” Ein biologischer
Zwang par excellence treibt den Menschen — wie alle Lebe-
wesen — dazu an, sich fortzupflanzen; gleichsam ein , Tro-
pismus des Friihlings”, wie Georges Lefebvre sagte. Aber es
gibt auch noch andere Tropismen und andere Determinatio-
nen. Die Menschheit, die sich in stindiger Bewegung befin-
det, bestimmt, ohne daf sich die einzelnen Individuen des-

17



sen bewufdt sind, sehr weitgehend das Schicksal aller Lebe-
wesen. Unter diesen oder jenen allgemeinen Bedingungen
gibt es einmal zu viele oder zu wenige Menschen; der demo-
graphische Mechanismus tendiert zwar zum Gleichgewicht,
aber erreicht wird es nur selten. 1450 wuchs die Zahl der
Menschen in Europa sehr schnell an; nun konnten und
muflten die enormen Verluste der Schwarzen Pest wihrend
des vorangegangenen Jahrhunderts ausgeglichen werden.
Dieser Aufhol-Vorgang hielt bis zur nichsten groflen Ebbe
an. Dieses aufeinanderfolgende Hin und Her — so scheint es
jedenfalls den Historikern — macht tendenzielle und langfri-
stige Regeln sichtbar, die bis ins 18. Jahrhundert hinein giil-
tig bleiben. Erst im 18.Jahrhundert nimlich werden die
Grenzen des Unméoglichen durchbrochen, wird eine bis da-
hin uniiberwindliche oberste Grenze der Bevilkerungszahl
iiberschritten. Seither hat die Zahl der Menschen stindig
weiter zugenommen; es gab keinen Stillstand mehr und
keine Umkehr der Tendenz. Kénnte es morgen eine solche
Umkehrung geben?

Bis ins 18.Jahrhundert hinein bewegt sich die demogra-
phische Entwicklung innerhalb eines nahezu geschlossenen
Kreises. Sobald der Kreis beriihrt wird, zieht sich sein Inhalt
zusammen und weicht zuriick. An Moglichkeiten und Anlis-
sen, das Gleichgewicht wiederherzustellen, ist kein Mangel:
Hungersnote, Teuerungen, Miflernten, extrem harte Lebens-
umstinde, Kriege und nicht zuletzt eine Reihe von Krank-
heiten. Zwar gibt es diese Krankheiten noch heute, aber frii-
her glichen sie den Geifeln der Apokalypse: Die Pest mit
ihren regelmifligen Epidemien verlif$t Europa erst im 18.
Jahrhundert; der Typhus hilt, zusammen mit dem Winter,
Napoleon und seine Armee im Herzen Rufilands fest; Fieber
und Pocken sind weit verbreitet; die Tuberkulose, die schon
sehr frith in lindlichen Gebieten auftritt, iiberflutet im 19.
Jahrhundert die Stddte und wird in der Romantik zur Krank-
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heit par excellence; und schliefllich gibt es die Geschlechts-
krankheiten, darunter die Syphilis, die nach der Entdeckung
Amerikas wiederentsteht bzw. sich aufgrund einer Verbin-
dung bestimmter Mikroorganismen geradezu explosionsar-
tig vermehrt. Die mangelhafte Hygiene und die schlechte
Qualitit des Trinkwassers besorgen den Rest.

Wie konnte der Mensch, der von Geburt an ein zerbrech-
liches Wesen ist, all diesen Angriffen widerstehen? Die Kin-
dersterblichkeit war, wie in einigen Entwicklungslindern
heute (oder gestern), ungeheuer grof}, die sanitiren Verhilt-
nisse miserabel. Es gibt Hunderte von Autopsie-Berichten be-
reits aus dem 16. Jahrhundert. Sie sind geradezu erschrek-
kend. Die Beschreibungen der Mif3bildungen, Verkriippelun-
gen und Hautkrankheiten sowie der anormalen Populatio-
nen von Parasiten in Lungen und Eingeweiden wiirden je-
den heutigen Arzt in Erstaunen versetzen. Die Geschichte
der Menschheit ist also bis vor nicht allzulanger Zeit von
biologischen Bedrohungen und Gefahren beherrscht wor-
den. Dies gilt es zu bedenken, wenn man fragt: Wie viele
Menschen gab es? Worunter litten sie? Gelang es ihnen, mit
diesen Schicksalsschligen fertigzuwerden?

In den folgenden Kapiteln des ersten Bandes werden wei-
tere Fragen aufgeworfen: Was aflen die Menschen? Was
tranken sie? Wie kleideten sie sich? Wie wohnten sie? All
das sind relativ ungewohnte Fragen, die fast eine eigene
Forschungsreise erfordern, denn wie Sie wissen, ist in den
traditionellen Geschichtsbiichern nie davon die Rede, daf
der Mensch auch i3t oder trinkt. Zwar wurde schon vor lan-
ger Zeit gesagt: ,Der Mensch ist, was er if8t”®, aber vielleicht
verdankt sich dieser Satz auch nur dem schénen Wortspiel,
das die deutsche Sprache erlaubt.

Ich glaube nicht, daf das Auftauchen der verschiedensten
Nahrungsmittel — vom Zucker iiber den Kaffee und den Tee
bis zum Alkohol — allein in den Bereich des Anekdotischen
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gehort. Tatsdchlich handelt es sich jedesmal um unendliche
und wichtige Fluktuationen der Geschichte. Jedenfalls 143t
sich die enorme Bedeutung von Getreiden fiir die traditio-
nelle Erndhrung kaum hoch genug einschitzen. Weizen,
Reis und Mais sind das Ergebnis von Entscheidungen, die vor
langer Zeit getroffen wurden, und von zahllosen sukzessiven
Erfahrungen, die aufgrund jahrhundertelanger , Abzweigun-
gen” (wie Pierre Gourou, der bedeutendste franzésische Geo-
graph, sagen wiirde) zu zivilisatorischen Entscheidungen ge-
worden sind.

Europa entschied sich fiir den Weizen, der den Boden zer-
fral und eine regelmiflige Brache erzwang, die ihrerseits
wieder die Viehhaltung implizierte bzw. ermdoglichte. Die
Geschichte Europas 1483t sich folglich kaum ohne Haustiere,
Pflugscharen, Gespanne und Fuhrwerke denken. Der Reis
entstand demgegeniiber aus einer Art Gartenbau, einer in-
tensiven Landwirtschaft, in welcher der Mensch den Tieren
keinen Platz lie8. Daraus erklirt sich, dafy in den Gegenden,
wo man Reis anbaute, Fleisch nur eine untergeordnete Rolle
spielte. Der Mais schliefilich war das am bequemsten und
leichtesten anzubauende Grundnahrungsmittel. Damit er-
gab sich ein Uberschufl an Zeit, der es ermoglichte, die
Bauern zu Zwangsarbeit zu verpflichten. Die riesigen mittel-
amerikanischen Bauwerke geben dafiir ein Beispiel. Die Ge-
sellschaft eignete sich also ein Arbeitskriaftepotential an, das
brachlag.

Wir konnten auch iiber die dabei konsumierte Menge an
Nahrung und deren Kaloriengehalt diskutieren oder, allge-
meiner, iiber die Miingel und Verinderungen der Nahrung
im Wandel der Zeiten. Meines Erachtens sind dies ebenso
spannende Fragen wie die nach dem Schicksal des Reiches
von Karl V. oder dem fliichtigen und fragwiirdigen Glanz
der sogenannten franzosischen Vorherrschaft zur Zeit Lud-
wigs XIV. Denn diese Fragen haben ganz erhebliche Folgen:
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Konnte nicht die Geschichte der alten Rauschmittel, des Al-
kohols, des Tabaks, ja, insbesondere der iiberwiltigende Sie-
geszug des Tabaks um den gesamten Erdball, eine Warnung
vor den ungleich gefihrlicheren Drogen von heute sein?

Ahnliche Uberlegungen ergeben sich fiir das Gebiet der
Technik. In der Tat ist das eine erstaunliche Geschichte, die
mit der Arbeit der Menschen hautnah verbunden ist, mit
ihren sehr langsamen Fortschritten im alltiglichen Kampf
gegen die duflere Umwelt und gegen sich selbst. Denn alles
ist immer schon Technik — die gewaltsame Anstrengung
ebenso wie das geduldige und einténige Bemiihen der Men-
schen, einen Stein, ein Holzstiick oder einen Eisenklumpen
umzuformen, um daraus ein Werkzeug oder eine Waffe zu
machen. Es handelt sich um eine elementare und ihrem We-
sen nach konservative Titigkeit, die sich nur langsam ver-
dndert und von der die Wissenschaft (als verspitetem Uber-
bau der Technik) nur allmihlich — wenn iiberhaupt — ab-
gedeckt wird. Die grolen wirtschaftlichen Konzentrationsbe-
wegungen erforderten stets die Anhiufung technischer Mit-
tel und die Entwicklung technologischer Kenntnisse: Man
denke nur an das Arsenal von Venedig im 15. Jahrhundert,
Holland im 17.Jahrhundert oder England im 18. Jahrhun-
dert. Und jedesmal war die Wissenschaft, auch wenn sie
noch in den Anfingen steckte, gezwungenermaflen mit da-
bei.

Seit jeher gibt es einen weltweiten Austausch der Techni-
ken und der wissenschaftlichen Kenntnisse. Sie breiteten sich
stetig aus. Sehr viel langsamer verbreiteten sich dagegen
technische Zusammenhinge und Kombinationen, wie zum
Beispiel das Heckruder plus der klinkerweise gebaute Schiffs-
rumpf plus die Bordkanonen plus die Hochseeschiffahrt. Das
gleiche gilt fiir den Kapitalismus als eine Summe von Knif-
fen, Verfahren, Gewohnheiten und Leistungen. War es die
Hochseeschiffahrt oder war es der Kapitalismus, die zur
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