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.Heute wird es spannend*, sagt die Erzieherin im Kindergarten. ,Dies ist

Frau Dr. Singh. Sie ist Zahn&rztin und wird mit euch Uber eure Z&hne sprechen.*
Zuerst ist Zoe nicht begeistert. Doch dann wird es sogar richtig lustig: Die Kinder
durfen Grimassen schneiden und ihre Zahnllcken zeigen.

,Hier hatte ich zwei Wackelzahne. Die habe ich mir selbst gezogen®, sagt Zoe stolz.
,DU bist aber sehr mutig!“, staunt die Zahnéarztin.

« Aujourd’hui, ce sera passionnant », dit la maitresse au jardin d’enfants. « Voici
le Dr Singh. Elle est chirurgien-dentiste. Elle va vous parler de vos dents. »

Au début, Zoé n’est pas enthousiaste. Mais ensuite, cela devient méme vraiment
amusant : les enfants peuvent montrer leurs dents manquantes en faisant des
grimaces. « Ici, javais deux dents branlantes. Je les ai arrachées moi-méme »,
dit Zoé avec fierté.

« Mais tu es trés courageuse ! » s’exclame le chirurgien-dentiste.
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die Zahnarztin die Zahne die Zahnllicke der Wackelzahn die Zahnarztinstrumente der Handspiegel
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Dr. Singh liest den Kindern eine Geschichte iber Bodo Biber vor.

Der liebt SuRigkeiten! Aber jetzt hat er Zahnschmerzen. Die Kinder

geben Bodo viele gute Ratschlage: ,Iss lieber Obst und Gemuse!®, ruft Ali.
,Abends nach dem Zahneputzen nichts mehr essen oder trinken®, weill Zoe.
,Nicht mal Saft?“, fragt Pia.

.Nee, nur Wasser. Sonst geht’s dir wie Bodo*, sagt Zoe.

.Ihr wisst ja schon super Bescheid®, lobt die Zahnarztin. ,Aber kdnnt

ihr Bodo auch erklaren, worauf er beim Zahneputzen achten soll?*

die Zahnschmerzen das Obst das Gemlise

le mal de dents les fruits les légumes

Le Dr Singh lit aux enfants une histoire sur le castor Bodo. Il aime les sucreries !
Mais il a mal aux dents maintenant. Les enfants donnent beaucoup de bons
conseils a Bodo : « Mange plutét des fruits et des legumes ! » lance Ali.

« Le soir, ne plus manger et ne plus boire aprés avoir brossé les dents », dit Zoé.

« Méme pas du jus de fruits ? » demande Pia.

« Non, seulement de I'eau. Sinon, tu auras les mémes problémes

que Bodo », dit Zoé. .’
« Super, vous en savez déja beaucoup », les félicite le :
chirurgien-dentiste. « Mais pouvez-vous aussi expliquer a
Bodo a quoi il doit faire attention en se brossant les dents ? »

die SuRigkeiten der Saft das Wasser
les sucreries le jus de fruits 'eau
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frau Dr. Singh.” |

Ein Besuch beim Zahnarzt ist spannend!
Zoe und ihr Bruder bekommen viele Tipps
zur richtigen Zahnpflege.

Aller chez le dentiste, c’est passionnant !
Zoé et son frere regoivent de nombreux
conseils pour des soins dentaires corrects.
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