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EINLEITUNG

1. THEMA UND FORSCHUNGSZIELE

,Unter Elternschaft wird aus soziologischer Perspektive die Rolle von
Vatern und Miittern verstanden, im biologischen, sozialen bzw. recht-
lichen Sinn die Eltern ihres Kindes/ihrer Kinder zu sein. Sie bezieht
sich auf die Zeugung und Geburt der Kinder (biologische Elternschaft),
auf verschiedene Elternrechte und -pflichten und auf die langerfristige
Ubernahme von Verantwortung fiir die Erziehung und das Wohl des
Kindes.”!

Diese aktuelle, soziologische Definition von Elternschaft bestimmt die Rollen
von Viétern und Miittern und schreibt ihnen als Paar alle Aufgabenbereiche im
Zusammenhang mit ihren Kindern zu — beginnend bei der Zeugung und Geburt
bis hin zur Erziehung der Nachkommen. Die Vorstellung einer traditionellen
Kernfamilie — bestehend aus Vater, Mutter und Kind — kreiert ein Bild, das zwar
iiber 200 Jahre als Ideal galt, seine tatsachliche Umsetzung aber nur in zwei Jahr-
zehnten des 20. Jahrhunderts erfuhr. Die Forschung geht davon aus, dass sich
das sogenannte biirgerliche Familienideal bereits Ende des 17. Jahrhunderts, ins-
besondere aber im 18. Jahrhundert infolge einer Intimisierung und Emotionali-
sierung der familialen Binnenstruktur herausbildete. Durch den Aufstieg eines
zunehmend vermogenden, aufstrebenden Biirgertums, das sich deutlich vom
Adel abgrenzen wollte, sowie durch die geringere gesellschaftliche Relevanz des
Bauerntums wurde die stadtische Biirgerfamilie zum Ideal stilisiert und in allen
sozialen Schichten als die erwiinschte und angestrebte Form angesehen. Die Le-
benswirklichkeit der meisten sozialen Gruppen entsprach allerdings nicht dem
biirgerlichen Ideal.> Das Leitbild entstand demnach aus der normativen Uber-
hohung einer bestimmten Lebensform, durch deren starke Akzeptanz entwi-
ckelte sich die Kleinfamilie, bestehend aus dem Ehepaar und dessen leiblichen
Kindern, zur Normalfamilie. In dem Moment, in dem dieses Modell auf die all-
tagliche Lebenswirklichkeit traf, ergab sich eine starke Diskrepanz zwischen
dem vielfach anerkannten und geteilten Ideal und der sozialen Lebensrealitét.
Diese sozial konstruierten, kulturspezifischen Familienleitbilder vermitteln so-

1 Laszlo A. Vaskovics, Segmentierung und Multiplikation von Elternschaft. Konzepte zur Ana-
lyse von Elternschaft- und Elternkonstellationen, in: Pluralisierung von Elternschaft und
Kindschaft. Familienrecht, -soziologie und -psychologie im Dialog, hrsg. v. Dieter Scawas u.
Laszlo A. Vaskovics (Sonderheft der Zeitschrift fiir Familienforschung 8), Opladen 2011, S. 11—
40, hier S. 14.

2 Vgl. Rosemarie Nave-Herz, Eine sozialhistorische Betrachtung der Entstehung und Verbrei-
tung des Biirgerlichen Familienideals in Deutschland, in: Familie(n) heute. Entwicklungen,
Kontroversen, Prognosen, hrsg. v. Dorothea KrUGER u. a., Weinheim 2013, S. 18-35, hier S. 23—
28.
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mit Vorstellungen einer scheinbaren Normalitat, die jedoch als Teil des Alltags-
wissens dem historischen Wandel unterliegen.?

Das biirgerliche Familienmodell blieb als Vorbild relevant. Im Nationalsozia-
lismus wurde es zum politisch verordneten Leitbild. Die mit dem Idealbild ein-
hergehende strikte Rollenverteilung in der Familie — der fiir Auflerhdusliches
und die finanzielle Sicherung zustandige Mann als Oberhaupt und die fiir die
Kindererziehung und das Fiihren des Haushalts verantwortliche Frau — erfuhr
hier jedoch leichte Einschrankungen in Gestalt der in der Riistungsindustrie tati-
gen Frauen. Wahrend der Nachkriegszeit war das Modell zumindest in der BRD
weiter anerkannt und wurde in verschiedenen sozialen Schichten umgesetzt.*
Vor allem die 1950er- und 1960er-Jahre waren diesbeziiglich — besonders in west-
lichen Gesellschaften — eine historische Ausnahmesituation. Doch auch wenn
die Frauen- und Studentenbewegungen der 1960er- und 1970er-Jahre sowie der
Wandel der Geschlechterrollen in den folgenden Jahrzehnten dazu fiihrten, dass
das traditionelle Familienleitbild hinterfragt und neue Definitionen von Familie
diskutiert wurden, blieb es weiterhin ein mafigeblicher Bezugspunkt fiir die ge-
sellschaftliche Einordnung von Familie.®

Dennoch hat sich das Familienbild in den letzten fiinf Jahrzehnten stark ge-
wandelt. Lebensverldaufe sind dynamischer geworden — haufigere Trennungen
und Scheidungen, neue Partnerschaften und Wiederheirat, kiinstliche Befruch-
tung und Leihmutterschaft sowie gleichgeschlechtliche Lebenspartnerschaften
und Ehen. Es hdufen sich mediale und wissenschaftliche Diskussionen tiber die
Entwicklung neuer Eltern- und Kindschaftskonstellationen. Die Folge dieser Di-
versifizierung im Vergleich zum biirgerlichen Ideal sind neu empfundene Le-
bens- und Beziehungsformen, die sich nicht mehr durch die Eltern-Kind-Triade
definieren und in denen die Elternrollen und -aufgaben nicht nur der biologi-
schen Mutter und dem biologischen Vater zugeschrieben werden, sondern auch
auf Verwandte und andere Personen aufSerhalb der Familie tibertragbar sind.
Der Begriff ,Elternschaft’ scheint vor diesem Hintergrund nicht mehr trennscharf
definiert, der strikte Zusammenhang von Paar-Sein, Heirat und Familiengriin-

3 Vgl. Anja ScuierBauM, Eine Minimalskizze der Entwicklung von Familie, Familienleitbildern
und Familienformen, in: Familie(n) heute. Entwicklungen, Kontroversen, Prognosen, hrsg. v.
Dorothea KrRUGER u. a., Weinheim 2013, S. 51-70, hier S. 52; Riidiger PEuckert, Familienformen
im sozialen Wandel, 8. Auflage, Wiesbaden 2012, S. 15; Nave-Herz, Entstehung und Verbrei-
tung des Biirgerlichen Familienideals, S. 18f.; Norbert F. SCHNEIDER, Sabine DiaBatE u. Kerstin
RuckpescHEL, Leitbilder als , missing link” der Familienforschung, in: Familienleitbilder in
Deutschland. Kulturelle Vorstellungen zu Partnerschaft, Elternschaft und Familienleben, hrsg.
v. Norbert F. ScHNEIDER u. a. (Beitrdge zur Bevolkerungswissenschaft 48), Leverkusen, Opla-
den 2015, S. 11-18, hier S. 11; Detlev Liick u. Sabine Diasatk, Familienleitbilder. Ein theoreti-
sches Konzept, in: Familienleitbilder in Deutschland. Kulturelle Vorstellungen zu Partner-
schaft, Elternschaft und Familienleben, hrsg. v. Norbert F. ScHNEIDER u.a. (Beitrdge zur
Bevolkerungswissenschaft 48), Leverkusen, Opladen 2015, S. 19-28, hier S. 20-22.

4 Vgl. Nave-Herz, Entstehung und Verbreitung des Biirgerlichen Familienideals, S. 23-28.

5 Vgl Anja Steinach, Mutter, Vater, Kind: Was heifst Familie heute?, https://www.bpb.de/
apuz/252649/mutter-vater-kind-was-heisst-familie-heute?p=all (Zugriff: 18.03.2024); Elisabeth
Beck-GernsHEIM, Was kommt nach der Familie? Alte Leitbilder und neue Lebensformen, 3.,
iiberarbeitete und erweiterte Auflage, Miinchen 2010, S. 9f.; PEuckert, Familienformen im so-
zialen Wandel, S. 15.
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dung nicht mehr zeitgemafs.® Da im Zuge dieser Pluralisierung von Lebensfor-
men biologische und soziale Elternschaft immer starker unabhéngig voneinan-
der sind, fiihrten Peter Gross und Anne HoNkeR fiir dieses Phanomen den Begriff
der ,multiplen Elternschaft’ ein.”

Familien mit multipler Elternschaft weichen aktuell oft noch immer von ge-
sellschaftlich dominanten Normvorstellungen ab, obwohl sie sich in der Praxis
langst etabliert haben.® Gibt man den Suchbegriff ,Familie’ in der Google-Bilder-
suche ein, erscheinen in erster Linie Abbildungen von Vatern und Miittern mit
durchschnittlich zwei Kindern, in Einzelfdllen sind auch die Grofeltern zu se-
hen. Ein dhnliches Bild zeigt sich in der Werbung, auch wenn hier seit Neuestem
ein Wandel zur Darstellung von Familie zu erkennen ist. In der Regel bleibt es
jedoch bislang dabei, dass Medien und Internet haufig eine eindimensionale und
konservative Vorstellung von Familie und Elternschaft vermitteln, die versucht,
normative Gesellschaftsideale zu reprasentieren sowie Verhaltenserwartungen
und Rollenkonzepte zu verbreiten. Die aktuellen Veranderungen miissen aller-
dings vor dem Hintergrund einer einmaligen historischen Situation in der Nach-
kriegszeit gesehen und eingeordnet werden, denn nie zuvor war ein Leitbild von
Familie und dessen Realisierung so dominant wie in dieser Zeit. Dennoch dient
dieses in sich geschlossene Bild der Kernfamilie als Mafistab aktueller Beschrei-
bungen, was dazu fiithrt, dass Familie und Elternschaft heute oft als krisenbehaf-
tet und unsicher in ihren Fundamenten wahrgenommen werden.’

Die Definitionen von Elternschaft sind diesen Beobachtungen zufolge zeitun-
abhingig an gesellschaftliche Rahmenbedingungen gebunden und orientieren
sich an normativen Leitbildern. Die Aufspaltung von biologischer und sozialer
Elternschaft ist historisch nicht neu, sie ist wahrend der letzten Jahre nur zuneh-
mend durch die schrittweise Loslosung von Sexualitat und Fortpflanzung —
beginnend mit der Entwicklung der Antibabypille bis zum Fortschritt bei re-
produktionsmedizinischen Verfahren — geprigt worden. Durch diese neuen
medizintechnologischen Entwicklungen werden Formen von Elternschaft mog-

6 Vgl Norbert F. ScuNEIDER, Elternschaft heute. Gesellschaftliche Rahmenbedingungen und in-
dividuelle Gestaltungsaufgaben — Einfithrende Betrachtungen, in: Elternschaft heute. Gesell-
schaftliche Rahmenbedingungen und individuelle Gestaltungsaufgaben, hrsg. v. Norbert F.
ScHNEIDER u. Heike MattHIAS-BLECK (Zeitschrift fiir Familienforschung. Sonderheft 2), Opla-
den 2002, S. 9-21, hier S. 9; Vaskovics, Segmentierung und Multiplikation, S. 11; BEck-GERNSs-
ueiM, Was kommt nach der Familie?, S. 20; Karin Jurczyk u. Josefine KLINKHARDT, Vater, Mut-
ter, Kind? Acht Trends in Familien, die Politik heute kennen sollte, Giitersloh 2014, S. 17-19;
Dorothea KrUGER u. Anja ScuiersauMm, Familie(n) heute. Entwicklungen, Kontroversen, Prog-
nosen. Eine Einfiihrung in die Thematik, in: Familie(n) heute. Entwicklungen, Kontroversen,
Prognosen, hrsg. v. Dorothea KrUGER u. a., Weinheim 2013, S. 10-17.

7 Vgl. Peter Gross u. Anne Honer, Multiple Elternschaft. Neue Reproduktionstechnologien, In-
dividualisierungsprozesse und die Veranderung von Familienkonstellationen, in: Soziale Welt
(1990), S. 97-116; Pia BErGoLp u. a., Grundlagen multipler Elternschaft, in: Familien mit mul-
tipler Elternschaft. Entstehungszusammenhinge, Herausforderungen und Potenziale, hrsg. v.
Pia BErGoLp u. a., Leverkusen, Opladen 2017, S. 7-28, hier S. 8.

8  Vgl. BErcoLp u. a., Grundlagen multipler Elternschaft, S. 7 u. 10.

9 Vgl. Peuckert, Familienformen im sozialen Wandel, S. 1.
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lich, die es bis dahin in der Geschichte der Menschheit nicht gab beziehungs-
weise die in Teilen nicht einmal vorstellbar waren.'

Sieht man von Familien mit Kindern, die durch kiinstliche Befruchtung ge-
zeugt wurden, sowie von Familien mit gleichgeschlechtlichen Eltern ab, hat es
die verschiedensten Formen multipler Elternschaft jedoch bereits in fritheren
Gesellschaften gegeben, sie lassen sich auch fiir das Mittelalter nachweisen. Vor-
aussetzung fiir diese Annahme ist, dass Verwandtschaft und damit Elternschaft
nicht ausschliefilich als biologische Tatsache definiert werden, sondern man sie
als Systeme versteht, welche einerseits durch soziale Beziehungen strukturiert
sind und andererseits der Organisation einer Gesellschaft dienen.! Dass biologi-
sche und soziale Elternschaft nicht zwangslaufig gleichzusetzen sind, hatte im
Mittelalter vor allem demographische Griinde: Eine hohe Sduglings- und Kinder-
sterblichkeit und die vergleichsweise friihe Sterblichkeit im Erwachsenenalter
fithrten beispielsweise dazu, dass Stiefmiitter oder -viter, Pflege- oder Adoptiv-
eltern eine wichtige Rolle in der Erziehung einnahmen.'? Waren im Mittelalter
vor allem dufSere Umstande der Grund fiir verschiedene Familienstrukturen und
-konstellationen, sind es heute meist individuelle Lebensentwiirfe und Entschei-
dungen.”

Vor dem Hintergrund dieser historischen Abldufe und der zu ihnen ange-
stellten Uberlegungen untersucht die vorliegende Studie die Darstellung von
Elternschaft sowie von verschiedenen Eltern-Kind-Konstellationen. Das Augen-
merk liegt dabei auf der Frage, wie spatmittelalterliche Autoren einerseits
normative Konzepte (re)produzieren und andererseits Elternrollen narrativ
(re)konstruieren. Herauszuarbeiten ist, an wen sie Elternrollen, -pflichten und
-aufgaben iibertragen und inwieweit sie diese Zuschreibungen begriinden, be-
werten und mit emotionalen Attributen verkniipfen. Besondere Aufmerksam-
keit gilt auch den sprachlichen Aspekten der Verwandtschaftsbezeichnung, denn
nach David KroNENFELD werden Benennungen — wie zum Beispiel Mutter und
Vater, Tante und Onkel — kulturiibergreifend eher mit Emotionen, Verhaltens-
erwartungen und sozialen Bindungen, weniger mit genealogischen Bezeichnun-

10 Vgl. Vaskovics, Segmentierung und Multiplikation, S. 13; BEck-GernsaEIM, Was kommt nach
der Familie?, S. 20; PEuckert, Familienformen im sozialen Wandel, S. 381.

11 Vgl. Bernhard Jussen, Kiinstliche und natiirliche Verwandtschaft? Biologismen in den kultur-
wissenschaftlichen Konzepten von Verwandtschaft, in: Das Individuum und die Seinen. Indi-
vidualitdt in der okzidentalen und in der russischen Kultur in Mittelalter und frither Neuzeit,
hrsg. v. Yuri L. BessMERTNY u. Otto Gerhard Okexce (Ver6ffentlichungen des Max-Planck-Insti-
tuts fiir Geschichte 163), Gottingen 2001, S. 39-58, hier S. 40; Erdmute ALBER u. a., Verwandt-
schaft heute: Positionen, Ergebnisse und Forschungsperspektiven, in: Verwandtschaft heute.
Positionen, Ergebnisse und Perspektiven, hrsg. v. Erdmute ALBER u. a., Berlin 2010, S. 7—46,
hier S. 20.

12 Vgl. Gabriela Sicnory, Pflegekinder, Stiefkinder, Morgengabskinder: Formen sozialer Eltern-
bzw. sozialer Kindschaft in der Gesellschaft des Spatmittelalters, in: Freundschaft und Ver-
wandtschaft. Zur Unterscheidung und Verflechtung zweier Beziehungssysteme, hrsg. v. Jo-
hannes F. K. Scamipr u. a., Konstanz 2007, S. 165-180, hier S. 165f.

13 Vgl. Beck-GErnsHEIM, Was kommt nach der Familie?, S. 34.
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gen assoziiert.* Wer wird also neben den biologischen Eltern mit ,Mutter’ oder
Vater” betitelt? Wem werden somit Elternrollen zugeschrieben?

Die Untersuchung geht in Anlehnung an Esther Goopy" davon aus, dass je-
des Individuum in ein Netz von Elternbeziehungen eingebunden ist. Goopy ent-
warf in ihrer anthropologischen Studie zu Elternschaft im westlichen Afrika eine
,universal einsetzbare Definition”,'® die auch Anwendung auf den europédischen
Kulturkreis finden kann. Demnach seien Eltern diejenigen, die ein bestimmtes
Set an Funktionen wahrnahmen. Dieses Set bestehe aus entscheidenden Aufga-
ben, die es zu bewdltigen gelte, um ein neues Mitglied der Gesellschaft hervor-
zubringen und dazu beizutragen, dass Kinder spater eine effektive Rolle einneh-
men konnten. Zu jenen Aufgaben zidhlten das Zeugen und Gebdren, die
Ausstattung mit einer sozialen Identitdt und Besitz, Erndhrung, Erziehung und
Bildung sowie Hilfestellungen bei den ersten Schritten in der Erwachsenenwelt.
Nur selten leisteten die biologischen Eltern jedoch alle Aufgaben selbst. Goopy
geht davon aus, dass jede Gesellschaft eine eigene, kulturell vorgeschriebene
Verteilung von Elternrollen vornimmt. Elternschaft ist bei ihr daher nicht biolo-
gisch, sondern funktional definiert. Durch die Verteilung entsteht jeweils eine
ganz bestimmte Gruppe um ein Individuum, ein Netz von Elternbeziehungen,
in dem Aufgaben vergeben und delegiert werden konnen oder in dem sogar der
vollstandige Transfer von einer oder mehreren Rollen erfolgen kann."” Teil dieser
Aufgabenorganisation ist nicht nur, entsprechende Inhalte auszuhandeln und
festzulegen, sondern auch die Aufgabenbereiche und Funktionen auf Personen
inner- und aufierhalb des Verwandtschaftssystems aufzuteilen. Wer iibernimmt
also Aufgaben innerhalb eines sozialen Beziehungsnetzwerks, die einen familia-
len und auf das Kind bezogenen Charakter haben? Und wie stellt sich ferner das
Verhiltnis zwischen familialen und auflerfamilialen Elternrollen dar?'® Denn
,[e]in soziales Netzwerk steht fiir das Muster an Sozialbeziehungen zwischen
einer Menge an Akteuren. Sozialbeziehungen bezeichnen beobachtbare Regel-
mafigkeiten der Interaktion zwischen Akteuren und entsprechenden Verhal-
tenserwartungen.”"

Der Begriff des Netzwerks wird fiir die Umschreibung von mehr oder weni-
ger komplexen Beziehungen verwendet: Uberall dort, wo mindestens zwei Per-
sonen regelmaflig kommunizieren, interagieren oder sich organisieren, spricht
man von einem Netzwerk. Wie in der Sozialstrukturforschung tiblich werden

14 Vgl. David KroNeNFELD, Art. , Kinship Terminology’, in: Encyclopedia of Cultural Anthropolo-
gy, New York 1996, S. 682-686, hier S. 684.

15 Esther N. Goopy, Parenthood and Social Reproduction. Fostering and Occupational Roles in
West Africa, Cambridge 1982.

16  JusseN, Kiinstliche und nattirliche Verwandtschaft?, S. 51.

17 Vgl. Goopy, Parenthood and Social Reproduction, S. 6f.; Bernhard Jussen, Patenschaft und
Adoption im frithen Mittelalter. Kiinstliche Verwandtschaft als soziale Praxis (Veroffentli-
chungen des Max-Planck-Instituts fiir Geschichte 98), Gottingen 1991, S. 51-53.

18  Vgl. Oliver HormaNN, Das soziale Netz der Familie. Eine Praxeologie familidrer Hilfebezie-
hungen, Wiesbaden 2013, S. 14.

19  Jan Funsg, Soziale Netzwerke. Konzepte und Forschungsmethoden, 2., iiberarbeitete Auflage,
Konstanz, Miinchen 2018, S. 16.



16 Einleitung

bei der Gestaltung von Netzwerken soziale Kategorien in ein raumliches Muster
iibertragen. Der Raum selbst wird als soziale Einheit bestimmt, die durch Bezie-
hungen und Interaktionen gekennzeichnet ist. In Abgrenzung zu Pierre Bour-
pIeUs Theorie des sozialen Raumes steht hier der gesamte Interaktionsraum im
Fokus, nicht die raumliche Représentation von Einzelfaktoren im Sinne der ver-
schiedenen Kapitalsorten.?

Die Analyse von Netzwerken erdffnet neue Erkenntnisse zu Elternschaft im
Mittelalter und ermdglicht es, die spatmittelalterlichen Quellen aus einem neuen
Blickwinkel zu betrachten. Da die Netzwerke meist nur einen kleinen Personen-
kreis umfassen, werden im Folgenden nicht wie bei der historischen Netzwerk-
analyse quantitative und computergestiitzte Verfahren genutzt, um einen hohen
Grad an Verflechtungen und Komplexitat in den Blick zu nehmen und zu ver-
mitteln,” vielmehr ist das Konzept Ausgangspunkt fiir die Analyse.” Nach Wolf-
gang BEHRINGER dienen Netzwerke als , Gradmesser fiir die Strukturentwick-
lung bei der Organisation des Alltags”,” sie kénnen also folglich verschiedene
Leistungen und Funktionen im Zusammenleben zwischen den Personen mit
Elternrollen und den Kindern aufzeigen.

Bei der Analyse von Selbstzeugnissen ist zu beriicksichtigen, dass sich nur
die in den Texten beschriebenen Netzwerke und Funktionen untersuchen lassen.
Da die Autoren die Beziehungen, von denen sie berichten, selbst auswahlen und
ausgestalten, akzentuieren sie einzelne Verbindungen mehr und andere weniger
— oder lassen wieder andere vollstandig aus. Die Einschatzung von Eltern-Kind-
Bindungen basiert vor allem auf deren subjektiver Wahrnehmung und der Art
ihrer schriftlichen Uberlieferung. In der Vielfalt der Beziehungen spiegeln sich
verschiedene Muster fiir eine soziale Arbeitsteilung zwischen verwandtschaft-
lichen und auflerverwandtschaftlichen Solidarbeziehungen. Im Fokus steht we-
niger die Analyse formaler Verwandtschaftskategorien denn vielmehr die Her-
stellungsleistung der Eltern-Kind-Beziehung.? Familie und Elternschaft werden

20 Vgl. Carola Lirp, Strukturen, Interaktionen, rdumliche Muster. Netzwerkanalyse als analyti-
sches Modell und Darstellungsmittel sozialer Komplexitét, in: Komplexe Welt. Kulturelle Ord-
nungssysteme als Orientierung; 33. Kongress der Deutschen Gesellschaft fiir Volkskunde in
Jena 2001, hrsg. v. Silke GotrscH-ELTEN u. Christel KénLe-HEZINGER, Miinster 2003, S. 49-63,
hier S. 50-52.

21  Vgl. Sabine v. HEUSINGER, Amt — Familie — Netzwerk. Zur Gestaltung politischen Handelns im
14. Jahrhundert, in: Beziehungen — Vernetzungen — Konflikte. Perspektiven Historischer Ver-
wandtschaftsforschung, hrsg. v. Christine FErTIG u. Margareth LanziNnGer, Gottingen 2016,
S. 23-35, hier S. 35; Simone DEr1x, Vom Leben in Netzen. Neue geschichts- und sozialwissen-
schaftliche Perspektiven auf soziale Beziehungen, in: Neue Politische Literatur 56 (2011),
S. 185-206, hier S. 185.

22 Vgl. Marten DUrING u. Linda v. KeyserLINGK, Netzwerkanalyse in den Geschichtswissenschaf-
ten. Historische Netzwerkanalyse als Methode fiir die Erforschung von historischen Prozes-
sen, in: Handbuch Wissenssoziologie und Wissensforschung, hrsg. v. Rainer ScuiitzeicHEL
(Erfahrung — Wissen — Imagination 15), Konstanz 2007, S. 337-350, hier S. 338.

23  Wolfgang BEHRINGER, Art. ,Netzwerk’, in: Enzyklopédie der Neuzeit, Stuttgart, Weimar 2009,
Sp. 98-100, hier Sp. 98.

24 Vgl. HormaNN, Das soziale Netz, S. 15.
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infolgedessen als ,ein privates soziales Netz der besonderen Art [verstanden],
welches von den Familienmitgliedern immer wieder hergestellt wird”.»

Diese theoretischen Grundlagen fithren zum methodischen Ansatz dieser
Arbeit: narrating parenthood. Er beschreibt in Anlehnung an doing gender und do-
ing family, dass Elternschaft nicht etwas ist, das nur natiirlich oder biologisch
bestimmt ist, sondern vor allem durch soziale Praktiken und Interaktionen her-
vorgebracht und in einem zweiten Schritt in den Quellen konstruiert wird.? Um
verschiedene Eltern-Kind-Konstellationen untersuchen zu konnen, sind zunachst
die Aufgaben, die Goopy mit Bezug zur modernen Gesellschaft herausgearbeitet
hat, fiir den Untersuchungszeitraum festzulegen. Hierfiir werden spatmittelal-
terliche medizinische und didaktische Schriften — so Enzyklopadien, Gesund-
heits- und Erziehungslehren — herangezogen, da sie normativ die Aufgaben und
Pflichten der Eltern beschreiben. Es ist davon auszugehen, dass diese pragmati-
schen Werke Einfluss auf die zu untersuchenden Selbstzeugnisse hatten, wobei
beide Quellengruppen jeweils eigene Vorstellungen von Rollen, Aufgaben und
Pflichten vermitteln. In den Selbstzeugnissen verarbeiten die — meist mannli-
chen — Autoren Erfahrungen und Erlebnisse ihrer Kindheit, allerdings mit einem
deutlichen zeitlichen Abstand. Auch wenn die Werke zundchst nur fiir den
personlichen Gebrauch bestimmt waren, steht zu vermuten, dass das Verschrift-
lichen immer mit Blick auf eine potenzielle Leserschaft geschah. In diesem Kon-
text (re)konstruieren die Verfasser Beziehungskonstellationen und gesellschaft-
liche Rollenvorstellungen. Eine Analyse des Quellenmaterials auf Grundlage
dieses methodischen Ansatzes erdffnet die Moglichkeit, neue Einblicke in die
zeitgendssischen Vorstellungen und Konzepte von Elternschaft zu gewinnen.

Der Untersuchungszeitraum der vorliegenden Arbeit konzentriert sich auf
das 15. und beginnende 16. Jahrhundert, in dem tiefgreifende soziale Veran-
derungen stattfanden. Zu den wichtigen Entwicklungen fiir die Gestaltung des
Familienlebens und der Eltern-Kind-Beziehung in dieser Zeit gehort es, dass die
Ehe als Lebensform eine Neuausrichtung erfuhr. Mit der wachsenden Bedeu-
tung ebendieser als zentralem Element gesellschaftlicher Ordnung riickte der
kleinere Hausverband gegeniiber den stindischen Strukturen oder den bauer-
lichen Grofsfamilien immer stiarker in den Mittelpunkt.” Diese Veranderung war
durch neue wirtschaftliche und politische Strukturen bedingt, die einen tief-
greifenden sozialen Wandel bewirkten. Ausgangspunkt waren aus heutiger Per-
spektive die Krisen im 14. und deren Uberwindung im 15. Jahrhundert. Nach-
dem die demographischen Einbriiche, unter anderem durch die Pest, bewaltigt

25 BMESF] 2006 zit. nach: Marina HenniG, Familienbeziehungen iiber Haushaltsgrenzen hin-
weg — Familie als Netzwerke, in: Familie im Fokus der Wissenschaft, hrsg. v. Marina Hexnig
u. Oliver ARRANZ Becker, Wiesbaden 2014, S. 141-172, hier S. 142.

26  Siehe hierzu Kapitel I 2.

27  Vgl. Claudia Oritz, Mutterschaft und Vaterschaft im 14. und 15. Jahrhundert, in: Frauenge-
schichte — Geschlechtergeschichte, hrsg. v. Karin Hausex u. Heide WunpEr (Geschichte und
Geschlechter 1), Frankfurt am Main 1992, S. 137-153, hier S. 144; Heide WunDER, Uberlegun-
gen zum Wandel der Geschlechterbeziehungen im 15. und 16. Jahrhundert aus sozialge-
schichtlicher Sicht, in: Wandel der Geschlechterbeziehungen zu Beginn der Neuzeit, hrsg. v.
Heide Wunbper u. Christina Vanja, Frankfurt am Main 1991, S. 12-26.
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waren, hatten vor allem Manner eine deutlich hohere Lebenserwartung. Aber
auch fiir Schwangere und Gebarende wurde fortan besser gesorgt. So stellten die
Stadte beispielsweise Hebammen an, um Geburtsrisiken zu mindern. In diesem
Zuge veranderte sich die Familie von einem umfassenden sozialen Verband hin
zum Ehepaar mit seinen Sprosslingen, die kein gesamtes Haus mehr begriinde-
ten, wofiir meist ohnehin der materielle Besitz und das Vermogen fehlten.?

Die Arbeitsteilung zwischen Stadt und Land sowie die neu entstandenen
Arbeitsmoglichkeiten fiir Manner und Frauen fiihrten dazu, dass Lohnarbeit
vermehrt an Bedeutung gewann und die Kleinfamilie neue wirtschaftliche und
soziale Handlungsraume fiir sich erschloss. Diese Form der Erwerbstatigkeit er-
laubte es, unselbststandig arbeitenden Mannern und Frauen ohne Riicksicht auf
Besitz, Erbe oder Zustimmung von Eltern und Brotherren Einkommen zu gene-
rieren. Die Grundlage fiir die Ehe wurde die Arbeitskraft beider Ehepartner.
Denn trotz dieser Arbeitsverhéltnisse war noch keine individuelle Einzelexis-
tenz moglich, das Ehepaar konnte nur in beiderseitiger Gemeinschaft rechtlich
eigenverantwortlich handeln. Der Beitrag der Frauen bestand somit nicht nur in
der Versorgungsarbeit im Haushalt, sondern auch in ihrer Lohnarbeit. Zudem
verringerten sich durch Umgestaltungen im traditionellen Handwerk die selbst-
standigen Einkommensmdglichkeiten fiir Frauen, sodass ihre Arbeit im Betrieb
der Ehemanner umso wichtiger wurde. Die stdrkere Verlagerung der Produkti-
on in kleinere Haushalte fiithrte zur Spezialisierung. Die Warenherstellung fand
somit hauptsachlich im eigenen Wohnraum statt, fiir dessen Organisation Ehe-
frauen die Verantwortung trugen. Auch in den Haushalten der Grofkaufleute
und Patrizier zeigten sich im spaten Mittelalter Veranderungen: Frauen waren
hier mit der Beaufsichtigung der hauslichen Arbeiten beauftragt und fiir die Be-
treuung der Kinder verantwortlich.?” Heide WuNDER bezeichnet diese Entwick-
lung als , Anfange ehefraulicher Beziehungsarbeit”,*® wobei eine ausschlielliche
Tatigkeit als Hausfrau und Mutter nur fiir eine sehr kleine Gruppe des gelehrten
und patrizischen Biirgertums tiberhaupt anzunehmen ist. Auch auf dem Land
war wahrend der Ernte die Arbeitskraft beider Ehepartner dringend notwen-
dig.® WunDER prégte in diesem Kontext den Begriff des Arbeitspaares: , Das
Ehe- und Arbeitspaar bildete den Kern der Neuorganisation des Wirtschaftens
in selbstverantwortlichen Haushalten von Handwerkern, Kaufleuten und Bau-
ern, aber auch den Kern fiir Familie als allgemeiner Lebensform dieser sozialen
Gruppen.”*

Damit diese Verbindung beider Arbeitskrifte funktionieren konnte, war es
wichtig, dass im Haushalt die Aufgaben im Haushalt entsprechend delegiert

28 Vgl. Wunbper, Wandel der Geschlechterbeziehungen, S. 15-19; Heide WunbDER, , Er ist die
Sonn’, sie ist der Mond”. Frauen in der frithen Neuzeit, Miinchen 1992, S. 94f.; Cordula NovtE,
Frauen und Manner in der Gesellschaft des Mittelalters, Darmstadt 2011, S. 54-81.

29  Vgl. Wunbper, Wandel der Geschlechterbeziehungen, S. 20f.; WuNDER, Frauen in der frithen
Neuzeit, S. 96.

30 WunbEr, Wandel der Geschlechterbeziehungen, S. 21.

31 Vgl.ebd, S.24.

32 Daigs., Frauen in der frithen Neuzeit, S. 96-98.
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werden konnten. Durch die Anstellung von Ammen erhielten Miitter beispiels-
weise wieder bessere Verdienstmoglichkeiten, um entscheidend zum Familien-
einkommen beizutragen. So ist davon auszugehen, dass die Versorgungsarbeit
im Alltag der Ehefrauen nicht einen derart groffen Raum einnahm, wie lange
Zeit angenommen wurde, da sie einen Teil der handwerklichen Tatigkeiten
iibernahmen oder anderen Lohnarbeiten nachgingen.®® Sowohl die Pflege der
Nachkommen als auch deren Erziehung und Ausbildung galten als Bereiche, die
organisiert werden mussten. Allein durch die Tatsache bedingt, dass im stadti-
schen Umfeld in vielen Familien die Arbeitskraft der Frauen zwingend bendtigt
wurde, mussten einzelne Aufgaben im Rahmen der Kindererziehung abgegeben
werden.

Die weiterhin voranschreitende dynamische Stadtentwicklung begiinstigte
neben der neuen Arbeitsteilung zwischen Mannern und Frauen ebenfalls eine
sich wandelnde Einstellung zur Kindheit, was laut Otto ULsricaT durch mehrere
Faktoren ersichtlich ist. So verfiigten zum Beispiel einige Polizei- und Bettel-
ordnungen des 15. Jahrhunderts, Schwangere vor Schrecken zu bewahren, um
das ungeborene Kind zu schiitzen. Diese Warnungen hatten zwar bereits eine
langere Tradition, wurden nun aber in stadtischen Verordnungen erstmals ex-
plizit festgehalten. Des Weiteren wurde im Hebammenwesen die Ausbildung
verbessert und weiterentwickelt, auflerdem kam es zu einer stiarkeren Uber-
wachung der Geburtshelferinnen: In einigen Stadten mussten Hebammen einen
Eid ablegen, in anderen wurden Hebammenordnungen eingefiihrt, um das
Leben der Neugeborenen zu schiitzen. Diverse siiddeutsche Stadte griindeten
Findelhduser; Stadte, die bereits {iber diese Einrichtungen verfiigten, begannen,
sie durch stadtische Maffinahmen und private Stiftungen zu verbessern und aus-
zubauen. Diese Entwicklungen wurden in der Forschung oftmals als negative
Einstellung zur Kindheit gewertet, was nicht zuletzt mit den vermehrten Kindes-
aussetzungen begriindet wurde. Wenn man mehr als den Handlungszwang be-
trachtet, lasst sich dieser Wandel jedoch auch als ein verstédrktes Mitgefiihl und
als gestiegene Wertschitzung gegentiber Neugeborenen und Kindern deuten.
Fiir den weiteren Lebensweg der Kinder schufen die Stidte ebenfalls giinstige
Bedingungen: Das Schulwesen wurde immer stérker ausdifferenziert und weiter-
entwickelt; die optimierten materiellen Bedingungen erlaubten es den Eltern,
ihre Sprosslinge auf Lateinschulen zu schicken oder Hauslehrer anzustellen.*

Es lassen sich des Weiteren zahlreiche Quellen des Spatmittelalters anfiihren,
die eine neue Einstellung zur Kindheit bezeugen. Mit Der Swangern Frauwen und
hebarmien Roflegarten erschien 1513 das alteste und meistiibersetzte Hebammen-
buch in einer Volkssprache. Die ausfiihrlichen Anleitungen zur Geburtshilfe so-
wie zum Verhalten wihrend der Schwangerschaft zeugen von einem deutlich
gesteigerten Interesse, tiber die Pflege von Sauglingen und Kleinkindern zu in-

33 Vgl.ebd,, S.100.

34 Vgl Otto Ursricut, Der Einstellungswandel zur Kindheit in Deutschland am Ende des Spiit-
mittelalters (ca. 1470 bis ca. 1520), in: Zeitschrift fiir historische Forschung 19 (1992), S. 159-
187, hier S. 163f., 166f., 184f.
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formieren. Die Verbreitung dieses Wissens wurde vor allem durch die Moglich-
keiten des Buchdrucks befoérdert.*

Ebenso lasst sich in anderen Bereichen der Kindererziehung ein Wandel ab-
lesen: Pladiert Konrad von Megenberg 1352 deutlich fiir eine Bestrafung der
Kinder durch die Rute, mahnt Bartholoméus Metlinger gut 100 Jahre spéater El-
tern zu MafSigung und Giite und warnt auflerdem vor einer systematischen Be-
strafung des Nachwuchses. In den erziehungstheoretischen Schriften riickt das
Band zwischen Eltern und ihren Kindern in den Mittelpunkt. Von besonderer
Bedeutung fiir die Erziehung waren zunehmend Themen wie die korperliche
Entwicklung der Kinder oder die Ausbildung ihres Charakters.*

Wiahrend Familie und Elternschaft in der theologischen und didaktischen Li-
teratur des Hochmittelalters — deren Hauptinteresse dem Eheleben galt — kaum
explizit thematisiert wurden, dnderte sich das im Spatmittelalter deutlich. Indem
die Autoren Haushalt und Gemeinde immer mehr aufeinander bezogen, setzten
sie Eheleben und Elternschaft in eine enge Verbindung zueinander. Der Haus-
halt wurde nicht nur zur wirtschaftlichen und sozialen Institution, er war eine
lokale Herrschaftsform, an der Frauen teilhatten — und in der sie Verantwortung
trugen.”

Der Untersuchungszeitraum dieser Studie endet mit dem Beginn der Re-
formation um 1520. Dieser zeitliche Rahmen liegt im deutlichen Wandel im Er-
ziehungs- und Bildungswesen und dem damit verdanderten Konzept von Eltern-
schaft in dieser Umbruchsphase begriindet. Da Ehe und Familie nun als
,Keimzelle des Glaubens“* fungieren sollten, wurden an sie neue Anforderun-
gen gestellt. Das sich ausformende Konzept von Hausvater und Hausmutter
diente der Moralisierung der innerfamilidren Beziehungen: Der Hausvater war
nicht nur das rechtliche, sondern auch das religiose Oberhaupt; gleichermafien
wurde die Rolle der Frauen im protestantischen Erziehungskonzept hervorge-
hoben. Diese religiose Ausrichtung von Familie war zwar nicht vollig neu, aber
sie erhielt hier eine neue Akzentuierung.”

Da die oberdeutschen Stadte in Bezug auf Selbstzeugnisse ab etwa 1400 eine
auffallend gute Quellenlage bieten, bilden vor allem Quellen aus Stadten wie
Augsburg und Niirnberg einen Schwerpunkt dieser Studie. Eine Eingrenzung
auf diese Stadte wiirde jedoch den Ergebniswert der Untersuchung schmalern,
da hierdurch einige aussagekréftige Beispiele aus anderen Raumen keine Be-
riicksichtigung finden wiirden, die fiir die Analyse der Eltern-Kind-Beziehung
einen hohen Erkenntnisgewinn versprechen. Fiir einen grofieren Untersu-

35 Vgl.ebd,, S. 165f.

36  Vgl.ebd., S. 168f.

37 Vgl. Opitz, Mutterschaft und Vaterschaft, S. 138f. u. 144.

38 Elisabeth Zwick, Reformationen und Reformen, in: Spiegel der Zeit. Grundkurs Historische
Padagogik, Bd. 3: Renaissance bis Gegenwart, hrsg. v. Elisabeth Zwick (Einfithrungen Padago-
gik 5), Miinster 2009, S. 36-52, hier S. 41.

39 Vgl ebd,, S. 41f.; Heinz-Elmar TenortH, Geschichte der Erziehung. Einfithrung in die Grund-
zlige ihrer neuzeitlichen Entwicklung (Grundlagentexte Pddagogik), 5. Auflage, Weinheim,
Miinchen 2010, S. 65.
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chungsraum spricht zudem, dass die Aussagen zur Eltern-Kind-Beziehung in
den Selbstzeugnissen oft fragmentarisch bleiben.*

Das zugrunde liegende Quellenkorpus bestimmt des Weiteren die im Fokus
der Untersuchung stehenden Personengruppen, denn es sind in erster Linie
Schriftkundige oder Personen, die Zugang zu einem Schreiber hatten. Die auto-
biographisch ausgerichteten Zeugnisse stammen von Biirgern der stadtischen
Mittelschicht (Kaufleuten und Handwerkern) sowie von Personen der patrizi-
schen Oberschicht, von Geistlichen und Adeligen.* Uber verschiedene andere
soziale Gruppen sind aufgrund der Quellenlage keine Aussagen moglich: Die
Landbevolkerung und die stadtische Unterschicht miissen unberticksichtigt
bleiben. Des Weiteren stammen zumindest die selbststandigen Lebensbeschrei-
bungen ausschlieflich von méannlichen Autoren. Selbstzeugnisse von Frauen set-
zen in Gestalt von vereinzelten Memoiren erst im 15. Jahrhundert ein und sind
— Briefe ausgenommen — fiir das Spétmittelalter immer noch selten. Erst in der
Frithen Neuzeit kam ihnen eine weitaus grofsere Bedeutung zu.*

Die untersuchten Einzelfdlle schreiben vor allem {iiber die eigene Kindheit,
die Eltern und andere Personen mit Elternpflichten und -aufgaben. Nur in weni-
gen Ausnahmen ldsst sich eine Reflexion der eigenen Rolle als Elternteil erken-
nen — ein Beispiel dafiir ist die Erzahlung Ludwigs von Diesbach.” Der Grund
fiir dieses erkennbare Muster liegt zuvorderst in dem hohen Stellenwert der
Kindheit fiir Lebensbeschreibungen. In der mittelalterlichen Vorstellung ging
man vom kindlichen Potenzial infolge der Abwesenheit beziehungsweise Un-
kenntnis von Lastern aus, daher wird dieser Phase eine zeichenhafte Relevanz
fiir den Verlauf des Lebens zugeschrieben. Dabei, so nahm man an, ermdglicht
vor allem die Unkenntnis sexueller Begierden einen privilegierten Zugang zu
Wissen und Weisheit. Den eigenen Lebensweg deuten die Autoren im moral-
ethischen Sinne. Es erfolgt damit retrospektiv eine Reflexion iiber die eigene
Kindheit, in der verschiedene Elternrollen eine zentrale Bedeutung haben und
die als Ausgangspunkt fiir den weiteren Werdegang angenommen wird.*

40  Vgl. Ursricht, Einstellungswandel zur Kindheit, S. 161; Bianca Fronng, Leben mit , kran-
ckhait”. Der gebrechliche Korper in der hduslichen Uberlieferung des 15. und 16. Jahrhunderts
(Studien zur Geistes- und Sozialgeschichte des Mittelalters 9), Affalterbach 2014, S. 29.

41  Vgl. Mathias BEkg, Eltern und Kinder des spéten Mittelalters in ihren Briefen. Familienleben in
der Stadt des Spéatmittelalters und der frithen Neuzeit mit besonderer Beriicksichtigung Niirn-
bergs (1400-1500) (Niirnberger Werkstiicke zur Stadt und Landesgeschichte 44), Niirnberg
1990, S. 29; Horst WeNzEL, Zu den Anféangen der volkssprachigen Autobiographie im spéten
Mittelalter, in: Daphnis 13 (1984), S. 59-75, hier S. 61.

42 Vgl. Sabine Scumorinsky, Zwischen politischer Funktion und Rolle der ,virgo docta’: Weibli-
che Selbstzeugnisse im 15. Jahrhundert, in: Fifteenth-Century Studies 24 (1998), S. 63-73, hier
S. 63; Froune, Leben mit , kranckhait”, S. 29; Daniela Hacke, Selbstzeugnisse von Frauen in
der Frithen Neuzeit: Eine Einfiihrung, in: Frauen in der Stadt. Selbstzeugnisse des 16.-18. Jahr-
hunderts; 39. Arbeitstagung in Heidelberg, 17.-19. November 2000, hrsg. v. Daniela Hacke
(Stadt in der Geschichte 29), Ostfildern 2004, S. 940, hier S. 17-22.

43 Vgl. Urs M. Zannp, Die autobiographischen Aufzeichnungen Ludwig von Diesbachs. Studien
zur spatmittelalterlichen Selbstdarstellung im oberdeutschen und schweizerischen Raume
(Schriften der Berner Burgerbibliothek 17), Bern 1986.

44  Vgl. Eva SCHLOTHEUBER, Die Bewertung von Kindheit und die Rolle von Erziehung in den bio-
graphischen und autobiographischen Quellen des Spatmittelalters, in: Das Kind in der Renais-
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2. VON DOING GENDER ZU NARRATING PARENTHOOD —
EIN METHODISCHER ANSATZ

Mitte der 1980er-Jahre entwickelten Candace West und Don H. ZIMMERMANN
mit doing gender einen Analyseansatz, um Geschlechtsidentititen und -differen-
zen zu untersuchen. Dieses aus der interaktionstheoretischen Soziologie stam-
mende Konzept sieht das soziale Geschlecht als Produkt performativer Hand-
lungen und geht davon aus, dass Unterschiede zwischen den Geschlechtern erst
durch die Orientierung an Rollenmustern in der alltdglichen Interaktion entste-
hen: ,, Das Geschlecht [...] ist nicht etwas, was wir ,haben’ oder ,sind’, sondern
etwas, was wir tun.”*® Geschlecht wird demnach nicht als Eigenschaft oder
Merkmal verstanden, sondern als Prozess, der die Unterscheidung durch ein be-
stimmtes Verhalten in jeder Situation neu hervorbringt. Die einzelnen Rollen
konnen in diesen Momenten bestétigt, verschoben, umgedeutet oder verdandert
werden.* Den handelnden Individuen steht dabei ein ,Repertoire an Verhal-
tensweisen und Bedeutungen”* zur Verfligung. Geschlechtszugehorigkeit und
-identitét lassen sich somit gleichsetzen mit einem fortlaufenden Herstellungs-
prozess, der in jedem menschlichen Handeln erzeugt wird.*

Waihrend der letzten 30 Jahre wurde dieses Konzept vielfach rezipiert, wei-
terentwickelt und auf andere Kontexte iibertragen. Es entstanden zahlreiche
weitere Perspektiven, die im praxistheoretischen Sinn das Tun beziehungsweise
Herstellen in den Fokus riicken, so beispielsweise doing knowledge, doing identity,
doing heritage, doing culture oder doing history.* Im Mittelpunkt dieser Ansitze
steht das interaktive Handeln der einzelnen Akteure und Akteurinnen, wobei
die Handlungen regelmafiige Praktiken und bereits tradierte Umgangsweisen

sance, hrsg. v. Klaus BErgporr u. a. (Wolfenbiitteler Abhandlungen zur Renaissanceforschung
25), Wiesbaden 2008, S. 43-69.

45 HaceMANN-WHITE zit. nach: Claudia Orirz-BeLakHAL, Um-Ordnungen der Geschlechter. Ein-
fithrung in die Geschlechtergeschichte (Historische Einfiihrungen 10), Tiibingen 2005, S. 73.

46  Vgl. ebd; Barbara RiNkeN, Spielrdume in der Konstruktion von Geschlecht und Familie? Al-
leinerziehende Miitter und Vater mit ost- und westdeutscher Herkunft 2010, S. 51; Sarah WrLL-
NER, Georg KocH u. Stefanie Samipa, Doing History — Geschichte als Praxis: Programmatische
Annidhrungen, in: Doing History. Performative Praktiken in der Geschichtskultur, hrsg. v. Sa-
rah WiLLNER u. a. (Edition Historische Kulturwissenschaften 1), Miinster, New York 2016,
S.1-28, hier S. 4; Angelika WETTERER, Konstruktion von Geschlecht. Reproduktionsweisen der
Zweigeschlechtlichkeit, in: Handbuch Frauen- und Geschlechterforschung. Theorie, Metho-
den, Empirie, hrsg. v. Ruth Becker u. a. (Geschlecht und Gesellschaft 35), Wiesbaden 2004,
S. 126-136, hier S. 126f.; Regine GILDEMEISTER, Doing Gender. Soziale Praktiken der Ge-
schlechterunterscheidung, in: Handbuch Frauen- und Geschlechterforschung. Theorie, Me-
thoden, Empirie, hrsg. v. Ruth BEckeRr u. a. (Geschlecht und Gesellschaft 35), Wiesbaden 2004,
S. 137-145, hier S. 137.

47  Claudia Opitz-BeLakHAL, Geschlechtergeschichte (Historische Einfithrungen 8), Frankfurt am
Main 2010, S. 28.

48 Vgl. GILDEMEISTER, Doing Gender, S. 137.

49  Vgl. WiLLNER, Koch u. Samipa, Doing History, S. 5.
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sind. Neben dem bewussten, aktiven Tun fallen darunter auch Alltagsroutinen,
die keine reflektierte, aktive Herstellungsleistung benotigen.™

Auf Basis dieser Konzepte hat sich in der jiingeren soziologischen Forschung
der Ansatz doing family entwickelt, der davon ausgeht, dass Familie unter heuti-
gen Bedingungen immer wieder neu geschaffen, praktiziert und angepasst wer-
den muss.”" Mit der Annahme einer Entkopplung von biologischer und sozialer
Elternschaft, die mit der Pluralisierung der Lebensformen seit den 1970er-Jahren
einhergeht, wird danach gefragt, wie sich zum einen das klassische, traditionelle
Familienbild verdndert oder gar auflost und zum anderen welche Modifikatio-
nen familidrer Funktionen damit verkniipft sind. Grund fiir diese neue Perspek-
tive ist, dass Familie ihren Charakter als unhinterfragte Selbstverstandlichkeit,
die sie hauptsdchlich wéahrend der 1950er- und 1960er-Jahre innehatte, verloren
hat. Zusétzlich zu den Familienformen wandelten sich auch die Rahmenbedin-
gungen: Erwerbstitigkeit und Geschlechterverhiltnisse, alltagliche Mobilitét
und Kommunikationsgewohnheiten, das Bildungssystem und die technische
Ausstattung der Haushalte. Problematisch ist, dass diese Veranderungen zwar
in einem dhnlichen Zeitkorridor, aber nicht aufeinander abgestimmt stattfanden,
was zu erneuter Unsicherheit in Bezug auf gesellschaftliche Leitbilder fiihrte.>
Das Konzept ,Familie’ hat sich wahrend der letzten 50 Jahre demnach von einer
selbstverstandlichen, scheinbar natiirlichen Ressource zu einer Herstellungsleis-
tung mit neuen Herausforderungen entwickelt. Die Familienmitglieder miissen
immer wieder vielfiltige Gestaltungsleistungen erbringen, die nicht nur Einzel-
nen obliegen, sondern in Form von Interaktionsprozessen erfolgen.™

Das Konzept erfasst Familie nicht als Institution, in die deren Mitglieder ein-
fach nur eintreten oder in der sie durch eine gemeinsame Abstammung mitein-
ander verbunden sind, sondern als Prozess, in dessen Verlauf die Gemeinschaft
durch alltagliche Interaktionen, konkrete Praktiken und Gestaltungsleistungen
fortwdhrend neu kreiert wird. Damit vollzieht sich ein Perspektivwechsel vom
Konzept der Familie als Form (genealogischer Familienbegriff) hin zur Familie
als Praxis (funktionaler Familienbegriff).* Die daraus entspringenden Positio-

50 Vgl. Karl H. HOorNING u. Julia ReuTeRr, Doing Culture: Kultur als Praxis, in: Doing Culture.
Neue Positionen zum Verhiltnis von Kultur und sozialer Praxis, hrsg. v. Karl H. HorNING u.
Julia ReuTER (Sozialtheorie), Bielefeld, Berlin 2004, S. 9-16, hier S. 9-12; Michi KnecHr, Stefan
Beck u. Sabine Hecht, Verwandtschaft machen: Einleitung, in: Verwandtschaft machen. Re-
produktionsmedizin und Adoption in Deutschland und der Tiirkei, hrsg. v. Stefan Beck u. a.
(Berliner Bléatter 42), Miinster 2007, S. 7-11, hier S. 9.

51 Vgl. BErcorp u. a., Grundlagen multipler Elternschaft, S. 14; Karin Jurczyk, Doing Family —
der Practical Turn der Familienwissenschaften, in: Familie im Fokus der Wissenschaft, hrsg. v.
Marina HENNIG u. Oliver ARRANZ BECKER, Wiesbaden 2014, S. 117-138, hier S. 118f.

52 Vgl. Jurczyk u. KLinkuaRrDT, Vater, Mutter, Kind?, S. 6; Maria S. Rerrich, Doing Family — Star-
ken und blinde Flecken eines Zugangs. Versuch einer Bilanz, in: Doing Family. Warum Fami-
lienleben heute nicht mehr selbstverstandlich ist, hrsg. v. Karin Jurczyk u. a., Weinheim 2014,
S. 310-315, hier S. 311.

53 Vgl Michaela Scuier u. a., Entgrenzte Arbeit — entgrenzte Familie. Grenzmanagement im All-
tag als neue Herausforderung (Forschung aus der Hans-Bockler-Stiftung 100), Berlin 2009,
S. 65.

54  Vgl. Carola GrorpE, ,Doing Family’. Familie als Herstellungsleistung zwischen dem 18. und
19. Jahrhundert, in: Familie? Blutsverwandtschaft, Hausgemeinschaft und Genealogie; Beitra-
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nen und Beziehungssysteme sind jedoch nicht einfach individuell aushandelbar
und gestaltbar, sondern sie sind in gesellschaftliche Rollenvorstellungen und
Leitbilder eingebettet und in diesen vorstrukturiert.”® Sowohl Bestandigkeit als
auch Wandlungsfahigkeit kennzeichnen Familie: Sie existiert als Sozialform und
zentrales Strukturelement in allen Epochen, variiert aber iiber Zeit und Kulturen
hinweg.* Doing family versteht somit Familie nicht als vorgegebene, biologische
Struktur, sondern als aktive Herstellungsleistung: Wer gehort zur Familie und
wie setzt sie sich zusammen? Wie agieren die einzelnen Mitglieder und wer
nimmt welche Rolle ein?

Die Soziologin Karin Jurczyk entwickelte auf Basis praxisorientierter Uber-
legungen drei Grundformen dieses Erschaffens von Familie: Erstens erfasst das
sogenannte Balancemanagement eine Art Abstimmungsleistung zwischen den
Familienmitgliedern, um gemeinsame Zeit praktisch zu nutzen. Ziel ist es, das
Funktionieren der familidren Gemeinschaft zu gewahrleisten. Zweitens zeigt
sich in Anlehnung an doing gender der fiir diesen Ansatz zentrale Aspekt der
identitatsorientierten Konstruktion von Familie. Hierbei ist zwischen zwei For-
men zu unterscheiden: der Herstellung von sozialen Bindungen durch Prozesse
der Inklusion oder Exklusion einzelner Personen einerseits sowie der Konstruk-
tion von Intimitédt durch das Kreieren eines gemeinschaftlichen Gefiihls anderer-
seits. Drittens nennt Jurczyk die Form der display family, die Inszenierung der
Familie nach aufien.”” Grundlage fiir den Schaffensprozess sind in der Gesell-
schaft verankerte Familienbilder, ,ein Biindel aus kollektiv geteilten, bildhaften
Vorstellungen.”*® Diese Imaginationen sind bestimmt durch Rollenkonzepte
und Verhaltenserwartungen an die einzelnen Beteiligten, die in der Familie be-
stimmte Aufgaben und Funktionen wahrnehmen. Da neben den Mitgliedern
auch offentliche Akteure und Akteurinnen an der Herstellung von Familie be-
teiligt sind, wird ersichtlich, wie relevant normative Diskurse fiir diese Prozesse
sind.*

Der methodische Ansatz doing family unterstiitzt die Annahme, dass Familie
beziehungsweise Verwandtschaft in erster Linie als System zu begreifen ist, um

ge zum 8. Detmolder Sommergespréch, hrsg. v. Thomas BRakMANN u. Bettina JoErGens (Ver-
offentlichungen des Landesarchivs Nordrhein-Westfalen 51), Essen 2014, S. 23-39, hier S. 23f.;
Hennic, Familienbeziehungen, S. 142; Bettina Joercens, Familie? Blutsverwandtschaft, Haus-
gemeinschaft und Genealogie — eine Einleitung, in: Familie? Blutsverwandtschaft, Hausge-
meinschaft und Genealogie; Beitrdge zum 8. Detmolder Sommergespréach, hrsg. v. Thomas
BrRaKMANN u. Bettina Joercens (Veroffentlichungen des Landesarchivs Nordrhein-Westfalen
51), Essen 2014, S. 9-22, hier S. 13; Karin Jurczyk, Familie als Herstellungsleistung. Hintergriin-
de und Konturen einer neuen Perspektive auf Familie, in: Doing Family. Warum Familienleben
heute nicht mehr selbstverstandlich ist, hrsg. v. Karin Jurczyk u. a., Weinheim 2014, S. 50-70,
hier S. 50-52.

55 Vgl. Jurczyk, Doing Family, S. 131.

56  Vgl. Dies., Familie als Herstellungsleistung, S. 50.

57  Vgl. Jurczyk, Doing Family, S. 128f.; BercoLp u. a., Grundlagen multipler Elternschaft, S. 10f.;
Jurczyk, Familie als Herstellungsleistung, S. 61.

58  Diasarg/ Lick zit. nach: BErcoLp u. a., Grundlagen multipler Elternschaft, S. 10f.; vgl. Jurczyk,
Familie als Herstellungsleistung, S. 65.

59 Vgl. BercoLp u. a., Grundlagen multipler Elternschaft, S. 10f.; Jurczvk, Familie als Herstel-
lungsleistung, S. 65.
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soziale Beziehungen zu strukturieren — und eben nicht als biologisch festgelegte
Abstammungsgruppe. Das Konzept wurde bezogen auf moderne Familienver-
héltnisse bisher mit einer Ausnahme nur in der soziologischen Forschung ge-
nutzt. Lediglich Carola GrorrE konnte in einem ersten Ansatz zeigen, dass eine
Anwendung auf historische Fragestellungen fruchtbar sein kann.®® Diesem viel-
versprechenden Ergebnis soll nachgegangen werden, die Methode wird in die
vorliegende Untersuchung aufgenommen und weiterentwickelt.

Legt man das Gesagte zugrunde und wendet sich den Vater- und Mutter-
rollen zu, scheinen beide zundchst durch den biologischen Aspekt des Zeugens
und Gebarens festgelegt. Jedoch reicht diese Zuschreibung, wie bereits gezeigt,
sowohl fiir eine moderne als auch eine mittelalterliche Vorstellung von Eltern-
schaft nicht aus. Des Weiteren ist doing selbst als aktive Handlung in den Quellen
nur schwer greifbar: Zwar lassen sich beschriebene Situationen und Beziehun-
gen analysieren, sie sind aber immer im Kontext der Erzahlung und des Textes
zu verstehen. Daher nutzt die vorliegende Studie neben den doing-Ansétzen das
Konzept narrating gender und entwickelt mithilfe der ausgewéahlten Quellen den
Forschungsansatz narrating parenthood. Als zundchst biographisch orientierter
Zugang stellt narrating gender das erzahlte Geschlecht in den Fokus, das tiber
Geschichten und Erzdhlungen konstruiert wird. Das Erzdhlen selbst wird als
kommunikative Praxis verstanden, die sich zum einen auf eine individuelle,
lebensgeschichtliche Erfahrung bezieht und die zum anderen innerhalb einer
Gemeinschaft verortet und kommuniziert wird, die wiederum durch soziale
Struktur und kollektive Regelsysteme definiert ist.”!

Zu analysieren ist im Rahmen der Untersuchung daher, wie und in Verbin-
dung mit welchen konkreten Praktiken Einzelpersonen inner- und auflerhalb
der Familie als Eltern bezeichnet und ihnen Elternaufgaben und -pflichten zu-
geschrieben werden. Im Mittelpunkt der Arbeit steht die Frage, inwieweit einer-
seits Elternrollen ausgehandelt, symbolisch erzeugt und durch (Alltags)Hand-
lungen bestdtigt werden und wie andererseits die zeitgendssischen Autoren
diese Prozesse beschreiben beziehungsweise ausgestalten.®? Elternschaft ist als
aktive Herstellungsleistung und als Konstruktionsprozess zu begreifen, da das
Handeln der einzelnen Personen zwar immer mit dem Bezugspunkt ,Kind’ er-
folgt, die Interaktion aber auch in einer sozialen Situation verankert ist.** In die-

60 Vgl. GrorrE, ,Doing Family’, S. 23-39.

61 Vgl. Orrrz-BeLaknar, Geschlechtergeschichte, S. 32-35; Sigrid Nieserce u. Elisabeth Strowick,
Narrating Gender. Einleitung, in: Narration und Geschlecht. Texte — Medien — Episteme, hrsg.
v. Sigrid Nieserce u. Elisabeth Strowick (Literatur — Kultur — Geschlecht 42), Kéln, Weimar,
Wien 2006, S. 9-17; Bea Lunpr, ,,Narrating Gender”. Das erzahlte Geschlecht im spaten Mittel-
alter am Beispiel von ,,Genovefa” und ,Griselda”, in: Mittelalter zwischen Politik und Kultur.
Kulturwissenschaftliche Erweiterung der Mittelalter-Didaktik, hrsg. v. Manfred SEipENFuUss u.
Wolfgang Hasserg, Neuried 2003, S. 201-247; Bettina Dausien, Erzdhltes Leben — erzdhltes
Geschlecht?, in: Feministische Studien 19 (2001), S. 57-73; Bettina DausiEN, Biographie und
Geschlecht. Zur biographischen Konstruktion sozialer Wirklichkeit in Frauenlebensgeschich-
ten (IBL-Forschung 1), Bremen 1996, S. 1-10.

62  Vgl. Knecut, Beck u. Hecnt, Verwandtschaft machen, S. 7; BErgoLp u. a., Grundlagen multip-
ler Elternschaft, S. 16; ALBER u. a., Verwandtschaft heute, S. 20.

63 Vgl Jurczyk, Doing Family, S. 119; GILDEMEISTER, Doing Gender, S. 137.
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sem Rahmen werden von der Gesellschaft vorgegebene Rollen eingenommen.
Hierbei sind bestimmte Familienleitbilder und normative Diskurse auszugestal-
ten, wobei Letztere den erwachsenen Personen vertraut sind und bewusst oder
unbewusst in ihre Handlungen einflieen. Demzufolge gilt es, verschiedenen
Fragen nachzugehen: In welche Wissensbereiche sind die Erzahlungen eingebun-
den? Wie werden sie durch diese vorgepragt respektive beeinflusst? Inwieweit
tragen die Erzahlungen sogar selbst dazu bei, dass Wissen tiber Elternrollen und
-aufgaben tradiert, weiterentwickelt oder transformiert wird? Mit dem zeit- und
kulturiibergreifenden Ziel, ein neues Mitglied der Gesellschaft hervorzubringen,
ist immer eine besondere Pflicht verbunden, die durch verschiedene Aufgaben
erfiillt werden soll. Das Schaffen einer Eltern-Kind-Beziehung ist jedoch nicht nur
auf diesen Zweck ausgerichtet, sondern ebenfalls durch emotionale und korper-
bezogene Prozesse charakterisiert, die nicht immer gezielt stattfinden, sondern
oft beildufig und durch ungeplante Interaktionen im Alltag erfolgen.®* Beidem ist
bei der Analyse der Eltern-Kind-Netzwerke Rechnung zu tragen.

Nutzt man das Konzept narrating parenthood fiir die Untersuchung und Ana-
lyse von historischen Selbstzeugnissen, findet die Herstellung von Elternschaft
auf zwei Ebenen statt: Sie erfolgt erstens durch die Interaktion zwischen den
Personen in der jeweiligen Situation, zweitens durch deren — einzig fiir Histori-
ker und Historikerinnen greifbare — schriftliche Darstellung in der Quelle selbst.
Der Autor verarbeitet im (Schreib)Prozess seine persénliche Wahrnehmung der
Ereignisse und seiner Beziehungen zu den einzelnen Personen, die fiir ihn El-
ternrollen eingenommen haben. Dabei flieflen sowohl personlich Erlebtes als
auch miindlich oder schriftlich {iberlieferte Erinnerungen ein.®® Da die Eltern-
rollen und -aufgaben zu einem Grofiteil der frithen Kindheit zuzuordnen sind,
nutzen die Autoren beispielsweise familiale Erzahlungen. Erinnerung selbst ist
durch verschiedene Faktoren beeinflusst und immer als selektiv einzustufen.*
Gerade da die Autoren ihre Lebensdarstellung im Erwachsenenalter verfassen,
andern sich die Wahrnehmung und Erinnerung, bedingt durch den groéfler wer-
denden Zeitabstand und damit verbundene Erfahrungen, deutlich. Bestimmte
Ereignisse konnen bewusst oder unbewusst verdrangt oder positiver bezie-
hungsweise negativer dargestellt werden. Somit ist es wahrscheinlich, dass ei-
gentlich Erlebtes und Erzdhltes voneinander abweichen.®” Des Weiteren tritt hin-
zu, dass Wahrnehmung selbst stets selektiv und subjektiv ist. Hier ist sich
Johannes Friep anzuschliefsen, der historische Quellen in diesem Zusammen-
hang als ,Vergessens- bzw. Erinnerungsprodukte”® bezeichnet und betont, dass

64  Vgl. ScHiEr u. a., Entgrenzte Arbeit, S. 68f.

65 Vgl. Hans-Werner Goerz, Wahrnehmungs- und Deutungsmuster als methodisches Problem
der Geschichtswissenschaft, in: Das Mittelalter 8 (2003), S. 23-33, hier S. 30.

66 Vgl.ebd., S.31.

67  Vgl. Marco MosterT, The Memory of Writing. Thoughts about how the Introduction of Written
Culture Restructured Memory in the Middle Ages, in: Erfahren, Erzahlen, Erinnern. Narrative
Konstruktionen von Gedéchtnis und Generation in Antike und Mittelalter, hrsg. v. Hartwin
BraNDT u. a. (Bamberger Historische Studien 9), Bamberg 2012, S. 15-58, hier S. 22.

68 Johannes Friep, Erinnern und Vergessen. Die Gegenwart stiftet die Einheit der Vergangenheit,
in: Historische Zeitschrift 273 (2001), S. 561-593, hier S. 593.
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nicht nur die schriftliche Darstellung, sondern bereits die bewusste Wahrneh-
mung ein ,emotional bedingtes, extrem selektiertes Vergessensprodukt“® sei.

Zudem werden Wahrnehmung und letztliche Darstellung durch all das ge-
pragt, was Hans-Werner Gogrrz als Vorstellungswelt bezeichnet™ — also Wissen,
Erfahrungen mit und Vorstellungen von Elternaufgaben und -pflichten, die nicht
zuletzt durch normative Diskurse in der Gesellschaft vorgepragt sind. Eine ent-
scheidende Rolle spielen dariiber hinaus die Intentionen der Autoren, ihr Leben
zu verschriftlichen und gegebenenfalls sogar zu prasentieren, sowie die Orien-
tierung an die Adressaten. Die Erzdhlung ist somit davon beeinflusst, welche
Leserschaft sich der Autor vorstellte und welche Informationen er mit welcher
Absicht an sie weitergab. Mit der Intention verbunden sind ferner literarische
Traditionen und Gattungsmerkmale, die sich in den Erzdhlmustern zeigen.”

Bei der Untersuchung zwischenmenschlicher Beziehungen spielen unabhén-
gig vom kulturellen Kontext Emotionen eine zentrale Rolle. Auch die Forschung
hat das erkannt: Seit dem emotional turn in den 1980er-Jahren haben diverse Fa-
cher verschiedene Ansatze entwickelt, um Emotionen und deren Ausdruckswei-
sen zu analysieren. Im Fokus der jeweiligen Beschaftigung stehen Représentatio-
nen von Gefiihlen, aber auch die Frage, mit welchen Bewertungen, Konzepten
und Verhaltensstandards Emotionen verbunden sind.”” Basis fiir diese Untersu-
chungen ist in der Regel ein sozialkonstruktivistischer Ansatz, der davon aus-
geht, dass Menschen dasjenige fiir real halten, was sie durch Sprechen oder Han-
deln zu Wirklichkeit machen. Vorsprachlich oder aufiersprachlich existiere keine
Wirklichkeit. Ubertragt man diese Annahme auf Emotionen, gébe es sie nur
dann, wenn sie sprachlich benannt oder erzahlt wiirden. Demzufolge stellt sich
die Frage, wie Menschen iiber Gefiihle sprechen.”

Der lateinische Begriff passiones zeigt in seiner urspriinglichen Bedeutung
eine gewisse Passivitdt, denn er zielt darauf ab, dass Emotionen vom Menschen
erlitten werden beziehungsweise ihm widerfahren — und sie eben nicht vom ei-
genen Willen abhingen. Das Auflern von Emotionen ist in Prozesse eingebun-
den, die stark durch soziales Lernen gepréagt und kulturell variabel sind. Paul
ExmaN definierte zwar eine Basis an Grundemotionen (Gliick, Trauer, Angst,
Arger, Uberraschung und Ekel), wie diese aber geduBert und bewertet werden,
ist von Kultur zu Kultur unterschiedlich. Vor diesem Hintergrund beschreiben
die sogenannten display rules, wann und wo Emotionen ausgedriickt oder nicht
geauflert werden konnen, sollen oder diirfen. Feeling rules hingegen bestimmen,
wann, wo und unter welchen Bedingungen es angemessen ist, Emotionen zu
zeigen, welche Emotionen im jeweiligen Kontext erlaubt sind und wie lange sie

69 Ebd., S. 569.

70  Vgl. Goerz, Wahrnehmungs- und Deutungsmuster, S. 30.

71 Vgl. Hans R. VELTEN, Das selbstgeschriebene Leben. Eine Studie zur deutschen Autobiogra-
phie im 16. Jahrhundert (Frankfurter Beitrdge zur Germanistik 29), Heidelberg 1995, S. 87; Go-
£TZ, Wahrnehmungs- und Deutungsmuster, S. 31.

72 Vgl Riidiger Scunerr, Haben Gefiihle eine Geschichte? Aporien einer History of emotions,
Gottingen 2015, S. 15-22.
73  Vgl.ebd., S. 23-25.



28 Einleitung

gefiihlt werden diirfen. Beide Regelsysteme unterliegen den Moralvorstellungen
einer Gesellschaft und werden im Verlauf der Sozialisation vermittelt und aner-
zogen. Die jeweilige Kultur bestimmt, wie Gefiihle gestaltet und mit Bedeutung
versehen werden; daher ist zu fragen, wie zeitgendssische Quellen Emotionen
Ausdruck verleihen und wie die Art und Weise, Emotionen zu empfinden, in
einer Gesellschaft eingetibt wird.”

Emotionen entwickeln und artikulieren zu konnen, zahlt zu den Grundfesten
des menschlichen Lebens, aber wie diese Gefiihle modelliert sowie verbal und
nonverbal kommuniziert werden, unterliegt bestimmten Ritualen und ist somit
kulturell und historisch bedingt. Das zeitgendssische spezifische Wissen tiber
Emotionen und deren Verbalisierung gehort zu unterschiedlichen Diskursen.
Eine Geschichte der Gefiihle ist somit gleichermafSen auch immer eine Wissens-
geschichte.”” Genau in diesen Kontext sind die Erziehungs- und Ehelehren ein-
zuordnen, denn sie beschreiben beispielsweise, welche Emotionen Eltern gegen-
iiber ihren Kindern haben sollten und — umgekehrt — wie Kinder ihren Eltern
Liebe entgegenbringen sollten. Die Textgruppe représentiert nur ein Beispiel,
das die Liebe zwischen Eltern und ihren Nachkommen thematisiert. Selbstzeug-
nisse enthalten ebenfalls individuelle Erzahlungen, in denen die Autoren die Be-
ziehung zu ihren Eltern und anderen Personen mit Erziehungsauftrag ausgestal-
ten und sie entsprechend mit Gefiihlen verkniipfen. Bei der folgenden Analyse
steht weniger die Rekonstruktion der Ereignisse im Mittelpunkt, sondern die
Frage, wie, bedingt durch kulturelle Diskurse, Gefiihle in die Erzéhlung einge-
bunden und damit Rollenvorstellungen unterstiitzt werden.

Der Ansatz der emotional communities von Barbara H. RoseNwrIN beschreibt
soziale Gruppierungen, die auf gemeinsamen Normen, Werten und Idealen be-
ruhen. Solche Kollektive zeichnen sich durch ein spezifisches Spektrum an Emo-
tionen und deren Bewertungen aus, die bestimmen, welche Formen des Aus-
drucks innerhalb der Gemeinschaft geschdtzt, unterstiitzt oder abgelehnt
werden. Da sie sowohl individuelle Beziehungen stéarken als auch den Zusam-
menhalt der Gruppe fordern, fungieren Gefiihle dabei als zentrale verbindende
Elemente. RoseNWEIN betont, dass emotionale Gemeinschaften parallel existier-
ten und sich durch unterschiedliche Ideale, Regeln und Ausdrucksweisen von-
einander unterschieden. Diese Gruppierungen stuft sie als Wertegemeinschaften

74 Vgl. ebd., S. 35 u. 46; Dieter BIRNBACHER, Emotionen im Wandel des Zeitgeists, in: Emotionen
in Mittelalter und Renaissance, hrsg. v. Christoph Kann (Studia Humaniora 44), Diisseldorf
2014, S. 21-53, hier S. 21-25; Anne-Charlott Trerr, Gefiithl oder kulturelle Konstruktion? Uber-
legungen zur Geschichte der Emotionen, in: Kulturen der Gefiihle in Mittelalter und Friiher
Neuzeit, hrsg. v. Ingrid KasTen u. a. (Querelles. Jahrbuch fiir Frauenforschung 7), Stuttgart,
Weimar 2002, S. 86-103, hier S. 88.

75  Vgl. Ingrid KasteN, Einleitung, in: Codierungen von Emotionen im Mittelalter / Emotions and
Sensibilities in the Middle Ages, hrsg. v. C. Stephen JaeGer u. Ingrid Kasten (Trends in Medie-
val Philology 1), Berlin 2003, S. XIII-XXVIII; Johannes F. Lenumann, Geschichte der Gefiihle.
Wissensgeschichte, Begriffsgeschichte, Diskursgeschichte, in: Handbuch Literatur und Emo-
tionen, hrsg. v. Martin von KorpenreLs u. Cornelia Zumsusch (Handbiicher zur kulturwissen-
schaftlichen Philologie 4), Berlin [u. a.] 2016, S. 140-157, hier S. 140.
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ein, deren Mitglieder durch geteilte Interessen, Ziele und Uberzeugungen mit-
einander verbunden sind.”

Die Beziehung zwischen Eltern und Kindern kann als ein Beispiel fiir eine
solche emotionale Gemeinschaft gelten, die durch enge affektive Bindungen und
charakteristische Muster des Gefiihlsausdrucks gepragt ist. Um diese emotional
community genauer zu analysieren, ist es wichtig, die zugrunde liegenden Quel-
len daraufhin zu untersuchen, wie sie Normen und Vorstellungen vermitteln,
welche Emotionen angemessen sind und wie diese ausgedriickt werden. Auf
diese Weise lassen sich Erkenntnisse iiber die emotionalen Werte und Ideale ge-
winnen, die diese soziale Einheit formen und definieren.

Mit kulturellen Voraussetzungen eng verbunden sind die subjektive Ebene
der Emotionen, also der erlebte und in einer Situation kommunizierte Gefiihls-
zustand, und eine objektivierbare Ebene, die heute iiber psychophysiologische
Erregungs- und Reaktionsmuster messbar ist.”” Beide Ebenen sind {iber die his-
torischen Quellen selbst nicht erfassbar. Vielmehr zeigen die Verfasser der Selbst-
zeugnisse, wie sie Emotionen in ihre Erzdhlungen einbinden beziehungsweise
sie moglicherweise gezielt einsetzen oder stiarker akzentuieren als es erwartbar
ware. Da sich die Aussagen auf die eigene Kindheit beziehen, ist davon auszu-
gehen, dass die Autoren nicht die erlebten Emotionen wiedergeben, sondern die
Gefiihlsbeschreibungen einbinden, die sie im Prozess der Erinnerung fiir das
Gesamtwerk als wichtig ansehen.

Zusammenfassend lasst sich festhalten, dass zwischen Emotionen und Spra-
che ein Wechselverhaltnis besteht: Sprache stellt eine Bandbreite an Ausdrucks-
moglichkeiten bereit, um Gefiihle zu kommunizieren. Emotionen kénnen nicht
unmittelbar erfahren beziehungsweise vermittelt werden, sondern sind immer
durch das Medium Sprache geformt und gepragt. Auch wenn die Selbstzeug-
nisse einen stark subjektiven Charakter haben und individuelle Erfahrungen
verschriftlichen, ist das, was die Autoren schreiben, von Traditionen und Kon-
ventionen beeinflusst. Es geht nicht nur darum, das eigene Leben bestmdglich
festzuhalten, sondern bei der Konzeption denkt der Verfasser gleichermafsen
seine potenzielle Leserschaft mit. Fiir die Person(en), die er adressiert, gestaltet
er die Erzahlungen und die damit verbundenen Emotionen bewusst. Er entwirft
ein Bild von sich selbst und seinem Umfeld, das er gezielt modelliert und stili-
siert.”

Analysen dartiber, wie Autoren verschiedener Textgruppen {iiber die Liebe
zwischen Eltern und ihren Kindern schreiben, bilden eine wichtige Grundlage,
um die Rolle der Eltern-Kind-Beziehung in einer Gesellschaft zu untersuchen.
Zwar unterliegen sowohl die narrativen Berichte als auch die normativen Schrif-
ten Idealisierungen, aber sie veranschaulichen gerade hierdurch konkrete Vor-
stellungen, die in einer Gesellschaft zum Thema Elternschaft vorherrschen. Uber

76  Vgl. Barbara H. RoseNnweiN, Emotional Communities in the Early Middle Ages, Ithaca, London
2006, S. 1-31; ScuneLL, Haben Gefiihle eine Geschichte?, S. 270-279 u. 464—468.

77  Vgl. Christoph Kann, Einleitung, in: Emotionen in Mittelalter und Renaissance, hrsg. v. Chris-
toph Kann (Studia Humaniora 44), Diisseldorf 2014, S. 9-20, hier S. 9.
78  Vgl. Trepp, Gefiihl oder kulturelle Konstruktion?, S. 88-90.
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die Frage, inwieweit diese Leitbilder praktische Umsetzung fanden, lasst sich
nur spekulieren. Vielmehr sind Emotionen als Gegenstand von Diskursen zu
verstehen. Es gilt herauszuarbeiten, welche unterschiedlichen Konzepte von Be-
griffen, Definitionen und Kategorisierungen in einer Gesellschaft von Bedeu-
tung sind, wie kollektives Wissen iiber Emotionen weitergegeben wird und wie
Menschen innerhalb einer Kultur tiber Gefiihle sprechen. Grundlegend ist dabei
die Annahme, dass emotionale Konzepte und Praktiken Teil eines Lernprozesses
sind.”

In enger Verbindung zu dieser Herangehensweise steht die Darstellung von
Emotionen, weil erst die mediale Vermittlung ermdglicht, kulturelle Konzepte
zu benennen. Wer spricht also in welcher Form zu wem und mit welchem Zweck
iiber Gefiihle? Emotionale Beschreibungen werden immer fiir ein Publikum ar-
tikuliert, zum Teil werden Emotionen sogar erst im Rahmen einer Erzdhlung
geschaffen, imaginiert und produziert. Emotionen dienen somit in einer Narra-
tion stets bestimmten Zwecken — sie haben zum einen eine textimmanente Funk-
tion im Rahmen der Erzdhlungen selbst, zum anderen beeinflussen sie die Rezi-
pientinnen und Rezipienten wahrend ihrer Lektiire.®

3. ELTERN(SCHAFT) VERSUS MUTTER UND VATER —
BEGRIFFLICHKEITEN

Die Begriffe ,Eltern” und ,Elternschaft’ sind weder in sozialwissenschaftlichen
Publikationen noch in Worterbtichern und Lexika identisch bestimmt oder sys-
tematisch erldutert. Die verschiedenen Definitionen setzen unterschiedliche
Schwerpunkte und beschreiben andere Aufgabenbereiche.® Gemeinsam haben
die meisten Begriffsbestimmungen aber, dass sie zwei Bedeutungsebenen fest-
legen: So beschreibt der Duden ,Eltern’ erstens als ,Personen, von denen ein
Kind unmittelbar leiblich abstammt”,%? zweitens als ,,Personen, die einem Kind,
zum Beispiel durch Adoption, rechtlich zugeordnet sind oder die langfristig die
Fiirsorge fiir ein Kind iibernehmen”.** Damit erfolgt auch hier eine Unterschei-
dung zwischen biologischen und rechtlichen beziehungsweise sozialen Eltern.
,Elternschaft’ hingegen bezeichnet weniger die Personen, sondern das aktive
, Elternsein”®* sowie die , Gesamtheit von Eltern, die iiber ihre Kinder ein ge-
meinsames Interesse verbindet”.*> Unter diese Gesamtheit lassen sich neben den

79  Vgl. ScaneLL, Haben Gefiihle eine Geschichte?, S. 90-94.

80 Vgl. ebd,, S. 95-99.

81 Vgl. Désirée WATERSTRADT, Prozess-Soziologie der Elternschaft. Nationsbildung, Figurations-
ideale und generative Machtarchitektur in Deutschland, Miinster 2015, S. 93; ScHNEIDER, El-
ternschaft heute, S. 10.

82 S.v, ,Eltern”, https://www.duden.de/rechtschreibung/Eltern (Zugriff: 18.03.2024).
83 S.v, ,Eltern”, https://www.duden.de/rechtschreibung/Eltern (Zugriff: 18.03.2024).
84 S.v., ,Elternschaft”, https://www.duden.de/rechtschreibung/Elternschaft (Zugriff: 18.03.2024).
85 S.v., ,Elternschaft”, https://www.duden.de/rechtschreibung/Elternschaft (Zugriff: 18.03.2024).
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leiblichen Eltern alle Personen fassen, die Rollen, Aufgaben und Pflichten be-
zogen auf das Kind ein- oder iibernehmen.

Aus soziologischer Perspektive ist Elternschaft determiniert durch , einen so-
zial definierten Status (Eltern) und ein gesellschaftlich {iberformtes, lebenslanges
Beziehungsverhaltnis (zwischen Eltern und ihren Kindern)”.* Der Status erklart
die Stellung der Eltern als Paar in der Gesellschaft, in der sie bestimmte Leistun-
gen erfiillen. Die Grundintention dieser Aufgaben und Verantwortung ist die
Sicherung der quantitativen Reproduktion. Das Beziehungsverhaltnis hinge-
gen erldutert geregelte Rechte und Pflichten der Eltern gegentiber ihren Nach-
kommen, und zwar mit dem Ziel der Enkulturation und damit der qualitativen
Reproduktion. Auf beiden Ebenen soll ein Beitrag zur Gestaltung der Generatio-
nen- und Geschlechterverhiltnisse geleistet werden.”” Neben der Beziehung
zwischen Elternpaar und Kind ist auch das Verhéltnis von Mann und Frau als
Mutter und Vater zentral. Elternschaft bedeutet fiir Miitter und Vater jedoch nur
bedingt dasselbe. Der Duden ordnet dem Vater drei verschiedene Bedeutungs-
ebenen zu, der Mutter nur zwei: Der Vater ist ein Mann, ,,der ein oder mehrere
Kinder gezeugt hat; [...] der in der Rolle eines Vaters ein oder mehrere Kinder
versorgt, erzieht und [...] der als Beschiitzer, Helfer, Sorgender fiir andere da
ist [...]”.® Die Mutter ist eine Frau, ,die ein oder mehrere Kinder geboren hat”
und , die in der Rolle einer Mutter ein oder mehrere Kinder versorgt, erzieht”.*
Gemein ist beiden das Versorgen und Erziehen der Kinder, das allerdings nicht
an die leibliche Elternschaft gebunden ist. Schreibt die Duden-Definition das
Zeugen allein dem Vater zu, sei die Mutter fiir die Geburt bestimmt. Dass bei der
Zeugung beide Elternteile beteiligt sind, wird ebenso wenig beriicksichtigt wie
die Bedeutung der Schwangerschaft. Besonders auffallig ist, dass der Vater als
,,Beschiitzer, Helfer, Sorgender”® eine zusétzliche Rolle erhdlt und ihm eine er-
weiterte Elternfunktion zugewiesen wird. Da ihm damit eine stark traditionelle
Rolle als Versorger der Familie zugeschrieben wird, wirkt dieser Teil der Worter-
buch-Definition fast gegensétzlich zur sonstigen, zumindest angedeuteten Un-
terscheidung von biologischer und sozialer Elternschaft.

Im Gegensatz zu diesen modernen Definitionen und Vorstellungen von El-
tern(schaft) sowie von Miittern und Vétern, fragt die vorliegende Untersuchung
nach der historischen Entwicklung dieser Bezeichnungen. Der Elternbegriff geht
auf indogermanische Wurzeln zuriick, auch wenn das Indogermanische selbst
noch kein Wort fiir ,Eltern” hatte. Doch die Wurzeln liegen im Verb al- (ndhren,
wachsen). Hieraus entstanden das germanische Verb alan und das Adjektiv aldaz,
das westgermanische Substantiv aldizon (substantivierter Komparativ des Ad-
jektivs aldaz) und das angelsachsische eldiro, das in der mannlichen Singularform
fiir Alterer, Ahnherr, Elter und Elternteil genutzt wurde. Die Pluralform eltiron

86  ScuNEIDER, Elternschaft heute, S. 10.
87 Vgl.ebd,, S. 10f.
88 S.v, ,Vater”, https://www.duden.de/rechtschreibung/Vater, (Zugriff am 18.03.2024).

89 S. v, ,Mutter”, https://www.duden.de/rechtschreibung/Mutter_Frau_Kinder_Natur (Zugriff:
18.03.2024).

90 S.v, ,Vater”, https://www.duden.de/rechtschreibung/Vater (Zugriff: 18.03.2024).
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entwickelte sich im Althochdeutschen ab etwa 765 und wurde im Mittelhoch-
deutschen zu dem uns vertrauten eltern, das fiir Eltern oder Vorfahren genutzt
wurde. Daneben gebrauchte man das Wort elter in der Singularform als Masku-
linum oder Neutrum fiir Vater oder Mutter.”

Das Suffix -schaft entstand aus den im Althochdeutschen selbststandigen
Substantiven skaf beziehungsweise scaf (Beschaffenheit, Ordnung, Plan oder
Rang) sowie giskaf beziehungsweise giscaf (Beschaffenheit, Erschaffung oder
Hervorbringung). Bereits in dieser Sprachepoche wurde es jedoch als Suffix ver-
wendet, um die Beschaffenheit von etwas zu beschreiben, zum Beispiel landscaf,
bruoderscaf, friuntdscaf oder fiantscaf. Schon im Mittelhochdeutschen wurde es
nicht mehr als eigenstandiges Substantiv genutzt, und es bildete sich die Haupt-
bedeutung und Funktion des Suffixes zur ,Bildung von personalen [und abs-
trakten] Kollektivbegriffen“?* heraus. Der Terminus faterschaft lasst sich erst im
13. Jahrhundert nachweisen. Fiir die Begriffe ,Mutterschaft’ und ,Elternschaft’
konnte die Forschung bislang noch keine Belege finden. Désirée WATERSTRADT
geht daher davon aus, dass sich beide erst in der Folge entwickeln konnten.”

Schon vor dem Ausdruck eltern bildeten sich die geschlechterbezogenen Be-
griffskonzepte fiir Mutter und Vater heraus. Die Grundlagen fiir die Bezeich-
nung ,Mutter’ liegen in den indogermanischen Wortern ma-, ma ma und ma mma,
die sich in den verschiedenen Sprachen unterschiedlich weiterentwickelten: Aus
den indogermanischen Wortern wurden das germanische mo der, das angelsach-
sische mo dar sowie das althochdeutsche und gleichlautende mittelhochdeutsche
muoter. Das heutige, umgangssprachliche Mama ist noch immer ein sogenanntes
Lallwort und spiegelt den indogermanischen Ursprung wider.**

Weniger eindeutig ist die Herkunft des Vaterbegriffs. Die Forschung vermu-
tet auch hier die Entstehung tiber ein Lallwort zum indogermanischen pa-, das in
der Folge eine unterschiedliche Weiterentwicklung in den Sprachen erfahren
hat: ndmlich tiber das germanische sowie angelsachsische fader hin zum althoch-
deutschen fater und mittelhochdeutschen vater.®

Ebenso gehen das lateinische pater und mater auf den indogermanischen
Wortstamm zuriick. Laut Michael MiTTERAUER driicken beide allerdings weniger
genealogische Zusammenhédnge aus denn vielmehr ein , herrschaftliches Abhan-
gigkeitsverhaltnis”.” In weiteren Begriffskompositionen zeigt sich der besonde-

91 Vgl. Michael MITTERAUER, Die Terminologie der Verwandtschaft. Zu mittelalterlichen Grund-
lagen von Wandel und Beharrung im europaischen Vergleich, in: Historische Verwandt-
schaftsforschung, hrsg. v. Michael MitTTERAUER, Wien 2013, S. 51-84, hier S. 60; Michael MiTTE-
RAUER, Mittelalter, in: Geschichte der Familie, hrsg. v. Andreas GesTricH u. a. (Européische
Kulturgeschichte 1), Stuttgart 2003, S. 160-363, hier S. 178; WATERSTRADT, Prozess-Soziologie
der Elternschaft, S. 85f.

92 WATERSTRADT, Prozess-Soziologie der Elternschaft, S. 87.

93 Vgl.ebd,, S. 88.

94 Vgl.ebd., S. 89f.

95 Vgl.ebd., S.90.

96 Michael MiTTERAUER, Die Familie als historische Sozialform, in: Vom Patriarchat zur Partner-
schaft. Zum Strukturwandel der Familie, hrsg. v. Michael MiTTERAUER u. Reinhard SiEDER,
4. Auflage, Miinchen 1991, S. 13-45, hier S. 20; vgl. auch WaTERSTRADT, Prozess-Soziologie der
Elternschaft, S. 90.
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re Einfluss der christlichen Religion und der geistlichen Verwandtschaft, denn
tiir die Taufpaten entstanden die lateinischen Ausdriicke patrinus und matrina.
Auch compater und commater beziehungsweise compaternitas fir Mitvater und
Mitmutter beziehungsweise Miteltern waren geldufig, gemeint waren Personen,
die die leiblichen Eltern unterstiitzten.”” Das lateinische parens (Erzeuger) galt im
Plural fiir beide Elternteile. Bereits in der Antike wurde es zudem auf Vorfahren
des zweiten und dritten Grades sowie schliefilich auf die gesamte Verwandt-
schaft iibertragen.”® Aus diesem Grund ist davon auszugehen, dass der Begriff
im Mittelalter viel weiter gefasst wurde, als es heute der Fall ist. Diese Annahme
gilt es, in der vorliegenden Studie anhand von verschiedenen Personen, die El-
ternrollen einnehmen, genauer zu beleuchten. Die historische Entwicklung der
einzelnen Bezeichnungen wurde in der Forschung bisher nur sehr rudimentar
untersucht, sie geht kaum iiber das Mittelhochdeutsche hinaus. Ziel dieser Stu-
die ist es daher auch, nach der Anwendung der Begriffe in den ausgewdahlten
Quellen zu fragen. Wann sind Mann und Frau als Paar aufgefiihrt und infolge-
dessen als Eltern gefasst? Und in welchen Zusammenhdngen werden sie ge-
trennt und geschlechterbezogen genannt? Da Formen biologischer und sozialer
Elternschaft im Fokus stehen, ist danach zu fragen, inwieweit die zeitgendssi-
schen Autoren diese Begriffe fiir andere Personen anwendeten und welche Alter-
nativen sie mit dhnlichen Zuschreibungen nutzten. Dabei ist in frithneuhoch-
deutschen und lateinischen Schriften des Spatmittelalters zu untersuchen, wie
die Bezeichnungen eingesetzt und variiert wurden und welche Konzepte von
Elternschaft sich damit verbanden.

4. ELTERNSCHAFT IM SPATMITTELALTER — FORSCHUNGSSTAND

Fragt man nach Formen von Elternschaft im Mittelalter schliefst das immer die
Themen Familie und Kindheit mit ein. Die Forschung in diesen Bereichen teilte
man in der Vergangenheit oft in eine Zeit vor und nach Philippe Arigs’ L'enfant
et la vie familiale sous I'ancien régime* ein. Ariks gilt mit seiner Verdffentlichung
als Meilenstein in der Erforschung von Kindheit, aber bereits aus dem 19. und
frithen 20. Jahrhundert zeugen einige Forschungsarbeiten, unter anderem aus
der Schule des Kultur- und Wirtschaftshistorikers Karl LAMPRECHT, von einer Be-
schiftigung mit Kindheit in vergangenen Epochen.'® Die Themen waren folglich

97  Vgl. WaTERSTRADT, Prozess-Soziologie der Elternschaft, S. 86.

98  Vgl. MITTERAUER, Mittelalter, S. 178.

99 Vgl Philippe Arits, L'enfant et la vie familiale sous I’Ancien Régime, Paris 1960; deutsche
Ubersetzung: Philippe Ariks, Geschichte der Kindheit, 20. Aufl., Miinchen 2021.

100 Vgl. Ignaz V. ZinGerLE, Das deutsche Kinderspiel im Mittelalter, 2. Auflage, Wien 1867; Franz
M. Bonme, Deutsches Kinderlied und Kinderspiel, Leipzig 1897; Agnes GeeriNg, Die Figur des
Kindes in der mittelhochdeutschen Dichtung, Ziirich 1899; Johannes BoLtg, Zeugnisse unseres
Kinderspiels, in: Zeitschrift des Vereins fiir Volkskunde 19 (1909), S. 381-414; Hans Feng, Die
Rechtsstellung der Frau und der Kinder in den Weistiimern, Jena 1912, ND 1971; Gustav Bobk,
Die Kindestétung und ihre Bestrafung im Niirnberg des Mittelalters, in: Archiv fiir Strafrecht
und Strafprozess 60 (1914), S. 430-481; Georg ScHreiBer, Mutter und Kind in der Kultur der
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nicht vollig neu — neu waren allerdings die Fragestellungen und Methoden, mit
deren Hilfe man sich wahrend der 1960er-Jahre und insbesondere der 1970er-
Jahre infolge einer anthropologischen Neuausrichtung der Geschichtswissen-
schaft mit Kindheit und Familie beschiftigte."” Durch die franzdsische Schule
der Annales erlebten die Inhalte der einstigen Lamprecht-Schule eine Art Wie-
dergeburt. Ariks’ Studie, die in franzosischer Originalfassung 1960, in deutscher
Ubersetzung erst 1975 erschien, stellte die Geschichte der Kindheit erneut zur
Diskussion. Der Originaltitel beschrankt den Forschungsgegenstand deutlich
auf das franzdsische Ancien Régime. Mit der deutschen und englischen Uber-
setzung'® wurde dieser Akzent verschoben und dem Werk der Charakter einer
Universalgeschichte der Kindheit verliehen. Auf der Grundlage einer Analyse
von Bildern und Grabsteinen, aber auch von Schulordnungen und Traktaten
uber die Lebensalter vertrat Arits die These, dass es erstens vor dem 19. Jahr-
hundert kein bewusstes Verhaltnis zu Kindheit gegeben habe und zweitens die
Familie keine affektive Funktion gehabt hitte.'”® In Bezug auf Elternschaft regte
er eine Diskussion an, die sich in erster Linie auf Mutterschaft bezog: In ihrem
Zentrum stand die vermeintlich grundlegende Frage, ob Miitter ihre Kinder ge-
liebt hitten oder nicht. Ariks argumentierte in diesem Zusammenhang, dass sich
Mutterliebe im Mittelalter aufgrund der ungiinstigen Bedingungen — wie der
hohen Kindersterblichkeit, der Abgabe der Kinder an Kldster oder der Kindes-
aussetzung — nicht entwickeln konnte.'* Ariks’ Nachfolger, etwa Lloyd DEMausk
und Edward SHorTER, verkehrten dessen These, indem sie betonten, dass Gleich-
gliltigkeit und fehlende Liebe der Miitter zur hohen Kindersterblichkeitsrate ge-
fiihrt hatten. SHORTER nannte in diesem Kontext Mutterliebe eine Erfindung der
Moderne.'” Diese Behauptung spiegelt sich auch in dem Sammelbandtitel Hort
ihr die Kinder weinen? wider.!'® Den Band erdffnete DEMAUSE mit seinem Aufsatz
zur Evolution der Kindheit, stellte aber anders als Arits und SHORTER nicht nur
die Liebe und Beziehung der Miitter zu ihren Kindern zur Diskussion, sondern
thematisierte Miitter und Véter auch als Elternpaar. DEMause entwickelte eine
Theorie der Eltern-Kind-Beziehung und teilte sie in sechs aufeinanderfolgende
Phasen ein, analog zu der zunehmenden Fahigkeit der Eltern, die Bed{irfnisse
der Kinder zu erkennen und zu befriedigen. Je weiter man in der Geschichte des
Menschen zuriickgehe, desto unzureichender sei die Sorge und Pflege der Kin-
der gewesen. Das Mittelalter war in seinen Augen gekennzeichnet durch Kindes-

Kirche. Studien zu Quellenkunde und Geschichte der Karitas, Sozialhygiene und Bevolke-
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102 Philippe Ariks, Centuries of Childhood. A Social History of Family Life, New York 1962.

103 Vgl. Arits, Geschichte der Kindheit, S. 47, 209 u. 559; BEkg, Eltern und Kinder, S. 15.

104 Vgl. Arigs, Geschichte der Kindheit, S. 99.

105 Vgl. Edward SuorteR, The Making of the Modern Family, New York 1975; Edward SHORTER,

Der Wandel der Mutter-Kind-Beziehung zu Beginn der Moderne, in: Geschichte und Gesell-
schaft 1 (1975), S. 257-287, hier S. 256 u. 286f.

106 Anlehnend an diesen Titel: Elisabeth LorrL-Haac, Hort ihr die Kinder lachen? Zur Kindheit im
Spatmittelalter (Forum Sozialgeschichte 3), Pfaffenweiler 1991.
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mord, Weggabe der Nachkommen und Ambivalenz.'” Im Sammelband enthal-
ten sind allerdings ebenfalls Beitrdge, die sich kritisch mit pEMauses Thesen
auseinandersetzten und die auf Basis einiger Einzelfallstudien die Eltern-Kind-
Beziehung im Mittelalter als durch Zuneigung, Sorge und Mitgefiihl gepragt be-
schrieben. Damit nahmen sie eine andere Deutung als der Herausgeber vor.'®

Die These von fehlender Mutterliebe und daraus resultierender hoher Kin-
dersterblichkeit griff auch die franzosische Philosophin Elisabeth BADINTER in
ihrer Studie zur Mutterliebe ab dem 17. Jahrhundert auf. Bezugnehmend auf
Aritis und DEMAusE arbeitete sie heraus, wie sich ab der Frithen Neuzeit Mutter-
liebe aus ihrer Sicht vollig neu entwickelte: Damit stand diese Liebe im Gegen-
satz zur mittelalterlichen Gesellschaft, die dieser Zuneigung zwischen Miittern
und Kindern keinerlei sozialen oder moralischen Wert beigemessen habe.'”
BapINTER begriindete diese Neuentdeckung von Mutterliebe im 17. Jahrhundert
damit, dass Miitter in Erziehungsratgebern aufgefordert wurden, ihre Kinder
selbst zu stillen."” Da diese Aufforderung jedoch auch Bestandteil der theologi-
schen und didaktischen Literatur des Mittelalters beispielsweise bei Konrad Bit-
schin oder Mapheus Vegius im 15. Jahrhundert ist,'"! ist dem von BADINTER aus-
gemachten Neuheitswert zu widersprechen.

Folgten im englisch- und franzosischsprachigen Raum zeitnah Reaktionen
auf Ariks” Arbeit, verlief die Rezeption in Deutschland zunédchst zégerlich. Die
kritische Auseinandersetzung mit Aris’ Thesen begann erst in den 1980er-Jah-
ren. Klaus ArRNOLD,"? Jochen MarTIN und August Nitscuke'® kritisierten Ariks
unter anderem fiir eine unzureichende Quellenarbeit. AriEs selbst bekannte sich
in der zweiten Auflage seines Buches L'enfant et la vie familiale sous I'ancien régime
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netische Geschichte der Kindheit, hrsg. v. Lloyd DEMausk, Frankfurt am Main 1977, S. 12-111,
hier S. 12.

108 Vgl. zum Beispiel Mary M. McLaucnrin, Uberlebende und Stellvertreter. Kinder und Eltern
zwischen dem neunten und dreizehnten Jahrhundert, in: Hort ihr die Kinder weinen. Eine
psychogenetische Geschichte der Kindheit, hrsg. v. Lloyd DEMausk, Frankfurt am Main 1977,
S. 147-262.
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dann auch dazu, dass er die mittelalterlichen Quellen hatte besser priifen miis-
sen:

,Auch miifite man im starkeren MafSe, als ich es getan habe, die mittel-
alterlichen Quellen bertiicksichtigen, das unerschopfliche 14. und
15. Jahrhundert, den Zeitraum also, der fiir das Werden unserer Zivili-
sation von so grofSer Bedeutung war, und dariiber hinaus die entschei-
dende Wende des 11. und 12. Jahrhunderts, ja, man miifite sogar noch
weiter zuriickgehen!" '

In den letzten 40 Jahren entstanden zahlreiche Einzelstudien und Sammelbande
zu den Themen Kindheit und Familie im Mittelalter, die die Thesen von Ariis
deutlich widerlegen konnten, Elternschaft meist aber nur am Rande streiften.'

Die historische, insbesondere mediavistische Forschung erschloss sich das
Thema als eigenes Erkenntnisobjekt zundchst nur langsam. In den meisten Fal-
len wurden Vater- und Mutterschaft getrennt und als Einzelthemen behandelt,
wobei man sich in der Vergangenheit vorrangig auf Mutterschaft konzentrierte.
Lange Zeit stand vor allem in englischsprachigen Publikationen die Bedeutung
Marias fiir Vorstellungen von Mutterschaft im Mittelalter im Zentrum des Inter-
esses.''® Elisheva BAuMGARTEN untersuchte die Mutter-Kind-Beziehungen in jii-
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115 Vgl. Arnorp, Kindheit im europdischen Mittelalter; Erich Mascuke, Die Familie in der deut-
schen Stadt des spaten Mittelalters, Heidelberg 1980; Haverkamp, Alfred (Hg.), Haus und Fa-
milie in der spatmittelalterlichen Stadt (Stadteforschung Reihe A, Darstellungen 18), Kéln,
Wien 1984; MartiN, Jochen u. Nirscuke, August (Hgg.), Zur Sozialgeschichte der Kindheit
(Veroffentlichungen des Instituts fiir historische Anthropologie e. V. 4), Freiburg, Miinchen
1986; ScHULER, Peter-Johannes (Hg.), Die Familie als sozialer und historischer Verband. Unter-
suchungen zum Spatmittelalter und zur frithen Neuzeit, Sigmaringen 1987; EnLert, Trude
(Hg.), Haushalt und Familie in Mittelalter und frither Neuzeit. Vortrége eines interdisziplina-
ren Symposiums vom 6.-9. Juni 1990 an der Rheinischen Friedrich-Wilhelms-Universitat
Bonn, Sigmaringen 1991; Sriess, Karl-Heinz (Hg.), Die Familie in der Gesellschaft des Mittel-
alters (Vortrdge und Forschungen 71), Ostfildern 2009; Davis, Isabel, MULLER, Miriam u. JoNEs,
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THAL, Joel T. (Hg.), Essays on Medieval Childhood. Responses to Recent Debates, Donington
(Lincolnshire) 2007; SCHLOTHEUBER, Bewertung von Kindheit; Heiser, Ines u. MEYER, Andreas
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dischen Familien des Mittelalters und griff vereinzelt vergleichend auf die christ-
liche Gesellschaft zuriick. Ihren Schwerpunkt legte sie auf die Phase der frithen
Kindheit, nicht zuletzt auf die Geburt und Pflege des Neugeborenen.!”

Im deutschsprachigen Raum stellte Claudia Op1rz-BELAKHAL erste Studien zu
Mutterschaft und ansatzweise zu Vaterschaft im Mittelalter an, welche sich
hauptséchlich auf Fragen der Fruchtbarkeit, Schwangerschaft, Geburt und des
Kindesmords bezogen. Neben einzelnen Beispielen aus der theologischen und
didaktischen Literatur rekurrierte die Historikerin speziell auf Heiligenviten.''®
Sieht man von germanistischen Studien, wie der Habilitation von Claudia Brin-
KER-VON DER HEYDE zur miitterlichen Rolleninszenierung in hoéfischen Roma-
nen'" sowie von psychologisch orientierten Arbeiten zur Geschichte von Mutter-
schaft ab,' fehlen bisher selbststandige Verdffentlichungen zu Mutterschaft im
Mittelalter.

Scheint Vaterschaft auf den ersten Blick noch deutlich weniger erforscht, wur-
den infolge der Erweiterung der Frauen- zur Geschlechtergeschichte einzelne
Studien unternommen. Wahrend Yvonne KnisieHLER eine epochentiibergreifen-
de Geschichte der Viiter vorlegte,' konzentrierten sich Martin Dinges und die
Autoren in dem von ihm herausgegebenen Band auf das Spatmittelalter und
besonders auf die Frithe Neuzeit.'?? Philip Gracks Studie zu Vaterschaft im spat-
mittelalterlichen Basel kommt der Herangehensweise dieser Arbeit am néchsten,
obwohl er nur nach verschiedenen Vaterrollen fragt und den Vater als Pfleger
und Versorger, Lehrer und Erblasser charakterisiert.'*

Erste Forschungsergebnisse zur Elternschaft, die sowohl Mutter- als auch Va-
terschaft berticksichtigte, lieferte Matthias BEEr mit seiner Dissertation tiber die
Eltern-Kind-Beziehung im spatmittelalterlichen Niirnberg.”* Gut die Halfte der
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Arbeit widmete der Autor Fragen zur Ehe und zur Beziehung zwischen den
Ehepartnern. Im Weiteren fokussierte er die praktischen Aspekte des Verhalt-
nisses zwischen Eltern und ihren Kindern, vom Kinderwunsch tiber die Geburt
und das Stillen bis hin zum Schulbesuch. Als Quellengrundlage dienten ihm
Briefe der Niirnberger Patrizierfamilien Behaim, Imhoff, Tucher sowie ausge-
wiahlte Tagebiicher, autobiographische Zeugnisse, Familienchroniken und Rech-
nungsbiicher. Anders als in der vorliegenden Untersuchung werden die didakti-
sche und medizinische Literatur kaum bedacht. Dieser Quellengruppe schreibt
hingegen Regina Toerrer eine entscheidende Rolle beim Thema Elternschaft zu,
weshalb sie in ihrer umfassenden und an ein breites Publikum gerichteten Stu-
die zentrale Beispiele aus literarischen, theologischen und rechtlichen Schriften
heranzieht, die sich auf die mittelalterlichen Diskurse rund um die Thematik der
Kinderlosigkeit beziehen.'”

Wiahrend der 1990er-Jahre standen spatmittelalterliche Selbstzeugnisse auch
im Fokus der psychohistorischen Forschung. Ralph FRENKEN untersuchte sie in
Form von Einzelfallstudien und griff dabei fiir die Analyse der Eltern-Kind-Be-
ziehung psychoanalytische Theorien auf."* Geht man jedoch von einer an Wahr-
nehmungs- und Deutungsmustern orientierten Quellenanalyse aus, sind diese
Ergebnisse kritisch zu hinterfragen.

Bernhard Jussen untersuchte bereits 1991 Adoption und Patenschaft im Friih-
mittelalter als Formen der sozialen Elternschaft, die er als kiinstliche Verwandyt-
schaft bezeichnete.'”” Sein Interesse galt rechtlichen Fragen und der sozialen
Gruppe der Bischofe und Konige. Gabriela Sicnorr analysierte die rechtlichen
Zusammenhange sozialer Eltern- beziehungsweise Kindschaft sowie die Bedeu-
tung des Erbes fiir Pflege-, Stief- und Morgengabskinder; sie fragte dabei, wie
Pflegekinder durch Erbeinsetzungen den Status leiblicher Kinder erhielten.'®
Einer speziellen Form der Eltern-Kind-Beziehung widmete sich Ute KiHLMANN
in ihrer Dissertation zu Ziehkindschaft in Irland. Fiir die Zeit vom 7. bis 16. Jahr-
hundert zeigte sie auf, inwieweit sich diese rechtliche Institution im keltischen
und germanisch-nordischen Raum in den Quellen manifestierte. All diese ange-
fithrten Forschungsarbeiten untersuchten in der Regel entweder biologische
oder soziale Elternschaft. Da sich beide immer gegenseitig bedingen, gilt es im
Folgenden, die verschiedenen Aufgabenbereiche und Rollen zu analysieren, die
die leiblichen Eltern und andere Personen inner- und aufSerhalb der Familie in-
nehatten.
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