


   Hinweis

Die in diesem Buch beschriebenen Praktiken und Rezepte 
basieren auf altem, überliefertem Wissen und werden 
ausschließlich zu Informationszwecken zur Verfügung 

gestellt. Die Nutzung für kommerzielle Zwecke ist untersagt. 
Der Inhalt dieses Buches ist nicht geeignet, um eine 

Diagnose zu stellen, eine Behandlung vorzuschlagen oder 
durchzuführen, und er kann keinesfalls die Beratung durch 

einen qualifizierten Mediziner ersetzen. 

Die Autorin, der Verlag und seine Beauftragten lehnen 
jegliche Haftung für Schäden ab, die direkt oder indirekt durch 
die Nutzung dieses Buches entstehen können, insbesondere 
im Falle einer Fehlinterpretation und/oder eines Missbrauchs 

der darin enthaltenen Informationen.
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Vorwort

	•Als Söhne und Töchter der Erde tanzen sie mit den Energien des 
Universums.

	•Als Kinder des Landes schließen sie einen Pakt mit den Segnungen 
der wilden Natur, die sie umgibt.

	•Als Hüter alter Geheimnisse kennen sie mystische Quellen mit tau-
send verzaubernden Eigenschaften.

Sie nutzen die Macht der Magie zum Wohle aller. Doch wer sind diese 
Menschen? Was tun diese Männer und Frauen, die über solche Kräfte 
verfügen?

Es geht um die Heiler, die Hexen und Magier. Manche haben Angst vor 
ihnen, andere begegnen ihnen mit Respekt, weil sie »erdverbunde-
nes« Wissen weitergeben. Und wieder andere halten alles für Unsinn. 
In ländlichen Gegenden sind sie jedoch oft gut bekannt, und die 
Menschen kommen manchmal von weit her, um ihren Rat einzuholen, 
einem Angehörigen zu helfen, einen untreuen Partner zu halten, ein 
Opfer zu entzaubern oder ein Vorhaben zu einem guten Abschluss 
zu bringen. 

Einige dieser Männer und Frauen haben mich in ihre Praktiken ein-
geweiht. Wie alle, die sich mit Magie befassen, habe ich im Laufe der 
Jahre und aufgrund eigener Erfahrungen die magischen Formeln und 
Rituale abgewandelt. Manchmal habe ich ein Rezept ergänzt oder 
Zutaten verändert, um so eine Wirksamkeit zu erreichen, die meiner 
eigenen Energie und meiner eigenen Magie entspricht.
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Vorwort
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Tritt ruhig näher und lausche meinen Geheimnissen! Ich werde dich 
in Zauberformeln und Rituale einweihen, die weit in die Zeit unse-
rer Vorfahren zurückreichen. Ich vertraue darauf, dass du die Magie 
weise einsetzt. Manche Zutaten werden dich vielleicht überraschen 
und erschrecken, denn die ländliche Magie ist ganzheitlich, mächtig 
und ungeschönt. Manchmal verwenden wir menschliche oder nicht-
menschliche Körperteile oder -flüssigkeiten, die uns als magische 
Kondensatoren dienen. Dabei handelt es sich keinesfalls um Zutaten, 
die mit negativer Magie in Verbindung gebracht werden, auch 
wenn sie von dieser genauso eingesetzt werden können wie jedes 
andere magische Material auch (Kerzen, Räucherstäbchen, Stoffe, 
Tinte ...). Traditionell wurden zum Beispiel Blut- und Urintropfen zur 
Herstellung von Hexenflaschen verwendet. Ich habe diese Zutaten in 
diesem Buch durch andere ersetzt, um niemanden zu erschrecken, 
und diese Abweichungen scheinen keinen Einfluss auf den Erfolg 
eines Zaubers zu haben.

Ich vermittle hier nur positive Formeln und Rituale, die niemals dar-
auf abzielen, einem Dritten zu schaden oder ihn zu manipulieren. Die 
Hexerei ist eine uralte, heilige Kunst, die, wenn sie mit Frieden und 
Liebe praktiziert wird, zur universellen Harmonie beiträgt.

Nun wollen wir nicht länger zögern. Krempeln wir die Ärmel hoch und 
legen die Gerätschaften bereit. Möge die Magie wirken!

Pandora Hearts




