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Buch
Das Wien des Fin de siècle. Die junge Russin Lou Salomé sucht
Josef Breuer auf, den angesehenen Arzt und Mentor Sigmund
Freuds. Sie macht sich Sorgen um ihren Freund Friedrich
Nietzsche. Breuer soll den unter betäubenden Kopfschmerzen
leidenden, einsamen großen Denker kurieren und von seiner
Obsession für sie heilen. Doch Nietzsche darf nicht erfahren,
dass Salomé Breuer gebeten hat, ihn zu behandeln. Breuer
will ihn der neuartigen »Redekur« unterziehen, die er gerade
mit seiner Patientin Anna O. entwickelt hat. Um Nietzsche
zum Reden zu bewegen, beginnt er von seiner Obsession für
die junge Patientin Bertha zu erzählen. So entspinnen sich
zwischen dem ruhigen, einfühlsamen Breuer und dem ver-
schlossenen, verletzlichen Nietzsche heftige Rededuelle. Und
je näher sich die beiden kommen, umso deutlicher muss
Breuer erkennen, dass er Nietzsche nur heilen kann, wenn er
diesem erlaubt, auch ihm zu helfen.
Yalom verwebt Fiktion und Wirklichkeit zu einem dichten
Netz, und bald beginnen die großen Köpfe aus den Pionier-
tagen der Psychotherapie lebendig zu werden und zu uns zu
sprechen.

Autor
Irvin D. Yalom wurde 1931 als Sohn russischer Einwanderer
in Washington, D.C. geboren. Er gilt als einer der einfluss-
reichsten Psychoanalytiker in den USA und ist vielfach ausge-
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Die amerikanische Originalausgabe erschien 1992 unter dem Titel
»When Nietzsche Wept« bei BasicBooks, New York.
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