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1 Einleitung

1.1 Zur Entstehung dieses Buches

Die Idee zu diesem Buch ergab sich aus unser beider Zusammentref-
fen. Mein Interesse ist schon lange darauf gerichtet, den ganzen Be-
reich der Medizin abzudecken und moglichst alle Beschwerden und
Symptombilder auf ihre seelische Dimension hin zu untersuchen und
zu deuten. Das Buch Der Weg ins Leben™ beschiftigt sich mit dem
Anfang des Lebens von der Empfingnis bis zur Geburt. Da die spi-
rituelle Philosophie davon ausgeht, dass im Anfang alles liegt und
die entscheidenden Weichen zu Beginn des Lebens gestellt werden,
lag es nahe, sich auch der Kinder-Heil-Kunde deutend zu widmen.
Mir fehlte dazu aber die Erfahrung. Die brachte Vera Kaesemann
mit, die nicht nur ihre drei eigenen Kinder auf beeindruckende Art
aus der Chemieorgie der Schulmedizin heraushielt, sondern sich
seit 1984 zur Homoopathin ausbilden liefs, um eine reine Kinder-
praxis zu fithren. Im selben Jahr stief$ sie auch bereits auf das Buch
Krankbeit als Weg** und machte spéter die Ausbildung in » Arche-
typischer Medizin«. Die Basis dieses Buches wurde durch unser gut
zweijihriges Zusammenleben gelegt. Es entstand aber erst in der
Zeit danach.

Wir diskutierten und deuteten die wichtigsten Krankheitsbil-
der der Kindheit miteinander, wobei Vera Kaesemann die Kinder-
Kranken-Geschichten einbrachte. Die praktischen Tipps stammen
ebenfalls meist aus ihrer Praxiserfahrung wie auch alle homoopa-

* Die bibliographischen Angaben zu allen in diesem Buch genannten Publikati-
onen finden Sie im Literaturverzeichnis (19.2) und in der Liste mit den Verof-
fentlichungen von Ruediger Dahlke (19.3).

** Von Thorwald Dethlefsen und Ruediger Dahlke.
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