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Carol Bolt, geboren 1963 in Pittsburgh, arbeitet als Malerin und Bildhauerin.
Thr »Buch der Antworten« zihlt zu den Klassikern unter den Orakel-Biichern.
Carol Bolt lebt heute in Seattle.



Wie Sie Das BucH DER ANTWORTEN benutzen

1. Nehmen Sie das geschlossene Buch in die Hand.

2. Uberlegen Sie sich eine Frage und konzentrieren Sie sich
10—15 Sekunden darauf. Formulieren Sie Thre Frage als Ja-Nein-Frage.
Zum Beispiel: »Ist die Arbeitsstelle, fiir die ich mich bewerbe, die richtige?«

Oder: »Soll ich dieses Wochenende verreisen?«

3. Streichen Sie, wihrend Sie sich die Frage vorstellen oder sie laut

aussprechen, mit den Fingern iiber die Buchseiten.

4. Wenn Sie das Gefiihl haben, dass der richtige Zeitpunkt gekommen ist,

6ffnen Sie das Buch — und die Antwort liegt vor Thnen.

5. Wiederholen Sie den Vorgang mit allen Fragen, die Sie stellen wollen.

Haben Sie irgendWelfﬁe Fragen?
(@

Dieses Buch hat die Antworten.



Dein Handeln wird die Dinge

besser machen




Du solltest nicht darauf setzen




Geh die Sache mit Llnterneﬁmungsgeist an






