Dwrch eine Drehvewegung mit dem
Handschiunfelchen entstelt ein Loch, in
Ao ich die Jwngpflanze setze. \ot der

wurzelvallen selw tvocken, tanche ich il
vovher in einen Wassereimey.

Nun dritcke ich die Evde wn die PHlanze etwas

o Toplgdrtner verfalwen genanso, sind beim

Andvrincken aver etwas vovsichtiger, Aamit die
feineve Blumenevde nicht zu selw verdichtet:

Wit einer Hand halte ich die Jungptlanze fest,
mit dev andeven ziehe ich Exde hevan. Bei eini-
gen Arten wie Tomaten bedecke ich die wnteren
Zevtimetey des Stiels zusatzlich mit Evde.

Egal, ob Cemiice
odex Gommer-
blwnen, Gaen oder
PHanzen, 2u guter
Letzt gieBe ich
Alles mit einey
Giie Bkavnne it
Bravseaunfsatz
Awchdringend an
L - wnd belolwme mich
| nach getaner Avveit
selbst mit einem
exfrischenden ce-
tank. o'pHlanzt icl
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Tomate
Lycopersicon esculentum

J | EFMTA N[D| X%

Saattiefe: 0,5 cm | Pflanzabstand: 60 x 80 cm

Pflege: Im Topf zweimal wichentlich Fliis-
sigdiinger ins Gielwasser geben. Ndsse
verursacht Kraut- und Braunfaule, daher
am besten geschiitzt stellen. Stabtomaten
bendtigen Stiitzen. Aus den Blattachseln
wachsende Triebe ausbrechen.

Sorten: ‘Matina’ ist eine sehr gute sa-
menfeste Sorte. Die F1-Hybride (— Seite
67) ‘Phantasia’ ist sehr gesund.
Extra-Tipp: Beim Pflanzen einen Blumen-
topf direkt neben der Tomate eingraben:
Uber den kann dann gegossen werden,
ohne dass Wasser an die Blatter spritzt.
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Freiland-Gurke
Cucumis sativus

[T [F[M[ATH] ) | 0 [N[D

Saattiefe: 2 cm | Pflanzabstand: 80 x 40 cm

O-

N

Pflege: Nach dem Pflanzen anhdufeln,
damit sich zusatzliche Wurzeln bilden.
Triebe an Rankgitter aufleiten, Seitentrie-
be jeweils nach dem ersten Blattansatz
kappen. GleichmaBig feucht halten,
sonst konnen die Friichte bitter werden.
Im Topf zweimal wochentlich diingen.
Sorten: ‘Tanja’ ist eine sehr gute samen-
echte Sorte (— Seite 67). ‘Diamant F1’
bringt sehr hohe Ertrage.

Extra-Tipp: Mini-Gurken wie die robusten
‘Ministars’ (F1-Hybride) sind optimal fiir
Hangeampeln.

N

'/Q\' Sonne

ingen immer

Zucchini
Cucurbita pepo

JFMAMND X

Saattiefe: 2 cm | Pflanzabstand: 100 x 100 cm

Pflege: Direktsaat ist von Anfang bis
Ende Mai moglich. GleichmaBig mit
Wasser und im Kiibel zweimal wochent-
lich mit Flissigdiinger versorgen. Sobald
sich eine Frucht bildet, noch anhaftende
Bliiten ausbrechen, damit keine Faulnis
eindringt. 15—20 cm grof} ernten.
Sorten: Die robuste ‘Soleil’ tragt gelbe
Friichte, ‘Zuboda’ ist samenfest und
‘Black Forest’ wéchst platzsparend am
Rankgitter.

Extra-Tipp: Die Bliiten sind gefiillt oder
frittiert eine Delikatesse.

-:d Halbschatten @ Schatten
[



Kiirbis
Cucurbita spec.

(7 [F [ ATVFS [ @ D] ¢

Saattiefe: 2 cm | Pflanzabstand: 100 x 100 cm

Pflege: Nicht zu friih aussaen, Lichtman-
gel fiihrt zu krankheitsanfalligen Pflan-
zen. Nach den Eisheiligen in mit reichlich
Kompost angereicherte Erde pflanzen

— oder direkt auf den Kompost. Im Kiibel
zweimal wochentlich diingen.

Sorten: ‘Butternut Waltham’ tragt birnen-
formige, siiBlich schmeckende Friichte.
‘Muscat de Provence’ hat die typische
Kiirbisform. Beide sind samenfest.
Extra-Tipp: Fiir besonders grofBe Kiirbisse
nur wenige Fruchtansatze an der Pflanze
belassen, die anderen ausbrechen.

Radieschen
Raphanus sativus

[ F [V b [N[D] 0 X%

Saattiefe: 1 cm | Pflanzabstand: 5 x 10 cm

Pflege: Eine Folienabdeckung beschleu-
nigt bei frither Aussaat im Beet das
Wachstum. Sden Sie mehrere Sdtze im
Abstand von ein paar Wochen. Durchlo-
cherte Blatter deuten auf Erdflohe hin.
Dagegen helfen regelmafliges Hacken
zwischen den Reihen und eine gleichma-
Rige Wasserversorgung.

Sorten: ‘18 Jours’ ist eine langliche rot-
weifle Sorte und samenfest. ‘Raxe’ ist ein
klassisch-rundes Radieschen.
Extra-Tipp: Je sandiger der Boden, desto
scharfer werden die Radieschen. Etwas
Salz nimmt ihnen die Scharfe.

Best of Gemiise @

Mohre

Daucus carota ssp. sativus
sl [ND] 3 3¢

Saattiefe: 3 cm | Pflanzabstand: 4 x 15 cm

H“Hﬂ

Pflege: Nach der Direktsaat gleichmafig
feucht halten, aber Staundsse vermei-
den. Bei zu engem Abstand einige Sam-
linge herausziehen. Bei friiher Aussaat
mit Folie abdecken. Um den Sommer
tiber ernten zu konnen, mehrmals im
Abstand von ein paar Wochen aussden.
Sorten: ‘Bolero F1’ bringt hohe Ertrdge
bei gutem Geschmack. ‘Nantaise 2/Fa-
nal’ ist samenfest und lange lagerfahig,
‘Purple Haze’ (F1-Hybride) dunkelviolett.
Extra-Tipp: Friihe Mdhren werden nur
selten von der Mohrenfliege befallen.
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Die arme Hecke, da ist sie so ein zuverldssiger Sichtschutz und wird trotzdem zurechtgestutzt ...
Aber keine Sorge, sie nimmt es lhnen nicht iibel, wenn Sie mit der Schere anriicken, im Gegenteil.

Fiir einen regelmafigen Riickschnitt sind die Formschnitt ist aber erlaubt. Fiir kleinere

meisten Hecken sogar ausgesprochen dank- Hecken langt eine Handschere vollkommen,
bar, denn er hélt sie jung und vital — und wer  wer ein paar Meter mehr aufzuweisen hat,
mochte das nicht sein. Das erste Mal kann fur den lohnt sich die Anschaffung einer Ben-
man bereits zwischen Mitte Februar und zin-, Elektro- oder Akku-Heckenschere.

Anfang Mérz die Schere ziicken. Um nicht

versehentlich einen besonders frithen gefli-

gelten Hauslebauer zu vertreiben, sollten Sie g

vorher nach Vogelnestern Ausschau halten. Das Wichtigste beim Schnitt ist die richtige

Generell sind grof’ere Schnittmafinahmen Form: Eine akkurate Kastenform kommt nur
oder gar das Roden von Hecken zwischen fur wenige Geholzarten infrage, beispiels-
dem 1. Mdrz und Ende September aus Vo- weise fiir die Hainbuche. Immer richtig
gelschutzgriinden verboten, ein moderater liegen Sie mit einem sich nach oben ver-

jingenden Trapez (— Zeichnung). Dadurch
bekommt auch der untere Geholzbereich
geniigend Licht und man verhindert, dass
Entlang der gespannten SChm:e G eIkt die Hecke mit der Zeit am Fuf3 verkahlt.
' Sc,hneidet Ch - lhter e ' Laubhecken vertragen prinzipiell einen
AN starkeren Riickschnitt als solche aus Nadel-
gehdlzen wie Thuja. Wer ein solches Monster
geerbt hat, sollte es maximal so weit zuriick-
schneiden, dass die Zweige dahinter noch
frischgriine Nadeln tragen. Nach dem Friih-
jahrsputz erfolgt um den Johannistag am
24. Juni herum ein zweiter Riickschnitt. Jetzt
nimmt man etwa zwei Drittel des Neuaus-
triebs zuriick, den Sie an der frischgriinen
Farbe gut erkennen kénnen. Ubrigens: Viele
Stddte holen das Schnittgut kostenlos ab —
wenn Sie nicht ohnehin selbst Holzhdcksel
daraus machen wollen (— Seite 131).
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BUCHS VERMEHREN:

Aus dem ,, Abfall“ nach dem Riickschnitt im
Juni (bei Nadelgehdlzen nach dem Friihjahrs-
schnitt) kann man beispielsweise Buchs, Eibe
und Lavendel ganz leicht selbst vermehren.

1. Gefiihlvolles Entblattern

Aus dem Schnittgut schneidet man 8-10 cm
lange Teilstiicke und streift jeweils im unteren
Drittel die Blatter ab. Aus langeren Zweigen
kann man mehrere Stecklinge gewinnen.

2.Ab in die Erde
Dann steckt man die Zweige mit dem entblat-
terten Bereich in mit Sand vermischte Erde.

3. Wasser gibt den Startschuss

Die Erde um die Stecklinge herum leicht andri-
cken und angieen. An einem halbschattigen
Platz in stets leicht feuchter Erde bilden die
Stecklinge in wenigen Monaten Wurzeln.
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Heimliche Stadtbegriiner wagen sich in Miinchen aus dem Untergrund: Ein Pakt mit Anwohnern und
Behorden soll dafiir sorgen, dass die kreativen Bepflanzungen nachhaltig Bestand haben.

Guerilla-Gardening ist derzeit in aller Munde:

Wenn es dunkel wird in den Grof3stadten,

sieht man gelegentlich mit Spaten und Pflan-

zen bewaffnete Begriinungstrupps durch die
Hauserschluchten schleichen, um in Nacht-
und Nebelaktionen hdssliche Randstreifen
oder sterile Rasenflachen aufzupeppen. Mit
Samenbomben fing alles an, kleinen, mit
Blumensamen gespickten Lehmkugeln, die
man im Voriibergehen unauffallig auf ein
odes Stiick Erde wirft. Mittlerweile hat sich
die Bewegung weiterentwickelt und dazu-
gelernt, wie das Beispiel der,,Griinpaten
Miinchen® vom Verein Green City zeigt.

» .;J
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Die 28- jahrlge Miriam machte im Juni erst-
mals mit — und ist begeistert: ,,Eine Freun-
din hat mir den Link zur Pflanzaktion in der
Franz-Joseph-StraBBe geschickt. Ich habe zu

Dev 1990 gegrimdete Verein Cieen
Cityy verfolgt mit vielen vevschiedenen
Aktionen das Ziel, mewr Grim in die
Stadt 2u bringen, wnd setzt sich fir
ein sozinles Witeinander ein. Neugierig?
wmelw dazn wetey W,@vmih@.ala.

Hause schon viele Krdauter, und es macht
einfach riesig Spaf3, etwas selbst heranzu-
ziehen.“ Auch die Gemeinschaftsgarten im
Okologischen Bildungszentrum Miinchen
hat sie sich schon angesehen, nun ist das
Guerilla-Gartnern dran. Wobei, was heif3t
Guerilla, schlieBlich findet die Aktion bei
strahlendem Sonnenschein in aller Offent-
lichkeit statt — ist das nicht witzlos? ,,Hm,
also ich finde das ja eigentlich ganz gut,
wenn die Anwohner mitbekommen, wie sich
so ein langweiliger Griinstreifen in ein tolles
Beet verwandelt”, meint Miriam. ,,Da fiihlen
sie sich vielleicht auch ein bisschen mehr
verantwortlich fur das, was hier entsteht.“
Genau das sei auch der Grund, warum die
Griinpaten den Schritt aus dem gartneri-
schen Untergrund gemacht hatten, erklart
Sébastien Godon von Green City, der selbst
als Guerrilla-Gardener anfing: ,,Etwas
heimlich zu pflanzen, hat natiirlich einen
besonderen Reiz, aber da sich nach den
Aktionen niemand mehr um die Pflanzungen
gekiimmert hat, waren die schonen Ergeb-
nisse bald wieder dahin.“ Die Griinpaten
haben deshalb einen neuen Weg beschritten
— mit Erfolg: ,,Wir binden die Anwohner bei
Pflanzaktionen aktiv mit ein, erklaren, was
wir planen und tiberlegen gemeinsam mit
ihnen, wer zum Beispiel abwechselnd das
Gieflen tbernehmen konnte. Das hat den



Wnsere PHanzaktionen evvegen
Aufsehen: Immer wieder bleiven
Passonten stehen, und Anwolwey
fagen. was wiv da eigentlich tveiven

schonen Nebeneffekt, dass sich dabei ganz
unterschiedliche Leute aus dem Quartier
kennenlernen und das neue Beet schnell ein
Treffpunkt fiir die Nachbarschaft wird.“

Auch in der Franz-Joseph-StrafRe war das
Interesse grof3, erzahlt Miriam: ,,Eine Frau
ist extra vom Fahrrad abgestiegen und hat
gefragt, was wir hier machen. Als ich ihr

das erklart habe, war sie ganz begeistert
und meinte, ob wir nicht auch mal bei ihr
vorbeikommen konnten.“ Positive Kommen-
tare begleiten die Griinpaten bei allen ihren
Pflanzaktionen. Bei Kaffee, Limo und Brezeln
kommt man schnell ins Gesprach oder kann
Uber neues Pflanzenwissen fachsimpeln —
denn das kommt von ganz alleine. ,,Anfangs
haben wir irgendwas irgendwohin gepflanzt

Guerilla-Gardening 2.0

Vorkenntnisse byanchit
hier niemand, aley
keiner gelit ohne viele
neve Erfalrungen
nach Haunse: Géoastien
hat wns exklavt, wo-
vomf wiv beim Plan-
zen achten missen
- it nicht schwer und
macht viesig Spas.

Dieser Grimstreifen
way Ziemlich ver—
walwlost, v wivA
man hiey von lbun—
ten Blumen begringt
Wenwn die Anwolney
Jetzt noch vegelmiBig
gieBen, sieht man bald
keine Evde mel.

und uns dann gewundert, wenn es trotz
regelméaBigem Giefden nicht richtig wachsen
wollte“, erzahlt Sébastien. ,,Mittlerweile
haben wir uns schlaugemacht und wissen,
welche Pflanzen zum Beispiel im trockenen
Schatten gut gedeihen.” Diese Umsicht
beeindruckte auch die Stadt: Dafiir, dass
die Griinpaten die Flachen fiir ihre Aktionen
gemeinsam mit dem Baureferat auswahlen
und die langfristige Pflege der Pflanzungen
organisieren, bekommen sie eine offizielle
Bepflanzungsgenehmigung und kostenlose
Pflanzen — ein Deal, von dem alle profitieren.
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Gaxtnern
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Buddeln, sden, pflanzen, ernten. Das

macht einfach Spaf3! Und egal, wo:

Gartnern konnen Sie iiberall! Ob im

(Schreber-)Gartchen oder im Innenhof.

Perfektion ist dabei nicht gefragt.

~___ Individualitét ist das, was zdhlt. Worauf
~ noch warten? Legen Sie einfach los!

* Hier finden Sie alle Basics, die Sie
zum Gartnern brauchen. Und zwar
bio und ohne Chemie.

#* Best of: Die vorgestellten Blumen,
Friichte, Gemiise und Krduter wach-
sen und gedeihen garantiert!

#* Go green: Ideen zum Selbermachen
lassen lhren griinen Daumen wachsen.
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