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Vom Rofan zum Achensee und hinauf ins Karwendel

Hinab und hinauf geht es heute: vom Rofangebirge erst hinunter zum größten 
See Tirols und dann wieder hinauf in das beliebte Karwendelgebirge. Wir ge-
nießen die Vielfalt des Adlerweges. Heute erwartet uns eine Uferwanderung 
am glitzernden Achensee, bis uns im Ort Pertisau das Gewusel touristischer 
Sportstätten empfängt. Auch in den folgenden Almen summt und brummt es 
von menschlichen und tierischen Besuchern. Spätestens aber ab der Gra-
maialm genießen wir wieder die Ruhe der Natur und steigen am Ende des 
Tals erwartungsfroh in das nächste Gebirge, das Karwendel, auf. Vom weithin 
sichtbaren Lamsenjoch ist dann die Lamsenjochhütte nur noch einen Stein-
bocksprung entfernt. Wir gönnen uns einen letzten Blick zurück, bevor uns 
die Felswände des Karwendels umfangen. 

1000 m

1250 m

1500 m

1750 m

2000 m

2250 m

f
.Erfurter Hütte (1)

1831 m

Æ
Rofan-Seilbahn
Talstation (3)
970 m

0

ì
Pertisau (5)

1.00

f

Falzthurn-
alm (8)
1089 m

2.20

f
.

Gramaimalm (10)
1263 m

3.20

f
. Lamsenjochhütte (12)

1953 m

5.30 h
16.7 km

Fast trockenes Flussbett im Falzthurntal.

8 Erfurter Hütte – Lamsenjochhütte
5.30 Std.

 1040  40

Ausgangspunkt: Erfurter Hütte, 1831 m.
Anforderungen: Mittelschwere Wande-
rung auf Asphalt, Waldwegen, Bergpfaden.
Karten: Freytag & Berndt WK 321 
(1:50.000); Kompass 26 (1:50.000).
Stempelstellen: Lamsenjochhütte.
Einkehr: Unterwegs diverse in Maurach 
und Pertisau; Falzthurnalm, Mai bis Okto-
ber, 11–19.30 Uhr, Tel. +43 664 3420236 
o. +43 664 510 1318, www.falzturn.at; 
Gramaialm, Lamsenjochhütte. 
Unterkunft: Gramaialm: privat, Mai bis 
Oktober, Tel. +43 5243 5166, www.gra-
maialm.at; Lamsenjochhütte: 1951 m, 
DAV, Mitte Juni bis Mitte Oktober, Tel. 
+43 5244 62063, www.lamsenjochhuet-
te.at.
Einkauf: In Maurach Supermarkt am 
Weg; Brot, Käse und Wurst auf der Gra-
maialm.
Verkehrsmittel: Rofanseilbahn ab Er-
furter Hütte, www.rofanseilbahn.at, nach 
Maurach; von Maurach Bus 8332 nach 
Jenbach und weitere Verbindungen, u. a. 
nach Pertisau (www.vvt.at); Achensee­
bahn nach Pertisau (Mai bis Oktober), äl-
teste dampfbetriebene Zahnradbahn Eu-
ropas zum Bahnhof Jenbach, www.

achenseebahn.at; www.oebb.at Achen-
seeschifffahrt, Mai bis Oktober, stündli-
che Abfahrt vom Halt Seespitz bis Perti-
sau, Haus Nr. 62, 6213 Pertisau, Tel. 
+43 5243 52530, info@tirol-schiffahrt.at, 
www.tirol-schiffahrt.at; Nostalgiebus ab 
Pertisau, »Hotel Bergland« und »Mautstati-
on« zur Gramaialm Mitte Mai bis Mitte Ok-
tober Mo–Sa 10/ 11/ 13/ 14 Uhr, www.
sportwoell.at/achensee/nostalgiebus.
Information: Tourismusverband Achen­
see, Im Rathaus 387, 6215 Achenkirch, 
Mo–Fr 9–17 Uhr, Tel. +43 59530059; www.
achensee.com; Informationsbüro Mau­
rach, Achenseestraße 5, 6212 Maurach, 
Tel. +43 5953000, www.achensee.info/ti-
rol/maurach; Erlebniszentrum Tiroler 
Steinöl, www.stein oel.at.
Tipp: Wer die Tour abkürzen möchte, 
kann von Maurach nach Pertisau mit 
dem Linienbus fahren (Haltestelle nahe 
Rofanseilbahn). Wir empfehlen aber, die 
Wanderung entlang des Achensees 
nicht zu versäumen. Wer am Ende der 
Wanderung in der Lamsenjochhütte kei-
nen Platz mehr findet, kann auch weiter 
zum gemütlichen Binsalm Niederleger 
gehen.

Am Ufer des Achensees.
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