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Vorwort

Wir haben 2004 den Band ,,Praxis Lebensweltorientierte Soziale Arbeit® vor-
gelegt, um das Konzept in vielfaltigen Moglichkeiten seiner praktischen Kon-
kretisierung darzustellen. Die Entwicklungen in den Arbeitsfeldern, den
Fachdiskursen und der sich verschiebenden (sozial-)politischen Grofiwetter-
lage haben auch in Bezug auf das Konzept der Lebensweltorientierten Sozia-
len Arbeit so viele neue Profilierungen und Differenzierungen ergeben, dass
aus unserer Absicht einer Uberarbeitung ein ganz neues Buch geworden ist.
Gegeniiber dem vorherigen Band haben sich viele Autor_innen geédndert und
alle Beitrige wurden neu verfasst.

Sozialpiadagogisches Handeln im Kontext von Lebensweltorientierung
bezieht sich auf die Komplexitit widerspriichlicher und offener Lebenssitua-
tionen der Adressat_innen. Es agiert in der Vielfalt organisatorischer und
methodischer Zugéinge, um im Zeichen sozialer Gerechtigkeit und (selbst-)
kritischer Reflexivitit Momente eines gelingenderen Alltags zu beférdern.
Dieses Zusammenspiel einer lebensweltorientierten Sensibilitit und allge-
meiner Struktur- und Handlungsmaximen ldsst sich im Prinzip der struktu-
rierten Offenheit verstehen. Es wird in den folgenden Darstellungen immer
wieder an konkreten Praxisbeziigen und -anregungen und an Fallskizzen ver-
deutlicht. Damit hoffen wir, die Produktivitit der Verbindung allgemeiner
péadagogischer Prinzipien und der fiir alles sozialpddagogische Handeln kon-
stitutiven Momente von Offenheit, Risiko und Gegliicktem deutlich zu
machen und so auch Ermutigungen und Anregungen fiir gute Praxis zu bie-
ten.

Ein besonderes Problem war fiir uns die Anordnung der Texte, die ein
breites Panorama entwerfen, das aber trotzdem nur unvollstindig sein kann.
Nach einer das Feld markierenden Fallskizze und einer ausfiihrlichen theo-
retischen Darstellung des Konzepts sind die Beitrage in drei Gruppen geglie-
dert. In der ersten geht es um Adressat_innen und Handlungsfelder der Le-
bensweltorientierten Sozialen Arbeit (teils entlang der Ordnung des
Lebenslaufs), in der zweiten um methodische Ansitze und in der dritten um
Kontexte und benachbarte Diskurse. Diese Zugdnge lassen sich nicht immer
voneinander trennen, sondern es ergeben sich vielfiltige Uberschneidungen,
Erginzungen und auch Widerspriiche zwischen den Beitrigen. Solche Quer-
verbindungen wollen wir vor allem durch das den Band beschlieflende Sach-
register deutlich und transparent machen und hoffen, auf diese Weise die
Verwendbarkeit des Bandes in Studium und Weiterbildung zu erhhen.
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Wir danken den Autor_innen, dass sie sich darauf eingelassen haben, sich
mit den Maximen des Konzepts Lebensweltorientierung, wie wir sie in dem
einleitenden Beitrag skizzieren, im Horizont ihres jeweiligen Arbeitsfeldes
bzw. Diskurses kritisch und prizisierend auseinanderzusetzen und dass sie
sich an unsere relativ engen Zeitvorgaben gehalten haben. Wir danken Jas-
min und Jonas Kabsch fiir die sehr engagierte und sorgfiltige Mitwirkung bei
der Redaktion der Texte.

Tiibingen, im Frithjahr 2016

Klaus Grunwald und Hans Thiersch
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Hans Thiersch

Lebensweltorientierung in der
sozialpadagogischen Familienhilfe

Eine exemplarische Fallgeschichte

1. Einleitung

Grundmuster und Haltung einer Lebensweltorientierten Sozialen Arbeit sollen
zunéchst an einer Fallgeschichte markiert werden, damit an dem tiberschauba-
ren Bild einer Geschichte der Zusammenhang der verschiedenen Momente des
Konzepts deutlich werden kann, das dann im Weiteren in seinen vielfaltigen
differenzierten Aspekten und Verdstelungen dargestellt wird. Die Fallge-
schichte stammt aus der Familienhilfe, die sich — nicht zuletzt auch im Hori-
zont der lebensweltorientierten Jugendhilfe — in der jiingeren Zeit zu einem
besonders hiufig genutzten Hilfsangebot in der Sozialen Arbeit entwickelt hat.
Familienhilfe ist ein spezifisches Arrangement einer Hilfe in der alltiglichen
Lebenswelt, in dem ein/e Sozialarbeiter_in ihre/seine professionellen Kompe-
tenzen nutzt, um mit der Familie zusammen und an ihrem Leben teilnehmend,
in den Problemen, Ressourcen und Mdoglichkeiten ihrer alltiglichen Lebens-
welt nach Wegen zu einem gelingenderen Alltag zu suchen. - Die hier vorge-
stellte Modellgeschichte habe ich in Anlehnung an Fallgeschichten gebildet, die
Astrid Woog in ihren Untersuchungen zur Familienhilfe rekonstruiert und in-
terpretiert hat (Woog 1998). — Die Modellgeschichte ist der Entwurf eines ge-
lingenden Arrangements, sie steht nicht fiir die derzeitige allgemeine und in
vielem weniger unmittelbar einleuchtende Praxis, aber sie kann am Beispiel der
Familienhilfe zeigen, wie Lebensweltorientierte Arbeit konkretisiert werden
kann und gibt damit auch Kriterien und Standards, an denen andere Geschich-
ten aus der Familienhilfe gemessen werden kénnen.

2. Die Geschichte der Familienhilfe in der Familie Bersoni

Familie Bersoni ist vor vielen Jahren aus Sizilien eingewandert. Vater und
Mutter leben zusammen mit zwei S6hnen; Marco, der neunjédhrige Sohn, hat
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