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Das Land. seine Menschen

Gewohnheit, sondern von der Notwendigkeit gezwun-
gen. Er wiirde nur vier Tage in der Woche arbeiten, wenn
er in denselben so viel zu verdienen vermdchte, um die
tibrigen Tage und den Sonntag davon leben und sich ver-
gniigen zu konnen."”

Bis in die Gegenwart gebietet der Fleifd der Portu-
giesen entsprechende Achtung. Wichtig ist natirlich
stets ein gesunder Ausgleich zwischen ,Arbeiten, um
zu leben” und ,Leben, um zu arbeiten®,

9. ,Die Lebensweise der Portugiesen im Allgemeinen
ist mdfig.”

Bescheidenheit hat als portugiesischer Charakter-
zug weiterhin Bestand.

10. ,Der Portugiese wird selten sehr alt.”
Stimmt nicht mehr. Die Lebenserwartung der Por-
tugiesen ist auf durchschnittlich 81 Jahre gestiegen.

Kein Wunder, wenn man in so einem wunderbaren
Land lebt!
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REISESKIZZEN AUS ALTER ZEIT

Historische Reisebeschreibungen
halte ich fiir Perlen der Literatur
und Volkskunde. Sie bieten wunder-
bare Gelegenheiten, das Gestern
und Heute miteinander zu vergleichen,
den Wandel von Zeiten, Stddten,
Gesellschaft, Sitten und Blickwinkeln!
Vorausgeschickt sei, dass ich mir
die Freiheit genommen habe,
alte Zitate der besseren Lesbarkeit
wegen mehrheitlich ins Schriftdeutsch
der Gegenwart zu tibersetzen.

Portugal, zu seiner Zeit eins der
grojfsten und reicnsten Lander,
Ist immer tiefer und tiefer gesunken,
fast vergessen, wenigstens im ubrigen
Europa weniqg oder gar nicht gekannt.”

Julius Freiherr von Minutoli in
JPortugal und seine Colonien im Jahre 1854"

Das Thema Portugal zeigt einmal mehr, wie sehr es
lohnt, vergessene Schatze aus dem Literaturbetrieb
des 18. und 19. Jahrhunderts zu heben, als Zeiten,
Begleitumstinde und Betrachtungsperspektiven ganz
andere waren. So war - davor sei mit Blick auf ein-
zelne Zitatpassagen gewarnt - an Stromungen wie jene
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der Gleichberechtigung nicht ansatzweise zu denken.
Womit wir beim ersten Thema waren.

Portugals Damenwelt -
verstorende Schilderungen aus Mannessicht
In seinen 1801 erschienenen ,Bemerkungen auf einer
Reise durch Frankreich, Spanien, und vorziglich Por-
tugal” legt der deutsche Naturwissenschaftler und
Universitatsprofessor Heinrich Friedrich Link (1767~
1851) bei Beschreibungen des Typus der portugiesi-
schen Frau einen internationalen Vergleichsmafdstab
an: ,Die Weiber sind freundlicher und zutraulicher als
die Bewohnerinnen von Kastilien und den Biscayerin-
nen ahnlicher, tragen gewohnlich die Haare blof3, nur
mit einem Bande oder Tuche leicht gebunden.” Auch
der preufdische Staatsbeamte und Diplomat Julius Frei-
herr von Minutoli (1804 -1860) wirft in ,,Portugal und
seine Colonien im Jahre 1854" - im Deutsch und aus
der Sicht jener Jahre - seinen personlichen Blick auf
die Damenwelt. Die Portugiesin habe noch schonere
Augen als der Mann, ,blendend weifde kleine Zahne,
glanzend schwarzes langes Haar, einen schmalen Fulfs,
hohen Spann, ein dickes Bein (wie man sagt), eine
mafdige Figur und einen wenig elastischen Gang." Und:
,Die Portugiesinnen, ohne einen Anspruch auf brillan-
ten Verstand und ausgebildete Talente zu machen, gel-
ten flir aufrichtig, gut, sanft, weich, leicht gertihrt und
sehr empfanglich fiir Aufmerksamkeiten. Sie lieben den
Schmuck ohne Ausnahme in allen Stinden. Selbst die
Fischhandlerin spart und darbt, bis sie eine goldne
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Kette und Kreuz kaufen kann, mit der sie sich sonntags
schmiickt.” In Porto macht man Minutoli laut eigener
Aussage auf eine reiche Backerfrau aufmerksam, die
»in einer Prozession fast unter ihrem Goldgeschmeide,
das man auf 16 Pfund taxierte, erlag.” Die ,schonsten
Manner und Frauen“ beobachtet Minutoli in der Pro-
vinz Beira in der Umgegend von Aveiro. Dort sieht er
,das grofste Ebenmafl und Eleganz in den Korperfor-
men” - und das ,selbst bei den Landbewohnerinnen
und Fischerinnen, jingeren und alteren”. Andernorts
konstatiert Minutoli bei den Portugiesinnen - nun,
wie soll ich sagen, ohne selbst in Verruf zu geraten -
gewisse Verschleiferscheinungen: und zwar ,durch
friithe Geburten und Kinderpflege neben angestrengten
Arbeiten, denen die Frauen in den Nordprovinzen
besonders unterworfen sind”. Ebenso aufschlussreich
ist, dass Minutoli in Portugals unverandert mafigeb-
lichem Doppel der Metropolen eine ausgesprochene
Eleganz unter den Damen ausmacht: ,Die Mode hat
mindestens in Lissabon und Porto unter den hoheren
Standen mit ihrem Wechseln die Nationaltracht und
die frihere Einfachheit verdrangt, und es gibt dort
so viele franzosische Haarkiinstler, Parflimisten und
Modistinnen wie in irgend anderen europaischen gro-
f3eren Stadten. Den braunen oder dunkelblauen einfa-
chen Tuchmantel mit langen Fall- oder kurzen Samt-
kragen und ein weifdes, diinnes, gestarktes Tuch, unter
dem Kinn zugebunden und nach hinten eine steife
abstehende Spitze bildend, besteht noch heute durch-
gehends als Blrgerfrauentracht.”
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