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Wie Sie LIEBE — DAS BUCH DER ANTWORTEN benutzen

Nehmen Sie das Buch in die Hand und konzentrieren Sie
sich fir 10 oder 15 Sekunden auf Thre Frage. Es sollte
eine Frage sein, die mit Ja oder Nein zu beantworten ist,
z.B. »Sollte ich mich mit dem Bruder meines Zahnarztes
verabreden?« oder »Soll ich ihn fragen, ob er mich liebt?«

Streichen Sie, wihrend Sie sich die Frage stellen oder laut
aussprechen, mit der Hand tiber das geschlossene Buch.

Wenn Sie das Gefuhl haben, dass der richtige Zeitpunkt
gekommen ist, 6ffnen Sie das Buch ... und die Antwort
liegt vor Thnen.

Wiederholen Sie den Vorgang mit allen Fragen, die Sie
stellen wollen.



Lass es zu, dich
Hals iiber Kopf zu verlieben
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Nimm’s leicht

&)




Sei grofSziigiger
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Lass Raum fiir Uberraschungen
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Hier ist leidenschaftliches
Engagement gefragt

&)




Vielleicht brauchst du einen Plan B
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Was wiirde es dir bringen?
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Du musst dich stdarker einbringen
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Ubertreib es nicht
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