
Wie wäre es mit einem Ausflug mit der ganzen Familie? Wohin bei 
Regen oder Schnee? Was unternehmen, wenn Besuch kommt? Wo am 
angenehmsten mit Freunden einen sonnigen Tag genießen? 
Dieser Freizeitführer enthält rund 1000 Tipps für Ihre Freizeit gestaltung 
vor der eigenen Haustür. Ob Sehenswürdigkeiten und historische 
Altstädte, Museen und Mühlen, Schlösser und Burgen, Aktivitäten in der 
Natur und Sportangebote – es ist für alle etwas dabei!
Im Band sind die Orte mit ihren zahlreichen Angeboten alphabetisch 
geordnet. Mit dem umfangreichen Stichwortverzeichnis finden Sie für 
jede Gelegenheit das Passende. Eine Übersichtskarte sowie nützliche 
Adressen und Öffnungszeiten machen dieses Buch zum unverzichtbaren 
Begleiter durch Ihre Region.
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Pott. Ruhrpott. Revier.
Oder einfach: da, wosse zu Hause bis. Das 
Ruhrgebiet hat sich für Einheimische und 
Reisende längst vom „Schmuddelkind“ zum 
Lieblingsplatz gemausert. Klar, den Bergbau 
hat es gegeben und das ist noch sichtbar, un-
sere Geschichte wollen wir nicht verschwei-
gen und ohne ihn wären viele nicht hier. Aber 
aus den Gebäuden und Betriebs geländen 

wurden Museen von Weltrang oder einfach 
Orte zum Toben und Erkunden für die Klei-
nen. Wo der Oppa seinen Lohn abholte, spielt 
heute die Musik. 
Besucher sind oft überrascht. Weite Wälder 
laden zum Wandern und Erkunden der Tier-
welt ein, liebliche Landschaften vermitteln 
Urlaubsgefühle. Das Ruhrgebiet ist reich an 
Flüssen, die einst die Industrialisierung und 
heute Sport und Erfrischung ermöglichen. 
Kanäle verbinden uns mit der Welt und Stau-
seen sind nicht nur Wasserreservoir, sondern 
Eldorado für Wassersportler. Was wir nicht 
haben, machen wir uns selbst: Halden sind 
unsere Berge, oft gekrönt von sehens- und 
erlebenswerter Kunst. Dass man im Ruhr-

gebiet nach Lust und Laune shoppen kann, 
in Einkaufscentern und wunderschönen 
Altstadtkernen, müssen wir nicht erwähnen. 
Last, but not least: überall Kultur satt.
Was gehört zum Ruhrgebiet, was nicht? Über 
die genaue Definition lässt sich trefflich 
diskutieren. Wir sehen das hier mal so: Dazu 
gehören die Kreise Recklinghausen, Ennepe-
Ruhr und Unna mit den dazugehörenden 
Städten sowie die kreisfreien Städte Bochum, 
Bottrop, Dortmund, Duisburg, Essen, Gelsen-
kirchen, Hagen, Hamm, Herne, Mülheim und 
Oberhausen. Ausflüge in den Kreis Wesel 
bieten sich an. 

Bei manchen Einträgen werden Sie sagen: 
War ich schon. Sie können sicher sein, 
seitdem hat sich allerhand getan! Oder Sie 
führen häufig den Namen im Mund, fahren 
täglich an einem Gebäude vorbei … klar, 
kenn ich. Wie wäre es mal mit einer Nah-
erkundung? Oder mit dem Besuch eines 
Städtchens, das Sie sich immer schon mal 
anschauen wollten. Dinge ändern sich.
Nehmen Sie die Vorschläge bitte als Auswahl 
und zur Inspiration, Ihre Heimat selbst 
unter die Lupe zu nehmen. Drücken Sie den 
Freizeitführer Ihren Gästen in die Hand und 
überzeugen Sie sie von den Vorzügen des 
Ruhrgebiets – das fällt leicht.

Glück auf!

Komma kucken!
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Bergkamen

 Bergkamen
(Kreis Unna)

Wasser, Römer und Natur: Im Westfäli-
schen Sportbootzentrum – Marina Rünthe 
mit über 300 Sportbooten und Jachten 
erleben die Besucherinnen und Besucher 
Bootsfahrten, Wassersport, kulinari-
sche Genüsse und Events. Entlang der 
überregio nalen Radroute Römer-Lippe-
Route geht es zum Römerpark, der mit der 
authentisch rekonstruierten Holz-Erde-
Mauer eine spannende Zeitreise bietet. 
Wanderer genießen von der Bergehalde 
Großes Holz einen fantastischen Blick auf 
das Umland. 

Stadt Bergkamen
Wirtschaftsförderung und Tourismus
Rathausplatz 1
59192 Bergkamen
[ 02307/965-229
l tourismus@bergkamen.de
Y www.bergkamen.de

 Sehenswertes

 }Bergehalde Großes Holz
Die Bergehalde Großes Holz zwischen 
Oberaden und Datteln-Hamm-Kanal 
wird gern „Bergkamener Alpen“ genannt, 
denn sie ist die höchste Halde im östli-
chen Ruhrgebiet. Vor der Schüttung der 
Halde wurde das Große Holz, also der ur-
sprüngliche Wald, nach und nach abge-
holzt. Die Halde wurde rasch rekultiviert. 
Nördlich und östlich an die Adener Höhe 
schließt sich der lang gestreckte Korridor-
park auf einer Art Hochebene mit meter-
hohen Skulpturen aus Stahl und Plexiglas 
an, die an das Fördergerüst der Zeche 
Monopol erinnern und im Dunkeln be-
leuchtet werden. Von der Adener Höhe, 

dem Gipfel der Bergehalde Großes Holz aus, 
genießt man einen spektakulären Blick auf 
das Ruhrgebiet, das Münsterland und das 
Sauerland. Die Stadt Bergkamen bietet an 
ausgewählten Terminen auch barrierefreie 
Ausflugsfahrten auf die Halde Großes Holz 
für Einzelgäste und Gruppen an.
Allgemeine Informationen zur Bergehalde 
Großes Holz: Y www.ruhr-tourismus.de/
staedte-im-ruhrgebiet/bergkamen/berge-
halde-grosses-holz

 Freizeit und Natur

 }Beversee
Im nördlichen Bergkamen liegt der Bever-
see idyllisch inmitten eines geschützten 
Waldgebietes und lädt zu Ruhe und Erho-
lung ein. Einst hatte sich der Beverbach in 
einer großen bergbaubedingten Senke zum 
See mit einer heutigen Gesamtfläche von 
etwa 7,3 ha gestaut. Rund um den See sind 
unzählige Tierarten ebenso zu entdecken 
wie wild wachsende Orchideen. Am Südufer 
lässt sich von einer hölzernen Aussichts-
plattform der See in ganzer Schönheit 
bewundern.
Lage: Parkplätze Beversee, Westfälisches 
Sportbootzentrum – Marina Rünthe, Hafen-
weg, 59192 Bergkamen 

Die Bergehalde Großes Holz verlockt zum Erklimmen.
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 }Naturfreibad Heil
Für Abkühlung an heißen Tagen oder ein 
Sonnenbad bietet sich das Naturfreibad in 
Bergkamen-Heil an – ein Geheimtipp für 
alle, denen es in gewöhnlichen Freibädern zu 
turbulent ist. In einem Seitenarm der Lippe 
können Badegäste in paradiesischer Umge-
bung mitten im Grünen unter Trauerweiden 
schwimmen. Für Kinder gibt es einen Nicht-
schwimmerbereich und Spielmöglichkeiten, 
zum Beispiel werden LKW-Reifen zur „Fahrt“ 
auf dem Wasser verliehen.
Lage: Naturfreibad Heil, Dorfstr. 1, 
59192 Bergkamen, Öffnungszeiten: Mai–
September, Mo–So, 10–19 Uhr

 } > Römerpark
Auf dem Gebiet des heutigen 
Ortsteils Bergkamen-Oberaden 
befand sich vom 11. bis ins 
7. Jahrhundert v. Chr. das größte 
römische Militärlager nördlich 
der Alpen. Gegründet wurde es 
unter dem Feldherrn Nero Clau-
dius Drusus, einem Stiefsohn von 
Kaiser Augustus. Auf über 50 ha 
Fläche fanden zwei Legionen 
mit 12 000 Mann Besatzung und 
einem Tross von bis zu 3000 Per-
sonen Platz. Eine Mauer aus Holz 

und Erde schützte die Wehranlage; ein 
Teil der Mauer wurde rekonstruiert und 
ist zu besichtigen. Die Römerabteilung 
im Stadtmuseum und ein archäologi-
scher Lehrpfad informieren über das 
Römerlager. Führungen, museumspäda-
gogische Programme und Kinderferien-
aktionen bringen unterhaltsam oder 
spielerisch die römische Geschichte der 
Stadt Bergkamen näher.
Kontakt: Römerpark Bergkamen-
Oberade n, Am Römerberg 1, (westlich 
der St. Barbara-Kirche), 59192 Berg-
kamen-Oberaden, [ 02307/306021-0, 
Öffnungszeiten: von Mai-September Sa 

und So, 12–17 Uhr, Y www.stadtmuseum-
bergkamen.de, Y www.roemerpark-bergka-
men.de, l info@roemerpark-bergkamen.de

 }Westfälisches Sportbootzentrum – 
Marina Rünthe

Im Bergkamener Stadtteil Rünthe liegt am 
Datteln-Hamm-Kanal die Marina Rünthe mit 
mehr als 300 Liegeplätzen für Schiffe und 
Boote, Nordrhein-Westfalens größte Marina. 
Auf der Promenade mit zahlreichen Cafés 
und Restaurants lässt sich das mediterran 
wirkende Hafenflair am besten genießen. 
Alljährlich um das zweite Juni-Wochenende 
begrüßt Bergkamen Besucher zum Hafen-

Der Beversee in Bergkamen.

In der Marina Rünthe am Datteln-Hamm-Kanal.
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fest mit Livemusik, maritimen Speisen und 
Getränken, Wettkämpfen und mehr. Entlang 
des Ufers lässt sich auf Fuß- und Radwegen 
sowie in den Sporteinrichtungen am und 
auf dem Wasser Appetit für die gastronomi-
schen Einrichtungen holen.

 } > Indoor-Soccer
Was man mit Bällen alles machen kann: 
Bubble-Ball-Spaß, Speed-Soccer – und „ein-
fach“ nur Fußballspielen auf vier Kunstrasen-
plätzen. P.S.: Fußball gehört zum Ruhrge-
biet – schon mal beim Spiel gewesen oder 
eines der Stadien besichtigt? 
Kontakt: Y www.soccerhalle-ruenthe.de

 Veranstaltungen und Feste

Zu jeder Jahreszeit bietet Bergkamen Kultur-
veranstaltungen, Sporterlebnisse, Volksfeste 
und weitere Highlights für alle Altersgrup-
pen, sie sind bis auf wenige Ausnahmen 
kostenfrei. Neben Sparkassen Grand Jam, 
Klangkosmos Weltmusik in der Marina 
Rünthe und Nacht der Lichtkunst eine Aus-
wahl – mehr Informationen unter Y www.
bergkamen.de. 

 }Hafenfeuer im Westfälischen Sportboot-
zentrum – Marina Rünthe

Mit diesem Fest startet das Veranstaltungs-
jahr im Januar mit fackelnder Winterstim-
mung und feuriger Gemütlichkeit. Ein großes 
Lagerfeuer, Sitzgruppen mit Fackeln und 
Feuerkörben sowie jede Menge Winterdeko-
ration schaffen eine heimelige Atmosphäre. 
Abwechslungsreiche Musik und Kinderani-
mationen runden das Programm ab. 

 }Blumenbörse 
Auf der Blumenbörse im Mai präsentieren 
passend zur Pflanzzeit Landschafts- und Gar-
tenbaubetriebe der Region ihre Produkte auf 
dem Stadtmarkt und lassen mit einem Meer 
aus Blumen und Pflanzen jedes Gärtnerherz 

höherschlagen, abgerundet durch ein musi-
kalisches und gastronomisches Angebot.

 }Hafenfest
Stets am ersten vollen Juni-Wochenende 
in der Marina Rünthe, kommen Fans von 
Wasser(-sport), maritimen Leckereien, guter 
Musik einschließlich Shantys auf ihre Kosten 
mit Fischerstechen, Kreativ-Wettbewerb mit 
selbst gebauten Schwimmmobilen, Drachen-
bootrennen, Hafen-Rundfahrten, Kinder-
Aktions programme, Livemusik auf mehreren 
Bühnen oder Modenschauen, Auftritt einer 
regionalen Musikband am Samstagabend 
und einem spektakulären Höhen-Feuerwerk.

 }Römer- und Museumsfest
Das Römerfest (in den ungeraden Jahren) 
im Römerpark und das Museumsfest (in den 
geraden Jahren) im Stadtmuseum wechseln 
sich alljährlich im September ab: Bergkamen 
kann zugleich auf das größte Militärlager 
nördlich der Alpen sowie auf das älteste 
Lager vom Rhein bis zur Elbe zurückschaue n. 
Römische Legionäre, Gladiatoren und 
einheimische Germanen erwecken die Zeit 
des römischen Kaisers Augustus wieder zum 
Leben. Beim Museumsfest mit vielen Aktio-
nen für große und kleine Entdecker erfahren 
Besucherinnen und Besucher viel Wissens-
wertes über die Bergkamener Stadtgeschich-
te – von der Steinzeit bis zur Neuzeit!

 }Lichtermarkt
Der Herbst wird im Oktober durch den Lich-
termarkt auf dem Stadtmarkt vergoldet. Am 
letzten Freitag im Oktober wird der Stadt-
markt in ein Farbenspiel aus bunten Lichtern 
getaucht, Straßenkünstler aus aller Welt be-
völkern als fabelhafte Wesen die Umgebung. 
Der abendliche Spezialitätenmarkt bietet an 
liebevoll gestalteten Verkaufsständen regio-
nale Produkte und westfälisches Kunsthand-
werk in besonderer Qualität an. Eine Veran-
staltung für die ganze Familie.
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 Bochum
(Kreisfreie Stadt)

Kohle und Stahl hatten einst die Großstadt 
geprägt, heute ist sie Kulturmetropole, 
mit neun Hochschulen Talentschmiede 
sowie Medizinstandort. Das Deutsche 
Bergbau-Museum oder das Museum unter 
Tage, das Schauspielhaus und Musik-
feste, das Erfolgsmusical Starlight Express 
oder die Bochumer Symphoniker haben 
Bochum kulturell bekannt gemacht. Aus 
Produktions stätten wie dem Gelände des 
Bochumer Vereins haben sich attraktive 
Freizeitflächen wie der Westpark ent-
wickelt. Bochum ist beliebter Ausgangsort 
zur Erkundung des Reviers.

Bochum Touristinfo
Bochum Marketing GmbH
Huestr. 9
44787 Bochum
[ 0234/963020
Y www.bochum-tourismus.de
24 Stunden Bochum ab 12 Euro: Mit der 
Bochum WelcomeCard (bestehend aus 
Fahrtberechtigung und Couponheft) 
Bochum kennenlernen: Die Karte enthält 
zahlreiche Ermäßigungen in Kultur- und 
Freizeiteinrichtungen, im Einzelhandel 
sowie in der Gastronomie. Außerdem kann 
der ÖPNV innerhalb Bochums genutzt 
werden. Für Einzelpersonen oder Gruppen 
(bis zu fünf Personen) für 24, 48 und 
72 Stunden in der Bochum Touristinfo, 
in ausgewählten Hotels und im Bogestra 
MobilitätsCenter Bochum Hauptbahnhof 
erhältlich.

Die Stiepeler Dorfkirche.


