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Fiir meinen Vater Wolfgang Vieemann, der
mafSgeblich dazu beigetragen hat, dass ich mich
liebend gern an meine Kindpeit erinnere.

Spéter einmal werde ich meinen Enkeln viel
Schones von frither erzihlen konnen. Und dafiir
danke ich dir, Papa!

»Gott schenkt uns Erinnerungen, damit wir
Rosen haben im Dezember. «
SIR JAMES MATTHEW BARRIE
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Vorwort

Liebe Leserin, lieber Leser,

»Erzihl doch mal von frither!« Mit dieser Auffor-
derung bat ich als Kind oft meine Oma oder mei-
ne Eltern, mir eine Geschichte aus ihrem Leben zu
erzdhlen. Mit groflen Augen und gespitzten Ohren
lauschte ich dann ihren Erlebnissen, Erinnerungen
und Erzihlungen von damals. Schnell merkte ich,
dass es jede Menge zu berichten gab, dass ihre Kind-
heit und Jugend reich an personlichen Geschichten
waren. Mittlerweile weifS ich: So verhilt es sich mit
der Lebensgeschichte eines jeden Menschen. Jeder
Mensch, der ein reifes Alter erreicht hat, trigt ei-
nen wertvollen Schatz an eigenen Geschichten und
Erinnerungen in sich. Geschichten und Erinnerun-
gen, die erzahlenswert sind, die es wert sind, weiter-
getragen und geteilt zu werden.

In diesem Buch finden Sie solche Geschichten
und Erinnerungen. Sie stammen zum einen aus der
Feder einiger bekannter Personlichkeiten wie Loki
Schmidt, Astrid Lindgren, Erich Késtner und Anne
Frank und zum anderen — groften Teil — aus dem
Erfahrungsschatz von Frauen und Minnern, die auf
ein erlebnisreiches Leben zuriickblicken konnen.
Diese Menschen waren so freundlich, ihre Lebens-
geschichten mit mir — und letztendlich mit Thnen,
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liebe Leserin, lieber Leser — zu teilen. Sie erzihlten
mir von ihrer Kindheit und Jugendzeit, von Bege-
benheiten in der Schule und im Familienkreis, von
Alltagspflichten und Freizeitbeschiftigungen, von
Angsten und Bewahrungen wihrend des Krieges,
von Neuanfingen und Verinderungen. Es sind Ge-
schichten, die von Dankbarkeit und Zufriedenheit
zeugen, aber auch von schmerzvollen Erfahrungen,
die ebenso Teil vieler Lebensgeschichten sind. Eines
jedoch ist allen Frauen und Minnern, mit denen
ich mich unterhielt, gemein: Sie erinnern sich gern
an frither. Und es bereitete ihnen eine grofle Freu-
de, noch einmal in ihre Vergangenheit einzutau-
chen und iiber ihre Erinnerungen zu sprechen. An
dieser Stelle mochte ich mich sehr herzlich fiir ihre
Offenheit und Erzihlfreude bedanken.

»Je dlter ich werde, desto mehr lebe ich in der Er-
innerung«, »Gerade wenn man ilter wird, wird die
Zeit der Kindheit wieder lebendiger und fuillt mehr
und mehr die Gedanken« — diese Sitze fielen, als
ich mit meinen Gesprichspartnern tiber ihr Leben
sprach. Kennen Sie das auch, dass Sie immer hidufi-
ger an Kindheitserlebnisse zuriickdenken? Dass Sie
sich gern in Thre Zeit als junger Mensch zuriickver-
setzen und in Erinnerungen schwelgen? Der Schrift-
steller Erich Kistner schreibt dazu: »Die Erinnerun-
gen liegen nicht in Fichern, nicht in Mdbeln und
nicht im Kopf. Sie wohnen mitten in uns. Meistens
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schlummern sie, aber sie leben und atmen, und zu-
weilen schlagen sie die Augen auf. Sie wohnen, le-
ben, atmen und schlummern tiberall. In den Hand-
flichen, in den Fuflsohlen, in der Nase, im Herzen
und im Hosenboden. Was wir frither einmal erlebt
haben, kehrt nach Jahren und Jahrzehnten plotzlich
zuriick und blickt uns an. Und wir fithlen: Es war ja
gar nicht fort. Es hat nur geschlafen. Und wenn die
eine Erinnerung aufwacht und sich den Schlaf aus
den Augen reibt, kann es geschehen, dass dadurch
auch andere Erinnerungen geweckt werden.«

Dieses Buch mochte Sie anregen, Thre Erinne-
rungen an die Kindheit und Jugend — an Thre Ver-
gangenheit und das vergangene Jahrhundert — auf-
zuwecken, um somit ein Stiick Zeitgeschichte und
Thre personliche Geschichte wieder lebendig wer-
den zu lassen. Weiterhin sollen die Texte dieses Bu-
ches Sie ermutigen, ebenfalls von frither zu erzihlen
— ihren Enkeln oder Kindern, der jungen Nachba-
rin oder anderen Menschen aus IThrem Bekannten-
und Verwandtenkreis. Ich bin mir sicher, dass auch
Sie eine Menge an Erinnerungen und Geschichten
haben, die es sich zu erzihlen lohnt, die es wert
sind, erzihlt zu werden!

In diesem Sinne wiinsche ich Thnen nun viel
Freude mit dem Buch »Erzihl ich von frither ...«

Herzlich,

Christina Herr
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Damals waren wir noch jung

Kindheit und Jugend

»Bist du erst grof3, dann siehst du ein, wie schon es

war, ein Kind zu sein. Die Jugend ist die schonste

Zeit, nur sie hat wahres Gliick. Stets sei dein Herz
voll Frohlichkeit, denkst du an sie zuriick.«

AUS DEM POESIEALBUM
EINER ZEITZEUGIN
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