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Vorwort

Außergewöhnliche Gottesdienste auf dem Weg zur Firmung, die Ju-
gendliche ansprechen, stellen wir Ihnen in diesem Buch vor: Firm-
gottesdienste, Jugendgottesdienste, Gottesdienste, in deren Rahmen
die Firmlinge sich der Gemeinde vorstellen, multimediale Gottes-
dienste, Andachten, Frühschichten, Bußgottesdienste, eine liturgi-
sche Nacht und einen Firmgottesdienst.

Wichtig ist uns bei diesen Entwürfen, dass sie aus der Praxis für
die Praxis entstanden sind. Zwei Aspekte haben wir bei allen Litur-
gievorschlägen beachtet: Zum einen sollen sie den liturgischen
Reichtum der Kirche atmen. Zum anderen sollen die Entwürfe aber
auch ein wenig aus dem Rahmen fallen, damit sie selbst die Jugend-
lichen ansprechen, die keine oder nur wenig liturgische Praxis
besitzen.

Diese fehlende liturgische Praxis vieler junger Christen ist im Rah-
men einer Firmvorbereitung eine Herausforderung. Sie kann dazu
ermutigen, Jugendlichen die unterschiedlichen Formen der Liturgie
schmackhaft zu machen. Dies kann gelingen, wenn die jungen Men-
schen spüren, dass ein Gottesdienst ihr Leben bereichert. Deshalb
haben wir immer wieder Elemente integriert, die am Alltag der
Jugendlichen anknüpfen und von dort aus religiöse Erfahrung
ermöglichen.

Gerade meditative Formen können Jugendlichen helfen, einen
Zugang zur Liturgie und zum Gebet zu finden. Sie schließen auch
die jungen Menschen nicht aus, die am Anfang ihrer religiösen Ent-
wicklung stehen. Und sie berücksichtigen, dass Jugendliche entwick-
lungspsychologisch betrachtet stark mit der Identitätsfindung be-
schäftigt sind.Wenn Gottesdienste dazu beitragen, Jugendlichen bei
den Weichenstellungen in dieser prägenden Lebensphase Orien-
tierung zu bieten, erleben junge Menschen sie als Gewinn für ihr
eigenes Leben.

Da es sich bei der Firmung um einen Initiationsritus handelt, soll
neben der individuellen Erfahrung auch die kollektive Dimension
von Liturgie zum Tragen kommen.Während einige Entwürfe in die-
sem Buch sich für Gottesdienste eignen, die eigens für Jugendliche
auf dem Weg zur Firmung angeboten werden, sind andere Entwürfe
bewusst als Gemeindegottesdienst konzipiert. Sie bauen Brücken
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und schaffen Berührungspunkte mit der liturgischen Praxis einer
Kirchengemeinde. Dies soll dazu beitragen, Jugendliche mit dem
Alltag der Kirche vor Ort in Kontakt zu bringen und zumindest in
Ansätzen zu integrieren.

Die Entwürfe sind komplett ausformuliert und inhaltlich auf die
verschiedenen Wegstrecken des Firmkurses „Menschen-Leben-Träu-
me“ abgestimmt. Sie finden Vorschläge zu allen sechs Themenfel-
dern, in die sich der Firmkurs gliedert: Identität, Gott, Jesus Christus,
Heiliger Geist, Kirche und Wegentscheidung. Doch natürlich lassen
sich alle Entwürfe auch außerhalb dieses Firmkurses mit Jugend-
lichen feiern.

Ihnen und den jungen Menschen, mit denen Sie diese Gottes-
dienste erleben, wünschen wir viel Freude und die Erfahrung, dass
wir in der Liturgie unsere Seele mit etwas in Berührung bringen, das
größer ist als wir selbst.

Frank Reintgen
Klaus Vellguth
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Abkürzungsverzeichnis

GL: Gotteslob. Katholisches Gebet- und Gesangbuch.
Stuttgart 2013. Es werden jeweils die Liednum-
mern angegeben.

Mein Liederbuch I: Thomas Verlag Düsseldorf: Mein Liederbuch. Für
heute und morgen. Tvd-Verlag, Düsseldorf 2001.
Es werden jeweils die Liednummern angegeben.

Mein Liederbuch II: Thomas Verlag Düsseldorf: Mein Liederbuch 2.
Ökumene heute. Tvd-Verlag, Düsseldorf 2002. Es
werden jeweils die Liednummern angegeben.

Unterwegs: Allgemeiner Cäcilienverband für Deutschland,
Deutsches Liturgisches Institut, Zentralkomitee
der deutschen Katholiken im Auftrag der Deut-
schen Bischofskonferenz (Hg.): Unterwegs. Lieder
und Gebete, ohne Jahresangabe. Bestelladresse:
Deutsches Liturgisches Institut, Postfach 2628,
54216 Trier. Es werden jeweils die Liednummern
angegeben.

Troubadour: Bernward Hoffmann: Troubadour für Gott. Neue
geistliche Lieder, 6. erweiterte Auflage 1999, hg. v.
Kolping-Bildungswerk, Diözesanverband Würz-
burg e.V., Sedanstr. 25, 97082 Würzburg. Es wer-
den jeweils die Liednummern angegeben.

Folgende meditative Musik wird empfohlen:
Enya: A day without rain, WEAWarner 2000
Ludovico Einaudi: In a time lapse, Music Deve (harmonia mundi –

Musicora) 2013; I Giorni, Catalyst (Sony Music)
2004

George Winston: December, Windham Hill 2014

Bitte beachten: Wer in Deutschland in der Öffentlichkeit Musik abspielen oder auf-
führen möchte, muss dafür die nötigen Lizenzen erwerben und Gebühren an die
GEMA zahlen.
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