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DIE CHRONIKEN VON NARNIA
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Als Edmund Pevensie das Reich Narnia zum ersten Mal durch den Zauberschrank betritt,
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begegnet er der WeifSen Hexe. Um den Jungen fiir sich zu gewinnen, bietet sie ihm das beste

Lokum an, das er jemals gekostet hat.

A FMISET VORBEREITUNG: 15 MINUTEN ZUBEREITUNG: 55 MINUTEN

BUR 20 WUREFEL RUHEN LASSEN: 1 NACHT

75 g Speisestérke + Wiahrend Lucy, Peter und Susan sich weiter zwischen den Ménteln im Zauber-
300 g feiner Zucker schrank verstecken, mischt 75 Gramm Speisestirke in einer Schiissel mit 150 Milli-

1 TL Zitronensaft

1 EL Rosenwasser

1 Glas Puderzucker
geschmacksneutrales

Speiseol

liter Wasser und stellt die Mischung beiseite.

» In einer Kasserolle Zucker, Zitronensaft und 120 Milliliter Wasser aufkochen. Wenn
der Sirup 115 °C erreicht, die gesamte Speisestdrkemischung auf einmal dazugeben
und dabei unentwegt mit einem Holzl6ffel rithren. Etwa 50 Minuten bei schwacher
Hitze kocheln lassen. Die Masse ist fertig, wenn das Licht der Straflenlaterne den
Wald nicht mehr erhellt und wenn die inzwischen durchsichtige Mischung sich von
den Riandern der Kasserolle 16st und eine Kugel um den Loffel bildet. Wenn sie das
nicht tut, dann kocht sie noch ein paar Minuten linger.

* Rosenwasser dazugeben und weitere 5 Minuten kochen.

¢ Ein Backblech mit Backpapier belegen und eine diinne Schicht Speisestirke dar-
iberstreuen, so fein wie sanfter Schnee. Die Masse vorsichtig auf das Blech geben
und glatt streichen, dann bei Zimmertemperatur mindestens 12 Stunden und wenn
moglich tiber Nacht auskiihlen lassen.

+ Ein Glas Puderzucker auf einen Teller schiitten, ein Messer olen und die Masse
in Wiirfel mit einer Kantenlidnge von 3 Zentimeter schneiden. Das Lokum in Pu-
derzucker wilzen, den iiberschiissigen Zucker abklopfen und die Wiirfel in einem

luftdichten Behilter aufbewahren.
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