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In diesem Buch sind die entspannendsten 
Fahrradtouren an Rhein und Main  

zusammengestellt:

Ernst Wrba 
 

Ernst Wrba ist seit jeher an Rhein und Main  

zu Hause. Nach dem Studium war er lange 

als freier Fotograf in Frankfurt tätig, 

heute lebt und arbeitet er in Wiesbaden. 

Er veröffentlichte bislang zahlreiche Reiseführer  

und Kalender sowie über 70 Bildbände. 

Fahrradfahren bedeutet für ihn Entspannung, 

Genuss und Freude an Land und Leuten.

Durch Wälder und Weinberge! 
 

In die Pedale treten, den Blick schweifen lassen und  

zur Ruhe kommen. Das lässt sich im Land zwischen  

Rhein und Main ganz wunderbar. In unmittelbarer Nähe 

zu den Metropolen Frankfurt, Mainz und Wiesbaden,  

in Nachbarschaft von Darmstadt und Hanau warten  

idyllische Wege und verborgene Kleinode auf Radfahrer,  

die sich Zeit nehmen. Mit ihnen fährt Ernst Wrba in die  

Weinstadt Eltville, zum Durchatmen nach Bad Nauheim  

und allerorts  in urige Äppelwoi-Stuben. 

Hier sind sie: die kleinen Auszeiten des Glücks!  

Das Rundum-sorglos-Paket enthält außerdem Tipps  

zur entspannten An- und Abreise, genussvollen Einkehr  

sowie zu Sehenswertem am Wegesrand.
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