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DIE AUTORIN

SUSANNE KILIMANN

ist freie Journalistin, lebt in Berlin, hat in Florenz Italienische
Sprache und Literatur studiert und berichtet seit vielen Jahren
fiir verschiedene deutsche Medien - unter anderem fiir das
Informations- und Kultur-Hérfunkprogramm »NDR Info« und
das Online-Reisemagazin »Weltreisejournal« - aus dem
Stiefelland, fiir das sie schon seit ihrer friihesten Kindheit
schwarmt.

E E Unser E-Book-Code zur elektronischen Erweiterung des
] POLYGLOTT on tour. Das kostenlose E-Book enthalt die im

. Reisefiihrer aufgefiihrten Adressen entlang der Touren,
= beispielsweise zu Essen und Trinken, Shoppen, Aktivitaten
E und Hotel-Tipps. Links auf einen externen Kartendienst
vereinfachen das Auffinden dieser Adressen.
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50 DINGE, DIE SIE ...

Hier wird entdeckt, probiert, gestaunt, Urlaubserinnerungen werden ge-
sammelt und Fettndpfe clever umgangen. Diese Tipps machen Lust auf
mehr und lassen Sie die ganz typischen Seiten erleben. Viel Spap dabei!

... ERLEBEN SOLLTEN

0 Zu FuB zur Kunst Arcumeggia
>S. 96 zieht mit modernen Fresken
Kunstinteressierte an. Vom Markt-
platz in Cuveglio fithrt ein schéner
Wanderweg ins idyllisch gelegene
Kiinstlerdorf (ca. 1 Std).

© Vogelparadies In dem Natur-
schutzgebiet Bolle di Magadino
>S. 91 nisten rund 240 Vogelarten.
Ab Magadino ldsst sich die Auen-
landschaft auf markierten Wegen
erkunden, gefithrte Bootstouren
durchs Delta gibt es im Juli und Au-

Lavertezzo mit dem Ra

gust (Tel. 0917951866, www.gambarogno
turismo.ch).

a Wind im Segel Der Nordteil des
Comer Sees ist ein Paradies fiir Sur-
fer. Wer einen Wind- oder Kitesurf-
kurs belegen will, sollte frithzeitig
einen Platz reservieren, etwa bei
KTS 40 in Colico > S. 139.

0 Am griinen Fluss Ein Naturer-
lebnis erster Giite ist die Wande-
rung durch das Tal der Verzasca von
Sonogno nach Lavertezzo > S. 66.
Dort bietet der griin schimmernde
Fluss Wanderern seine natiirlichen
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»Whirlpools« zum Plantschen und
steinerne »Betten« fiir eine Pause.

e Sanfte Hiigel, Kunst und Wein
Bei einer Fahrt entlang der Mal-
cantone-Weinstraflet >S.107 von
nach Monteggio (ca.
25km) kann man ausgezeichnete
Tessiner Merlots kennenlernen.
Tipp: die Cantina Monti in Cade-
mario /I C3 (Tel. 091 6053475, www.can
tinamonti.ch). Nach einer Weinprobe
ist auch die Pfarrkirche mit sehens-
werten Fresken einen Stopp wert.

Lamone

0 Mountainbiken mit Traumpano-
rama Tolles Terrain bietet die Rund-
tour in Luganos Hausbergen von
Pazzallo iiber die Alpe Vicania (ca.
4Std.), wo neben fantastischer
Fernsicht auch eine deftige Stir-
kung lockt > . 102.

@ Feiern auf der Piazza Bei einer
sagra, einem traditionellen Fest,
steht eine lokale Spezialitit im Mit-
telpunkt. Schlemmen und feiern Sie
mit - z.B. beim Steinpilzfest Sagra
del fungo porcino in Brinzio W' C4
bei Varese (3. So im Sept., Info: www.pro
locobrinzio.it).

0 Relaxen am Strand Der Lido di
Zenna W C3 am grenznahen italieni-
schen Nordostufer des Lago Mag-
giore ist ein Hotspot fiir Sonnenan-
beter und Badenixen, die sich hier
gut in die Fluten stiirzen konnen.

o Durch Kastanienwdlder Auf
dem »Sentiero del Castagno« bei
Arosio »S.107 erfahrt man alles
tiber Esskastanien. Am schoénsten

Tiefblick auf Castello di Vezio und den
Comer See

ist die Wanderung im Herbst, wenn
man danach auf einem der lokalen
Kastanienfeste gerdstete maroni
kosten kann (Broschiire erhaltlich bei
der Ente Turistico del Luganese > S. 105,
auch zum Download z.B. auf www.lugano
region.com).

@ Die Burg von Vezio Das Kastell
>S.140 hoch iiber Varenna war im
Ersten Weltkrieg Teil der Verteidi-
gungslinie, mit der die Italiener den
Vormarsch der Deutschen stoppen
wollten. Spannend ist die Fithrung
durch die geheimen Génge.

0 Zu den wilden Orchideen Im
Naturpark Ticino am Lago Maggio-
re siidlich von Arona kann man en-
demische Orchideen bewundern
und den Park, z. B. ab Sesto Calende
> S. 84 (Bahnstation), auf schénen
Rad- und Wanderwegen erkunden.
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DIE REISEREGION IM UBERBLICK

Reisende erliegen seit jeher dem Zauber der Seengruppe zwischen Pal-
men und ewigem Eis, zu der neben dem Lago Maggiore und dem Comer
See auch die vertraumten Seen des Varesotto, die kleinen Voralpenseen
der Brianza, der geheimnisvolle Ortasee und der Luganer See gehdren.

Der Zusammenklang von Bergen, die ewiger Schnee verzuckert, und Was-
serflichen, die von Steilwidnden bis in iippige, subtropische Gartenland-
schaften reichen, ist von besonderem Reiz. Die beiden italienischen Regio-
nen Lombardei und Piemont sowie der Schweizer Kanton Tessin teilen
sich die Seen. Das sorgt fiir Abwechslung und Vielfalt in der Kiiche wie auch
beim Wein. Kulturell hat man es mit einer einheitlichen Region zu tun, die
ihre Pragung vor allem unter den Mailinder Herrschergeschlechtern Vis-
conti und Sforza erfahren hat.

Am Lago Maggiore wird das Westufer vom Tourismus stirker frequen-
tiert als das rauere Ostufer. Kulturelles Zentrum am Nordende des Sees sind
die Zwillingsstadte Locarno und Ascona mit ihren historischen Altstadten,
zahlreichen Museen und dem bereits siidlandischen Ambiente. Der Nord-
westen des Lago ist Treffpunkt der Camperszene: Cannobio Lido zéhlt zu
den beliebtesten Badepldtzen am See, und das benachbarte Cannero Riviera
ist fiir sauberes Wasser bekannt. Wichtigstes touristisches Zentrum ist der
Borromdische Golf mit den Stadten Verbania und Stresa. Das milde Klima,
die tippige Vegetation botanischer Gérten und palmenbestandene Prome-
naden machen diese Ecke seit dem 19. Jh. zum Reiseziel der gehobenen
Gesellschaft, mit prunkvollen Belle-Epoque-Hotels und einer guten touris-
tischen Infrastruktur. Kultureller Hohepunkt sind die berithmten Borroma-
ischen Inseln. Fiir Kulturfreunde und auch Schnéppchenjager lohnt ein
Abstecher zum benachbarten Lago d'Orta. Das 6stlich anschlieflende Vare-
sotto liegt zwar im Schatten der grofien Seen, bietet jedoch fiir archéolo-
gisch Interessierte und Freunde moderner Kunst einige Leckerbissen. Bade-
urlauber wahlen im Siiden des Lago Maggiore den Lago di Monate oder den
Lago di Mergozzo am Borromiischen Golf - beide zdhlen zu den saubersten
Gewissern der Region. Das rauere Nordostufer des Lago Maggiore hat kul-
turell weniger zu bieten, besitzt aber gute Badeplatze um Maccagno, Zenna
und Castelveccana sowie herrliche Aussichtsberge fiir Wanderer um das Val
Veddasca.

Der Luganer See gehort zwar nicht zu den saubersten Gewiéssern, und
die Region um Lugano ist dicht besiedelt, aber die Landschaftskulisse, das
angenehme Klima und das reiche kulturelle Angebot machen Stadt und See
zu einem Urlaubsrefugium mit internationalem Ruf. Schicke Hotels, ein
ausgezeichnetes gastronomisches Angebot, zwei Spielcasinos und ein ab-
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wechslungsreiches Umland tun ein Ubriges. Das Malcantone, westlich von
Lugano, ist ein beliebtes Ziel von Kulturwanderern, wahrend das dicht be-
siedelte, industrialisierte Mendrisiotto im Siiden zunachst nur wenig Reize
zeigt, dem interessierten Besucher allerdings einige kulturelle Perlen bietet.
Der eher beschauliche Ostarm des Luganer Sees ist von steilen Hangen um-
geben. Vorwiegend Wanderer kommen dorthin, um die Bergwelt am Nor-
dufer zu erklimmen.

Wie der Lago Maggiore zeigt auch der Comer See eine Dreiteilung: einen
industrialisierten Siidden um die Stidte Como und Lecco, eine mondine See-
mitte mit mildem Klima und tippiger Vegetation und einen bodenstindigen
Norden, der sich an sportlich orientierte Erholungssuchende wendet. Das
Westufer (v.a. der westliche der beiden Seearme) ist lohnender als der 6stli-
che Teil. Deshalb ist im Sommer hier einiges los, und auf den Uferstraflen
staut sich der Verkehr. Im Siiden des Westarms liegt das wohlhabende Como
mit seiner sehenswerten Altstadt, architektonischen Besonderheiten, guten
Einkaufsmoglichkeiten und hochpreisigem Hotelangebot. Der Westarm
zihlt zu den am stirksten verschmutzten Gewéssern des Landes, weshalb

Prdchtige Villa in Corenno Plinio am Nordostufer des Comer Sees









