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Vorwort

Liebe Leser*,
zu Beginn eines Schuljahres überlegen sich viele Lehrer, welche AG sie anbieten 
möchten. Während die Inhalte der Fächer durch die Curricula vorgegeben sind, 
sind AG-Themen und deren Ausgestaltung frei. In gelungenen AGs sind Kinder 
hoch motiviert bei der Sache und fiebern jede Woche auf die nächste AG-Stunde 
hin. Dies erreicht man am besten, wenn man als Lehrer ein Thema wählt, für 
das man selbst „brennt“. Dann kann der „Funke“ überspringen und die Schüler 
werden mit Feuereifer dabei sein. 
Häufig ist es jedoch so, dass einem als Lehrer gar nicht auf Anhieb einfällt, welche 
AG man anbieten könnte. Oder man hat eine Idee, ist sich aber nicht sicher, wie 
man diese umsetzen soll. Ich habe dieses Buch geschrieben, um Ihnen Ideen zu 
geben, eine mögliche Umsetzung zu beschreiben und somit generell die Aus-
wahl zu erleichtern. Die AG-Vorschläge sind zur schnellen Orientierung alpha-
betisch geordnet. Jede AG wird auf einer Seite übersichtlich dargestellt. Dabei 
erhalten Sie Informationen zu folgenden Kategorien:

„„ Vorstellung der AG: Hier möchte ich Ihnen meine Idee der AG vorstellen 
und einige konkrete Vorschläge unterbreiten, was man machen kann.

„„ Alter: Unter diesem Punkt wird beschrieben, für welches Alter sich eine  
AG eignet. Dabei handelt es sich um meine persönliche Einschätzung.  
Natürlich kann Ihre Einschätzung davon abweichen. Dies hängt immer auch 
davon ab, welche Schüler Sie vor sich haben und was Sie konkret planen. Ich 
empfehle, AGs, in denen viel gelesen oder geschrieben werden muss, erst 
ab Klasse 3 anzubieten, um die Zweitklässler nicht zu überfordern.

„„ Materialien: Hier sehen Sie eine Übersicht darüber, was Sie für die Durch-
führung der AG besorgen müssen. 

„„ Möglicher Ablauf einer AG-Stunde: Hier möchte ich Ihnen vorstellen, wie 
ich eine AG-Stunde aufbauen würde (sofern das je nach AG konkret möglich 
ist). Bei der Planung sollten unbedingt auch Phasen wie das Ankommen, der 
Abschluss und das Aufräumen bedacht werden, da es sonst schnell zu Zeitnot 
kommen kann.

„„ Weiterführende Hinweise: Hier biete ich Ihnen Literaturtipps zur Vertie-
fung und Vorbereitung an. Auf Internetseiten habe ich weitestgehend ver-
zichtet, da die Inhalte schnell veralten und Ihnen somit keinen langfristigen 
Nutzen bringen.

Ich wünsche Ihnen und Ihren Schülern viel Spaß und gutes Gelingen bei  
den AGs! 

Nina Wilkening

*	 Aus Gründen der besseren Lesbarkeit haben wir in diesem Buch durchgehend die männliche Form verwendet. 
Natürlich sind damit auch immer Frauen und Mädchen gemeint, also Lehrerinnen, Schülerinnen etc.
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111 Ideen für AGs in der Grundschule

Akrobatik

Vorstellung der AG
In der Akrobatik-AG lernen die Schüler unter anderem, Balance zu halten.  
Balance brauchen sie dann, wenn sie auf einem Balken oder einem Seil  
balancieren, wenn sie mit Bällen oder Keulen jonglieren oder wenn sie sich mit 
anderen zusammentun, um Menschenpyramiden zu bauen. Es geht ums 
Gleichgewichthalten, aber auch um Teamarbeit. Mut ist in jedem Fall gefragt, 
es werden sich aber auch schnelle Erfolge einstellen – und Spaß macht das  
Ganze auch. Die Schüler der Akrobatik-AG können bei Schulfesten, Weih-
nachtsfeiern oder anderen Gelegenheiten die Zuschauer zum Staunen bringen 
und leicht Applaus ernten.

 	 Alter
ab Klasse 1

 	 Materialien
„„ Matten
„„ Turnhallenzugang

 	 Möglicher Ablauf einer AG-Stunde
„„ Ankommen 
„„ Aufwärmen  
(z. B. Laufspiele mit anschließender  
Dehn- und Kräftigungsgymnastik)

„„ Übungsphase  
(Partner- oder Gruppenarbeit)

„„ Präsentationsphase
„„ Abschluss

	 Weiterführende Hinweise
„„ Blume, M.: Akrobatik mit Kindern und Jugendlichen. Meyer & Meyer, 
2017.

„„ Kruber, D./Kikow, A.: Übungskarten zur Freizeitakrobatik in Schule und 
Verein: Vorbereitung, Grundpositionen und Unterrichtseinheiten.  
Pohl Verlag, 2003.
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111 Ideen für AGs in der Grundschule

Allgemeinbildung

Vorstellung der AG
In dieser AG sollen Schüler die Möglichkeit haben, Themen kennenzulernen 
und sich Wissen zu Themen anzueignen, die man zusammengefasst oft unter 
„Allgemeinbildung“ kennt. Die AG kann auf unterschiedliche Art und Weise 
durchgeführt werden. Einige Ideen:

qq Wissensfilme sehen (z. B. „Die Sendung mit der Maus“) und im Anschluss 
Multiple-Choice-Fragen zum Film beantworten

qq Internetrecherchen und Plakaterstellung
qq Fragen aus Kinderquizspielen gruppenweise im Internet recherchieren
qq Frage-Antwort-Spiele oder Brettspiele mit Frage-Karten spielen und sich so 
spielerisch, quasi nebenbei, Wissen aneignen

 	 Alter
ab Klasse 3

 	 Materialien
„„ abhängig vom Stundeninhalt

 	 Möglicher Ablauf einer AG-Stunde
„„ Ankommen
„„ kurze Vorstellung des Stundeninhalts
„„ Erarbeitung
„„ Ergebnissicherung (z. B. Präsentation/Multiple-Choice-Test)
„„ Sicherungsphase (z. B. Anlegen eines Lerntagebuchs oder eines  
eigenen Nachschlagewerks)

„„ Abschluss (z. B. Quiz)

	 Weiterführende Hinweise
„„ Wissensbuch für clevere Kids: Lexikon mit über 2 500 Abbildungen.  
Dorling Kindersley, 2018.

„„ Kneip, A./Bauer, A.: Der große Wissenstest für Kinder: Was weißt du 
über die Welt? Kiwi-Taschenbuch, 2016.
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111 Ideen für AGs in der Grundschule

Antolin

Vorstellung der AG
Ziel des Antolin-Programms ist es, Schüler zum Lesen zu motivieren. Das ge-
lingt vor allem dadurch hervorragend, dass die Schüler einer Schule, die bei 
Antolin.de angemeldet ist, gegeneinander im Wettbewerb um möglichst viele 
Punkte antreten. Punkte gibt es dafür, dass man bei Antolin Fragen zu Büchern, 
die man zuvor gelesen hat, beantwortet. In vielen Schulen werden monatlich 
Listen ausgehängt, aus denen hervorgeht, welche Kinder in den einzelnen 
Klassen momentan die meisten Punkte haben. Am Ende des Schuljahres  
erhalten die drei besten Schüler einer Klasse Preise.
Leider ist es nicht allen Schülern, die gern am Antolin-Wettbewerb teilnehmen 
wollen, möglich, zu Hause am Computer Fragen zu beantworten. Die Antolin-AG 
will hier kompensatorisch wirken. Der Lehrer kann bei der Auswahl der  
Bücher unterstützen.

 	 Alter
ab Klasse 2

 	 Materialien
„„ internetfähige Computer/Tablets 
„„ Bücher, die bei Antolin gelistet sind

 	 Möglicher Ablauf einer AG-Stunde
„„ Ankommen
„„ kurze Vorstellungsrunde („Was möchtest du heute lesen?“)
„„ Arbeitsphase (z. B.: Die Schüler wählen ein Buch, geben den Titel bei 
Antolin ein und beantworten die dort gestellten Multiple-Choice-Fragen 
zum Buch. Das Programm zeigt den Schülern an, wie viele Fragen 
richtig beantwortet wurden.)

„„ evtl. Reflexion („Hast du heute ein Buch gelesen, das du weiter
empfehlen möchtest?“)

„„ Abschluss (z. B.: Lehrer liest aus einem Buch vor)

	 Weiterführende Hinweise
„„ www.antolin.de
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