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dichten Kistenwald verschwindet. Auf der rechten Seite
lassen Parkpldtze die nahe Ostsee vermuten. Die Etappe
endet am Historisch-Technischen Museum Peenemiinde
(S.118), Wiege der Raumfahrt und gleichzeitig Ent-
wicklungsstdtte der ersten Massenvernichtungswaffe
V1 unter Wernher von Braun (S.119) wdhrend des
Zweiten Weltkrieges.

E DURCH ZINNOWITZ ZUR SCHMALSTEN
STELLE DER INSEL (28,5 km/45 Min.)

Bddervillen, Hbohenfliige und Inselidylle erwarten uns
auf dieser Etappe

Auf dem Dach des Historisch-Technischen Museums in
Peenemiinde wird der Blick nach dem Ausflug in dun-
kelste Inselgeschichte wieder weit. Die Peene gldnzt
im Sonnenschein, bevor sie in den Weiten der Ostsee
verschwindet. Nur einen Steinwurf entfernt liegt das
Festland. Doch auch wenn die Aussicht atemberaubend
ist, miissen wir weiter. Die L264 bringt uns zuriick nach
Bannemin und auf die B111, wo wir nach links abbie-
gen und nach 2 km durch Wiesenlandschaft Zinnowitz
(S.108) erreichen. Das quirlige Seebad begeistert mit
Bddervillen beiderseits der Stralen und einer Tauchgon-
del am Ende der Vineta-Briicke. Wer Zinnowitz aus einer
anderen Perspektive erleben mdchte, nimmt Platz im
Liftcafé der Promenadenhalle (www.promenadenhalle.
de) und geniefRt den Ausblick in 25 m Hohe. Satt gesehen
geht es auf der B111 weiter in Richtung Zempin (S. 102).

ADAC Traumstraf3e
Etappen 1-6
(Detailplan siehe
Faltkarte Riickseite)

Nicht ver-
passen!

In Krummin, am
Ende der Linden-
allee, gibt es

eine der dltesten
Klosterkirchen der
Insel und einen
schénen Natur-
hafen

Schmuckstiick
In Zempin gibt

es einen ent-
ziickenden, von
Reetdachhdusern
umrahmten Dorf-
platz mit einem
geschnitzten
Biicherbaum
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Das will ich erleben

er glaubt, Usedom sei nur Sonne, Strand und Ostsee, wird Uberrascht

sein. Denn jenseits des 42km langen Sandstrands warten lebendige

Seebdder und ein atemberaubend schénes Hinterland mit kleinen Ort-
schaften. Der Inselnorden mit seinen Spielparadiesen gehért den Familien. Die
Bernsteinbader Uckeritz, Loddin-Kélpinsee, Koserow und Zempin prigen Usedoms
Wespentaille. Die herrschaftlichen Kaiserbdder Ahlbeck, Heringsdorf und Bansin
gldnzen durch ihre Fulle an Baderarchitektur, die beeindruckenden Seebrticken
und die langste Promenade Europas, die bis nach Swinemtinde fihrt. Das Achter-
land bezaubert mit seiner Ruhe, den idyllischen Dérfern und einsamen Buchten.
Und Uberall haben Kunstler ihre Spuren hinterlassen.

BadespaB bei schlechtem Wetter

Fur den Fall, dass es im Sommer mal regnet, und abseits
der Badesaison bieten die OstseeTherme in Ahlbeck und
die Bernsteintherme in Zinnowitz Badespal fur Grof3 und
Klein.In Ahlbeck kommt dabei auch die inseleigene Sole
zum Einsatz, die im Seebad Heringsdorf geférdert wird.
Die Bernsteintherme in Zinnowitz hingegen setzt auf
Meerwasserbader.

1] OstseeTherme, Ahlbeck ... 69
Tropisches Badeparadies mit Saunalandschaft
Bernsteintherme, Zinnowitz ... m

Meerwasserbad mit Glastunnel zum Strand

Usedoms natiirlichste Seite

Wer einmal die Halbinseln Loddiner Hoft, Gnitz oder den
Lieper Winkel besucht hat, bekommt ein ganz neues Ge-
fuhl fur die Insel. Nirgendwo ist die Insel so urspringlich
und naturbelassen wie hier. Geheimtipp fur den Insel-
norden:die Lindenallee nach Krummin.

B Loddiner Hoft 98
_ Steilktiste am Achterwasser mit grandiosem Ausblick
M - Siidspitze Gnitz 3
i f . In dem Naturparadies sind Seeadler zu Hause
Lindenallee Krummin ..., 22
Wunderschéne Allee in Mecklenburg-Vorpommern
B3 Lieper Winkel 147

Usedoms ruhige Seite

60



Bewegung an der frischen Luft

Es gibt weit mehr Bewegungsmaoglichkeiten als Jogging
und Nordic Walking am Ostseestrand auf Usedom. In den
Kaiserbadern warten gleich zwei Aktivpromenaden mit
einer Vielzahl an Geréten, in Uckeritz bietet Windsport
Usedom Wassersportkurse an. Auch am Sportstrand in
Karlshagen kann man segeln und surfen lernen.

Aktivpromenaden, Ahlbeck
Kleine Bewegungsparks an der Promenade

Windsport Usedom, Uckeritz ... 97
Wassersportparadies am Achterwasser

Sportstrand Usedom, Karlshagen ... n7
Surf-und Segelschule am Ostseestrand

Leuchtende Kinderaugen

Auch abseits der Strande gibt es flr Kinder viel zu entde-
cken, z.B.in Karls Erlebnis-Dorf in Koserow oder im Spiel-
zeugmuseum in Peenemuiinde.In der Schmetterlingsfarm
in Trassenheide sind unzahlige kleine Falter zu bestaunen.
Auch eine »Puppenstube« gibt es.

Bl Karls Erlebnis-Dorf, Koserow ... 102
Spieleparadies rund um die Erdbeeren

Schmetterlingsfarm, Trassenheide ... 15
Falter Uiber Falter

Spielzeugmuseum, Peenemiinde ... 121
Spielzeug so weit das Auge reicht

Usedoms Schmuckstiicke

Die Seebriicke Ahlbeck gehort zu den schénsten Bauten
auf Usedom. Die Villa Oppenheim in Heringsdorf, die Vil-
len in der Bansiner Bergstralle und der Preu3enhof in
Zinnowitz sind nur einige Beispiele.

Seebriicke Ahlbeck 68
Wahrzeichen der Insel und Fotomotiv Nummer eins

E1 villa Oppenheim, Heringsdorf......... 78
Schon Lyonel Feininger liebte das Schmucksttick

BergstralRe, Bansin 86
Eine Villa schéner als die andere

PreuBenhof, Zinnowitz ... 10

Hier bezog einst Kronprinz Wilhelm Quartier

ADAC Quickfinder
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Kaiserbader Ahlbeck,
Heringsdorf und Bansin

Monddn und herrschaftlich zeigen sich die kaiserlichen Drei, die wie
Perlen an einer Schnur die stidliche Kiiste Usedoms scdumen

Peenemiinde
R OSTSEE
.Wolgast
Kamieri
eringsdorf Pomorsk|.
Usedom, Sw‘inauis'cie

.
Anklam
Stettiner Haff

% POLEN

<

DEUTSCHLAND

Auf den Seebriicken spazieren, beim
Blick auf die Baderarchitektur in das
Flair der Kaiserzeit eintauchen, Fisch
essen in den Dunen und die FuBe in
warmen Strandsand stecken. Das sind
die Kaiserbader. An der Promenade
grenzt Gber 6km Villaan Villa,noch ein
Stick weiter verbindet die Europa-
promenade das Seebad Ahlbeck mit
dem polnischen Swinemtinde. Alte Fi-
scherkaten stehen in den Dinen und
erinnern an die Tradition der Strand-
fischerei. Nirgendwo auf Usedom ist
der Kontrast zwischen dem Geldadel
und den armen Leuten um 1900 noch
heute so deutlich spurbar wie in Ahl-
beck, Heringsdorf und Bansin.

In diesem Kapitel:

Seebad Ahlbeck =" ....... 66
H seebad

Heringsdorf =~ ... .. 74
H Gothen ... )

A seebad Bansin & ... 84
H Neu Sallenthin und

Alt Sallenthin ... 90
A sellin o1
Ubernachten ... 92
ADAC Top Tipps:
» Seebriicke, Ahlbeck

| Bauwerk |

Sie ist das berihmteste Bauwerk Use-
doms und gleichzeitig das Wahrzei-
chen der Insel. Die Seebrtiicke in Ahl-
beck ist die dlteste noch erhaltene
Kontinentaleuropas. Das Restaurant
im holzernen Seebrtickenpavillon
serviert leckere Fischgerichte. ......... 68
» Kunstpavillon, Heringsdorf
| Bauwerk |
Der lichtdurchflutete Rundbau an
der Promenade sollte einst ein DDR-
Exportschlager werden. Gebaut wur-

de jedoch nur dieser eine. Heute ist
er Ausstellungsraum des Usedomer

Kunstvereins. 79
» BergstraBBe, Bansin

| Architektur |
Nirgendwo ist das Ensemble liebevoll
restaurierter Griinderzeitvillen beein-
druckender als hier. Die Bergstrale
verlauft parallel zur Promenade und
zeigt alle typischen Elemente der
Baderarchitektur. ...
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ADAC Empfehlungen:

Atelier Volker Kopp, Ahlbeck
| Galerie |
Galerie in einem alten Fischerkaten
im dltesten Teil Ahlbecks. Volker Kopp
fangt wie kein anderer die Seele der
Insel in seinen Bildern ein. ................ 69

OstseeTherme, Ahlbeck

| Therme |
Tropisches Ambiente auf 5000 m2
mit Schwimmbecken, Dampfbadern,
Saunalandschaft und immer einen
Blick in den Himmel. ... 69

Uwes Fischerhiitte, Ahlbeck
| Restaurant |
Hier wird Tradition gro3geschrieben:
Es kommt nur frischer Fisch auf den
Teller, direkt aus der Ostsee. ............... 72

Seebriicke, Heringsdorf

| Bauwerk |
Uber 500 m ragt sie hinaus in die Ost-
see und ist damit die ldngste an der
deutschen OstseekUste. ... 76

Kur- und Heilwald,

Heringsdorf

| Landschaft |
Er wurde 2017 als erster Kur- und Heil-
wald Europas eingeweiht und bietet
Kistenklima gepaart mit Waldluft. ...... 78

Kirche im Walde,

Heringsdorf

| Kirche |
Sie wurde 1848 auf dem Kulm erbaut
und thront hoch oben Uber den
Déachern des Seebades. ........oooeeeo... 79

Hans Werner Richter Haus,

Bansin

| Ausstellung |
Dem Griinder der legendaren »Grup-
pe 47« wurde mit dieser Ausstellung
in Bansin ein Denkmal gesetzt. ....... 86

9 Kaiser Spa Hotel Zur Post,
Bansin
| Hotel |
Seit 1902 das erste Haus am Platz im
Seebad Bansin. Das Kaiser Spa bietet
zahlreiche Wellnessangebote. ........ 93
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