DR. NICOLE SCHAENZLER
_.MAR_'I‘.'IN;A;'IKI'_I'TLER

" ESSEN /

FETTLEBER-KUR

Rezepte zur
Regeneration =
‘und Entgiftung ’ B
der Leber =B







~ DIEANTI-
. FETTLEBER-KUR

Rezepte zur Regeneration und
Entgiftung der Leber

~ Texte: Dr. Nicole Schaenzler
| Rezepte: Martina Kittler _
" Fotos: Maria Grossmann und Monika Schiirle
lllustrationen: Ela Strickert




