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Hendrik Groen

Lieber Rotwein als tot sein




Zu diesem Buch

Grandios und mitreifSend wollte Arthur Ophof leben. Jetzt ist er
flinfzig und muss sich eingestehen: So ganz hat das bisher nicht
geklappt. Mit seiner Frau Afra wohnt er in einem Reihenhaus
in Purmerend, einem beschaulichen Ortchen nahe Amsterdam,
weil die Kinder da schén behiitet hdatten spielen konnen. Wenn
sie denn gekommen wiren. Wenn es denn funktioniert hatte
mit dem trauten Heim, der Harmonie und der ewigen Liebe.
Wahrend Afra ihrer Ehe im Lotussitz doch noch etwas Positives
abzugewinnen versucht, pendelt Arthur jeden Morgen brav zur
Arbeit, wo er seit dreiundzwanzig Jahren Toilettenpapier ver-
treibt. Bis sein Chef plotzlich seine Stelle kiirzt und Arthur sich
fragen muss: War es das jetzt? Oder soll er es noch einmal versu-
chen mit dem grandiosen und mitreifsenden Leben?

Nach seinen gefeierten Bestsellern »Eierlikértage« und »Tanz-
tee« entwirft der niederldandische Kultautor Hendrik Groen mit
Arthur Ophof einen Mann, wie wir ihn alle kennen. Und schil-
dert dessen Ausbruch aus Midlifecrisis und Vorstadtidylle mit
so viel Empathie und schwarzem Humor, dass wir Arthur glatt
in sein zweites Leben folgen wollen.

Hendrik Groens erstes fiktives Tagebuch »Eierlikortage« wurde
2014 in iiber fiinfunddreiffig Lindern zu einem grofsen Erfolg.
In den Niederlanden griindeten sich Hendrik-Groen-Fanclubs,
die auch »Tanztee«, sein zweites Tagebuch, zu einem Bestsel-
ler machten und beiden Biichern den NS Publieksprijs bescher-
ten. Mit »Lieber Rotwein als tot sein« legt Groen seinen ersten
Roman vor.
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»1ch mache in Toilettenpapier. «

Das ist die Antwort, die ich seit dreiundzwanzig Jah-
ren gebe, wenn mich jemand fragt, womit ich meinen
Lebensunterhalt verdiene. So lange arbeite ich ndmlich
schon bei einem Grofshandel fiir Sanitdr- und Reini-
gungsartikel. Sechsunddreifsig Stunden die Woche. Mon-
tag bis Donnerstag von 8 Uhr bis 17 Uhr 45 mit einer
Dreiviertelstunde Mittagspause. Von der verwende ich
zwanzig Minuten darauf, meine belegten Brote und mei-
nen Apfel zu essen, und danach mache ich einen kleinen
Spaziergang von zwanzig Minuten durchs Gewerbe-
gebiet von Breukelen. Unterwegs gonne ich mir als
Nachtisch noch eine Kalbfleischkrokette bei Fritt von
Pitt. Pitt ist schon seit Jahren tot. Er hat sich eines Tages
so gedrgert, dass er einen Herzanfall bekam und kopt-
tiber in seine Auslage kippte, zwischen den Russischen
Salat und die Kroketten. Der einzige zu diesem Zeit-
punkt anwesende Kunde war ein polnischer Lkw-Fah-
rer. Der rief sofort die 112, sprach aber kein Wort Nieder-
landisch. Und die Frau in der Notrufzentrale sprach
kein Polnisch. Das brachte dann nattirlich wenig. Als
der Krankenwagen nach fiinfunddreifsiig Minuten end-
lich eintraf, konnte man nichts mehr fiir Pitt tun. Trees,
die Frau von Pitt, hat das Geschiéft tibernommen. Schade,
dass sie nicht Jette heifst. Krokette von Jette, den Namen
hétte ich richtig gut gefunden. Eigentlich stort es mich



ein bisschen, dass da immer noch eine grofse Tafel mit
der Aufschrift »FRITT VON PITT« aut dem Dach steht.
Trees meint, das sei eine Hommage an Pitt. Dabei passt
das Wort »Hommage« nicht wirklich zu Trees. Zu Pitt
tibrigens auch nicht.

Ftint Minuten vor Ende meiner Mittagspause setze ich
mich wieder an meinen Schreibtisch und schaue, ob per
Mail neue Bestellungen eingegangen sind.

Am Schreibtisch gegentiiber arbeitet Berend, der Fi-
nanzmensch unserer Firma. Er versendet die Rechnun-
gen. Ein paar Meter weiter sitzt Marieke, die Sekretdrin
des Geschiftsfiihrers. Der Geschéftsfiihrer selbst, Herr
Hertog, hat ein eigenes Zimmer mit einem Schreibtisch
aus Nussbaumholz. Wenn ithn neue Kunden besuchen,
streicht Hertog kurz iiber seinen Tisch und sagt: »Schon,
oder? Echt Wurzelholz.« Der Schreibtisch hat einmal sei-
nem Vater gehort, Hertog senior, der immer noch einmal
pro Woche im Biiro erscheint, um sich mit seinem iPhone
vor unsere Nase zu setzen und sich stindig umzu-
schauen mit einem Blick, der uns allen sagen soll: »Seht
her, wie ich als Achtzigjdahriger noch mit der Zeit gehe.«

Am Freitag hab ich frei. Dann gehe ich mit meinen
drei besten Freunden Golf spielen.

Ich heifse Arthur Ophof. Schon seit vierundzwanzig Jah-
ren wohne ich in einem adretten Reihenhaus aus den
achtziger Jahren, in einem Neubauviertel von Purme-
rend. Das Haus wurde errichtet zu einer Zeit, als be-
griinte Innenhofe schwer in Mode kamen.



Meine Frau Afra war damals absolut begeistert.

»Dann konnen die Kinder in ein paar Jahren unge-
fahrdet draufSen spielen. «

Nur dass es dann mit Kindern nie was geworden ist.
Wir haben uns jahrelang vergeblich bemiiht.

»Uber unserer geschlechtlichen Beziehung liegt eine
gewisse Spannung«, erzdhlte Afra dem Paartherapeuten.

Diese zwei Worte reichten, um mich ganzlich impotent
zu machen. Denn ich kenne keinen Menschen aufser Afra,
der den Ausdruck »geschlechtliche Beziehung« in den
Mund nimmt. Und dann musste es ja auch noch auf An-
sage passieren, diktiert von Kalender und Thermometer.

»lrgendwie totet das die geschlechtliche Beziehung
ziemlich ab«, erklarte ich dem Therapeuten.

Afra fiel der Unterkiefer herunter.

Der Therapeut nickte bedéchtig. Sein Nicken war der
wertvollste Beitrag zu unseren Gesprachen. Ich hab mir
mal ausgerechnet, was ich diesem Mann pro Nicken be-
zahlen musste, und das hob meine Laune nicht unbe-
dingt.

Nachdem wir uns ein paar Jahre so durchgewurstelt
hatten, stellte sich bei einer Untersuchung heraus, dass
mit Afras Eizellen irgendwas nicht stimmt und sie keine
Kinder bekommen kann.

Damit war der vorrangige Grund, in Purmerend zu
wohnen, namlich ein bezahlbarer begriinter Innenhof,
abgehakt. Ich habe ein paarmal vorgeschlagen, nach
Breukelen zu ziehen, wo es auch ganz schone Reihen-
hduser gibt, die gut und gerne eine Stunde ndher an mei-
nem Arbeitsplatz liegen, aber davon war Afra gar nicht
begeistert.

»Mittlerweile hinge ich irgendwie doch ganz schén
an Purmerend, Schatz«, wandte sie ein.

»Du hdngst an Purmerend? Was ist das denn schon



