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EIN KLEINER GRUSS AUS DER KRIMIKÜCHE

Oh, Sie lieben Krimis? Die im Fernsehen? Oder die Bücher? Na, das trifft sich ja gut – wir näm-

lich auch. Wenn wir ehrlich sind, können wir gar nicht genug davon kriegen. Es ist ein biss-

chen so wie bei besonders gutem Essen. Doch, ja, das kann man irgendwie schon miteinander ver-

gleichen, das haben wir schon vor langer Zeit festgestellt.

Immer, wenn im Buch eine Speise beschrieben wird, die der Kommissar zu sich nimmt, wenn es in die 

Küche des Verdächtigen geht, oder wenn die Ermittlungen ins Restaurant führen, dann schaut man 

besonders genau hin. Oder beim Fernsehkrimi – Hand aufs Herz, Ihnen läuft doch auch das Wasser 

im Mund zusammen, wenn Sie die dampfenden Speisen sehen, die unter Garantie köstlich duften. 

Der unweigerlich eingeschlagene Weg zum Kühlschrank muss dann immer ganz schnell zurückge-

legt werden, damit man nicht die Auflösung und Verhaftung verpasst.

Wenn man erst einmal seinen Blick für die kulinarischen Momente in all den Krimis geschärft hat, 

begegnen einem plötzlich überall die größten Genüsse. Ja gut, Morde, Leichen und Verfolgungs-

jagden sind selbstverständlich auch mit im Spiel, aber die kann man ja wohl kaum zu Hause nach-

machen, oder? 

Nachkochen kann man zu Hause aber schon. Nachkochen und essen. Und sich dabei ein wenig so 

fühlen wie in dem Krimi, den man gerade gelesen oder gesehen hat. Sehen Sie, und da kommen wir 

ins Spiel, denn wir haben da etwas für Sie vorbereitet. Wir haben gelesen, gelesen, gelesen, wir waren 

im Kino und haben stapelweise DVDs geguckt, wir haben die Fernsehprogramme durchforstet und 

unentwegt gestreamt. Und dann haben wir gekocht. Alles, was Sie in diesem Buch finden, haben wir 

auf dem eigenen Herd ausprobiert, liebevoll dekoriert und fotografiert und hinterher mit Genuss ver-

speist. Wir haben gekocht, was Madame Maigret kochte, haben getrunken, was James Bond trank, 

und wir haben gegessen, was Miss Marple aß. Und dann haben wir alles für Sie aufgeschrieben, damit 

Sie ebenso viel Vergnügen daran haben können wie wir.

Probieren Sie es aus. Ziehen Sie die Schürze an und legen Sie los. Sie befinden sich in bester Gesell-

schaft, denn Sherlock Holmes, Jessica Fletcher und Kurt Wallander schauen Ihnen über die Schulter.

Wir wünschen Ihnen einen mörderisch guten Appetit!

Ralf Kramp, Ira Schneider und Carsten Sebastian Henn
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