
Mit vierwöchigem Dynamis- 

Programm für mehr Leistung 

und Lebensfreude

Leistungsfähig und gut drauf – mit der Kraft der Natur!

Belastungen durch Arbeit, Familie oder Krankheit erschöpfen uns, leistungs-
steigernde und stimmungsaufhellende Aufputschmittel und Drogen werden 
daher immer beliebter – trotz gesundheitlicher Risiken. 

Diese muss niemand eingehen, denn die Pflanzenheilkunde bietet eine Fülle 
von natürlichen Stimulanzien, die Ihre Leistung steigern und bei chronischem 
Stress, Erschöpfung, Depression, sexueller Unlust und Konzentrationsstörun-
gen helfen. Die Heilpflanzenexperten Anne Wanitschek und Sebastian Vigl  
zeigen in ihrem neuen Ratgeber, wie Sie sie wirkungsvoll anwenden und  
sinnvoll ergänzen.  

Das spricht für dieses Buch:

•	 Wissen, was sich bewährt hat: Die Autoren sind Heilpflanzenexperten
•	 Pflanzenpower für mehr Leistung und Freude: in Beruf, Ausbildung, Sport 

und Liebesleben 
•	 Natürliches Neuroenhancement: pflanzliche Stimulanzien für das Gehirn
•	 Ganzheitlich: Die Wirkung der Heilpflanzen durch das Dynamis-Programm 

effektiv unterstützen

... bringt es auf den Punkt.

www.humboldt.de
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