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„Jeder weiß, wie gefährlich es ist, mit einem leeren Magen ins Abenteuer zu ziehen. Also packt die Chips­

tüten weg und öffnet Heldenmahl. Macht Eure nächste Spielsession mit der Meeresfrüchte­Bouilla­

baisse von der Schwertküste, Pilzsteaks der Drow oder dem alten Zwergenklassiker Corned Beef mit 

Kohl noch atmosphärischer. Dieses fantastische Buch lässt Euch jede Menge großartige Gerichte für 

Eure Freunde und Eure Familie auf den Tisch zaubern.“ – D. B. Weiss, Co-Produzent von Game of Thrones

Heldenmahl enthält Rezepte für Snacks wie Elfenbrot und Orkenspeck und herzhafte vegetarische, 

Fleisch­ und Fischgerichte wie Rinderschmorbraten aus Amphail, goldbraun gebratenen Truthahn aus 

Hommlet, Trillimac­Pies der Tiefengnome und gebratene Dickschädelforelle. Dazu passen natürlich per­

fekt Otiks berühmte Würzkartoffeln. Auch Desserts und Getränke fehlen nicht – etwa Rosenapfel­Brom­

beer­Pie aus den Herzlanden, kandierte Äpfel zu Trollflut, Immermet und der Gute­Beeren­Trank. 

Die achtzig köstlichen Gerichte wurden von einem professionellen Koch entwickelt und aus Zutaten 

zusammengestellt, die Ihr auch in unserer Welt ganz leicht finden könnt. Dieses Kochbuch bietet einfach 

alles, um Euren Hunger zu stillen, wenn Ihr in ein Abenteuer zieht.
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