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Vorwort

VON NULL AUF GARTEN Welcher Gartentyp sind Sie?

SAG DEM SUPERMARKT ADE? Das ist fiir mich Selbstversorgung
BLUTIGER ANFANGER Wie ich zum Gdrtner wurde

DAS WOLLEN SIE ALSO AUCH? So geht Selbstversorger
ABER BITTE MIT SONNE! Der neue Gemiseacker

EIN KURZER SEITENBLICK NACH UNTEN Der Gartenboden
GARTNERS GOLD Mein Kompostplatz

NICHT SO NETTE TIERCHEN Uber Schddlinge

MEIN STANDIGER BEGLEITER Was tun gegen Unkraut?

DA IST DOCH WAS FAUL! Mehltau & Co.

ENDLICH ERDE AN DEN FINGERN Gemiise fiir Anfdnger
KLEINE KORNCHEN, RIESENTHEMA! Saatgut - ein Exkurs

UND AB DAMIT IN DEN BODEN Die Direktsaat



