
in Stuttgart, ist freiberuflicher 

Er hat Geschwindigkeitsrekorde mit
dem Fahrrad auf den Transkontinental
passagen aufgestellt: Von Alaska
bis Feuerland (97 Tage), von Portugal
bis Wladiwostok (64 Tage) und zuletzt 
vom Nordkap bis ans Kap der Guten 
Hoffnung (72 Tage). Seine bislang
größte Herausforderung war der
Triathlon um die Welt.

www.jonasdeichmann.com

Einmal um die Erde in den Triathlon-Disziplinen
Schwimmen, Laufen und Radfahren. Ganz auf sich allein 

gestellt macht Jonas Deichmann das Unmögliche möglich.
Während die Welt im Lockdown verharrt, umrundet er

sie in 14 Monaten voller Grenzerfahrungen und Momente 
größten Glücks. Deichmann schwimmt durch die Adria,

fährt mit dem Fahrrad 20 000 Kilometer bis nach
Wladiwostok und durchläuft Mexiko in 120 Marathons.

Begleitet von Menschen, jung und alt, die sich ihm
spontan anschließen, um für ein paar Kilometer Teil

seines Abenteuers zu werden.

 Am Ende steht eine unglaubliche Geschichte von Mut, 
Zweifel und Motivation, von der magischen Kraft von

Schokoriegeln und von der Grenzenlosigkeit unserer Welt.

Jonas Deichmann
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