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In jedem Menschen ist Sonne. Man muss sie nur zum Leuchten bringen. Sei hell! 
Sei bunt! Sei DU! Ganz nach diesem Motto begleitet Julia Schmidt Menschen als 
Cranio Sacral Praktikerin in ihrer Praxis in Oberösterreich. Sie ist leidenschaft-
lich gerne Mama und liebt es, Zeit mit ihrer Tochter und ihrem Lebensgefährten 
zu verbringen.

Das Schreiben hat sie für sich als Ausdrucksform der Seele entdeckt. Mit ihrem 
Kinderbuch Kathi und das Leuchten der Sonne hat sie sich den Herzenswunsch 
vom eigenen Buch erfüllt.

© 2020, Julia Schmidt

Autorin: Julia Schmidt

Illustratorin: Alexandra Lanz

Graphische Bearbeitung der Illustrationen: Manuel Lanz

Verlag: myMorawa von Dataform Media GmbH, Wien

ISBN: 978-3-99125-439-3  (Hardcover)

Das Werk, einschließlich seiner Teile, ist urheberrechtlich geschützt. Jede Verwertung 
ist ohne Zustimmung des Verlages und des Autors unzulässig. Dies gilt insbesondere 
für die elektronische oder sonstige Vervielfältigung, Übersetzung, Verbreitung und 
öffentliche Zugänglichmachung.

201920032



3

Für meinen Sonnenschein 
Johanna


