Berufe

Themenheft Gedachtnistraining
mit Senior’innen

Sabine Kelkel

Ganzheitliches Ubungsmaterial
mit Kopiervorlagen




Impressum

Titel

Themenheft Gedéchtnistraining mit Seniorinnen
Berufe

Ganzheitliches Ubungsmaterial mit Kopiervorlagen

Autorin
Sabine Kelkel

Umschlagmotive

Senior‘innen © ankomando, Gedankenblase © Gooseman - stock.adobe.com

Icons in Gedankenblase © Igdeeva Alena - Shutterstock.com

Rahmenlayout-Elemente

Senior‘innen © ankomando, Hinweis-Pfeile © Gooseman - alle stock.adobe.com,
Hammer, Schrauben, Schraubendreher, Stethoskop, Spritze, Nahnadel, Sicherheits-

nadel, Knopf © Igdeeva Alena - Shutterstock.com

Satz und Layout
Q. Gute Grafik, Ko6In

Druck
AZ Druck und Datentechnik GmbH, Kempten, DE

Verlag an der Ruhr
Milheim an der Ruhr
www.verlagruhr.de

Urheberrechtlicher Hinweis:

Das Werk und seine Teile sind urheberrechtlich geschitzt. Jede Verwendung in anderen
als den gesetzlich zugelassenen Féllen oder auBBerhalb dieser Bedingungen bedarf der
vorherigen schriftlichen Einwilligung des Verlages. Im Werk vorhandene Kopiervorlagen
durfen vervielféltigt werden, allerdings nur fur den eigenen Gebrauch in der jeweils bené-
tigten Anzahl. Die dazu notwendigen Informationen (Buchtitel, Verlag und Autorin) haben
wir fur Sie als Service bereits mit eingedruckt. Diese Angaben dirfen weder verandert
noch entfernt werden.

Der Verlag untersagt ausdricklich das Herstellen von digitalen Kopien, das digitale
Speichern und Zurverfigungstellen dieser Materialien in Netzwerken (das gilt auch fur
Intranets von Pflege- und Altersheimen sowie Bildungseinrichtungen), per E-Mail, Internet
oder sonstigen elektronischen Medien auRerhalb der gesetzlichen Grenzen. Kein Verleih.
Keine gewerbliche Nutzung.

Soweit in diesem Produkt Personen fotografisch abgebildet sind und ihnen von der Redak-
tion fiktive Namen, Berufe, Dialoge u.A. zugeordnet oder diese Personen in bestimmte
Kontexte gesetzt werden, dienen diese Zuordnungen und Darstellungen ausschlieflich der
Veranschaulichung und dem besseren Verstandnis des Inhalts.

© Verlag an der Ruhr 2021
ISBN 978-3-8346-4761-0

Wichtiger Hinweis: Q}

Die Inhalte im Heft sind von der
Autorin mit groRer Sorgfalt erarbeitet
und ausgewahlt worden, stellen
jedoch keine therapeutischen oder
medizinischen MaBnahmen dar.
Nehmen Sie dennoch eine genaue
Prifung, entsprechend lhrer Situation,
vor und wdagen verantwortungsvoll
ab, welche Ubungen Sie mit welchen
Personen durchfihren. Wenn Unsi-
cherheiten oder bereits bestehende
Erkrankungen/Allergien vorliegen,
klgren Sie die Anwendung mit der
Pflegedienstleitung oder dem behan-
delnden Arzt bzw. der behandelnden
Arztin ab.

Die Autorin und der Verlag iberneh-
men weder fur die Aktualitat, Kor-
rektheit und Vollstandigkeit der
bereitgestellten Inhalte eine Gewahr
noch dafr, dass diese fur Ihren indi-
viduellen Einzelfall geeignet und
ausreichend sind. Alle Inhalte dienen
ausschlieBlich der Information,
ebenso wie deren Durchfithrung aus-
schlieRlich in eigener Verantwortung
des Anwenders bzw. der Anwenderin
erfolgt.



Inhalt

VOTWOTt . . e 4

Aufbau des Trainingsmaterials .......... ... .. ... .. ... ... 5

Themenstunde ,Handwerk”

Sprichworter Gberlegen ........ ... .. ... i 10
Fillworter gesucht . ... .. ... . 12
Worin besteht der Unterschied? .............................. 16
Bewegungsspiel: ,0lala”. ...... ... ... ... 18
Suchaufgabe . ... ... ... 19
Rdtselhafte Berufe ........ ... . . . . 24
Fehlersuchbild .. ... ... . . . . 25
Drei Begriffe-einBeruf ....... ... ... ... .. . . 27
Vorlesen: Handwerkswitze ........ ... ... ... ... .. ... ... 28

Themenstunde ,Dienstleistungen”

Gegenteil gesucht . ... ... ... 30
Buchstaben-Chaos. ......... ... it 31
Berufe raten . ... ... . 34
Bewegte Berufe . ......... ... 37
Unter- und Oberbegriffe gesucht ........... ... ... ... ....... 38
Memo-Spiel . . ... 43
Berufe zeichnen ... ... ... .. 47
Wortspielereien. . ... . 48

Themenstunde , Friher und heute”

,Berufliche” Familiennamen. ......... . .. . . . . . 50
IweiBuchstabenzuviel ... ... ... . 52
A, Boder (2 o 56
Bewegter Gaukler . ....... ... ... ... 57
Reimenmit Fantasie . ......... .. .. i 58
Kim-Spiel. .. 61
Silbenspiel. . ... .. 62

Mitmachreime . . ... 63



