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Liebe Leserin, lieber Leser, magst du Abenteuer? Wirklich? Das ist gut. Denn 
das Buch, das du gerade in deinen Händen hältst, ist von einem Buchdeckel 
zum anderen vollgepackt mit ABENTEUERN. Viele Leute denken, man 

müsse weit in die Welt hinausgehen, um ein Abenteuer zu erleben. Dass man sich durch 
eine Wildnis kämpfen, einen Berg erklimmen, einen Fiesling bezwingen und knapp dem 
Tode entrinnen müsse – und das alles am besten noch vor dem Frühstück. Aber die 
Wahrheit ist, dass Abenteuer überall passieren können, wenn du nur weißt, wie.
 
Mit dieser Anleitung gelingt dir jedes Abenteuer:

1. FINDE DEINE AUFGABE
Ist da jemand, der Hilfe braucht? Oder gibt es einen unbekannten Ort, den du erforschen 
möchtest? Vielleicht hast du dich verirrt und musst deinen Weg nach Hause finden? 
Herzlichen Glückwunsch, du hast gerade deine Aufgabe gefunden und bist bereit für 
Schritt 2!

Einleitung
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  2. MACH DEN 
ERSTEN SCHRITT

Das klingt ganz einfach. 
Schließlich musst du ja nur 

deinen Fuß hochnehmen und 
wieder absetzen. Doch der erste  

Schritt ist der wichtigste – und der schwerste. 
Wenn du fest entschlossen bist, dich ins Abenteuer zu  

stürzen, wirst du mit einem Rucksack voll Proviant zur Tür 
hinauseilen. Ansonsten brauchst du viel Mut für diesen ersten 
Schritt. Was uns zu Schritt 3 bringt …

3. WECKE DEINEN MUT
Jeder weiß, dass man Mut braucht, um ein Abenteuer zu bestehen. Doch 
nicht allen ist klar, dass in jedem von uns ein kleines bisschen Mut schlummert.  
Ja, in wirklich jeder und jedem! Und nichts kitzelt deinen Mut besser hervor 
als ein Abenteuer – sei es, dass du dich gegen die Klassenbullys stellen, gegen 

ein schreckliches Monster kämpfen oder irgendwohin reisen musst. Mutig zu 
sein, bedeutet nicht, keine Angst zu haben. Es bedeutet weiterzumachen, auch wenn  

        du Angst hast!

Die Mädchen in diesem Buch leben an den unterschiedlichsten Orten dieser Welt.  
Ihre Lebenswege und die Situationen, in denen sie Mut beweisen müssen, sind ganz 
verschieden. Doch sie stehen entschlossen dafür ein, was ihnen richtig und wichtig 
erscheint – für sich selbst und andere. 

Also, bist du bereit, an Gerdas Seite die Schneekönigin zu bekämpfen? Zusammen mit 
der neugierigen Prinzessin Kaguya durchs Weltall zu reisen? Oder möchtest du dich 
lieber mit der leidenschaftlichen Hua Mulan einer feindlichen Armee gegenüberstellen? 
Die Abenteuer in diesem Buch führen dich von einem Dorf in den Alpen über den weiten 
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Ozean, in das verrückte Wunderland, hinauf in den Himmel, in das Land Oz und wieder 
zurück in die Wälder Russlands und an viele andere fantastische Orte.

Worauf wartest du noch? Schnapp dir dieses Buch und suche dir eine gemütliche Ecke, 
in der du ungestört bist. (Während eines Abenteuers gestört zu werden, ist nie gut.)  
Freunde dich mit den wunderbaren unerschrockenen Mädchen an. Erlebe ihre Geschich­
ten und nimm sie dir zu Herzen. So wirst du gewiss eines Tages bereit sein, furchtlos 
deinen eigenen aufregenden Abenteuern entgegenzublicken. 


