


Lies dieses Buch –  
und mach dich  
auf den Weg …

Dieses Buch ist eine

Einladung zu einer besonderen Reise.

Wie schön, dass du den Weg  
zu diesem Buch gefunden hast! 

j

Was du für diese Reise mitbringen solltest? Geduld, Mut und 

Zuversicht – die wirst du brauchen auf verschlungenen Wegen:  

Du wirst Umwege in Kauf nehmen, du wirst Zeit brauchen und  

du wirst dich vorwagen müssen, ohne zu wissen, wohin dich dein  

Weg führt – aber am Ende wird dich das Ziel der Reise belohnen.

Willst du mehr über das Sich-Verlaufen erfahren?  

Über die jahrtausendealte Faszination am Herumirren?  

Hast du Lust auf eine verwirrend-schöne Reise  

durch die Welt der Labyrinthe und Irrgärten? Bist  

du gespannt auf Orte und Rätsel, die Ver wick - 

lungen, aber auch erstaunliche Erkenntnisse  

parat halten? Gewundene Wege, auf denen  

man sich verlieren, aber sich auch finden kann?

Klingt das spannend? Bist du bereit?

Dann kann es ja losgehen …  



Umwege gehen, 
      Zeit vergeuden

Wer einen Umweg fahren muss, wird 
oft wütend. Statt sich aber über die 
anscheinende „Zeitverschwendung“ 

zu ärgern, sollte man sich lieber darauf 
konzentrieren, was man nun stattdessen 

alles sieht, erlebt, kennenlernt, erfährt 
und lernt. Womöglich erreicht man 
ja sein Lebensziel auf Umwegen – 

voller Erlebnisse, Erfahrungen und 
Erkenntnisse – viel eher als auf  

dem direkten Weg? 

gedankenreise
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Labyrinthische Wege sind den meisten Menschen 
wohl nicht ganz geheuer. Umwege gehen will nie-
mand, die meisten haben es eilig und wollen ihr Ziel 
auf dem direkten Weg erreichen. Wer will schon 
seine kostbare Zeit verlieren oder zu spät kommen?

Du brauchst zwar Zeit, aber du „verlierst“ 
sie doch nicht, wenn du in dieser Zeit etwas 

Schönes entdeckst. Und „zu spät“ kommst  

du nur dann, wenn du zu einer bestimmten 

Zeit unbedingt an einem bestimmten Ort  

sein willst (oder musst, und – zugegeben –  

manchmal muss man das ja tatsächlich). 

Aber warum ist das so? 

Viel zu selten hört man solche Sätze wie:

* „Komm heute gern später in die Schule!“

* „Mach bitte langsam und trödle ruhig herum!“

* „Geh heute auf einem Umweg nach Hause!“

Eigentlich sind Umwege  
doch etwas Großartiges!

„Was ist der direkteste Weg?  
Der Umweg.“ 

C.G. Jung
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