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Für die Finanzfluss-Community.  
Ihr habt durch eure Fragen, den unermüdlichen  
Austausch und eure ungebremste Unterstützung  
all unserer Projekte dieses Buch erst ermöglicht.
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Vorwort

Während des Studiums starteten mein ehemaliger Schul-
freund Arno und ich ein unscheinbares Projekt: Finanz-
videos für Laien auf YouTube hochladen. Wir nannten den 
Kanal Finanzfluss, die deutsche Übersetzung für Cashflow. 
Uns war nämlich aufgefallen, dass es kaum leicht ver-
ständliche Inhalte zum Umgang mit Geld und zur Börse 
gab, vor allem nicht auf YouTube. Schon damals war ich 
überzeugt davon, dass sich jeder Mensch um seine eigenen 
Finanzen kümmern sollte. Das Thema ist einfach zu wich-
tig, um es anderen zu überlassen. Wir fingen also an, Erklär-
Videos zu allen wichtigen Finanzthemen zu produzieren, 
von denen Einsteiger genauso profitieren können wie Leute, 
die sich schon mit der Börse beschäftigt haben. Und wir 
luden diese Videos Woche für Woche hoch.

Meine Faszination für Finanzen wurde vermutlich schon 
früh geweckt: Mein Lieblingscharakter in der Comic-Serie 
»Lustiges Taschenbuch« war schon immer der abenteuer-
freudige, aber knausrige Dagobert Duck gewesen. Früh fing 
ich an, meinen eigenen »Geldspeicher« anzulegen und erste 
Erfahrungen an der Börse zu sammeln. Damals noch unter 
dem Welpenschutz meiner Eltern. Später machte ich eine 
Ausbildung zum Bankkaufmann und studierte parallel Be-
triebswirtschaft, zuerst in Frankfurt, dann an einer Pariser 
Business School. Nach dem Studium begann ich als Analyst 
in einer französischen Investmentbank. Das war eine span-
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nende und lehrreiche Zeit – doch meine Karriere als Banker 
hielt nicht lange an. Denn das kleine Projekt Finanzfluss 
war inzwischen so groß geworden, dass wir es nicht mehr 
nebenbei betreiben konnten. Ich kündigte meinen Job, um 
mich in Berlin ganz dem Aufbau unserer finanziellen Bil-
dungsplattform zu widmen.

Wir hätten uns damals nie vorstellen können, dass wir 
damit sechs Jahre später einmal Millionen Menschen errei-
chen würden. Heute erklären und zeigen wir alle möglichen 
Aspekte zum Thema Finanzen nicht mehr nur über zwei 
YouTube-Kanäle, sondern auch auf unserer Webseite, per 
Podcast, in Ratgeber- und Blogartikeln, in unserem wö-
chentlichen Newsletter, Livestreams und auf diversen Social-
Media-Kanälen. Unterstützt werden wir dabei von einem 
bunten Team aus Redakteuren, Designern und Program-
mierern. Zu diesem Team zählt auch Mona Linke, gelern-
te Journalistin, die bei uns Ratgeber und Berichte aus der 
Finanzwelt für Blog und Newsletter verfasst. Mit ihr habe 
ich dieses Buch gemeinsam geschrieben. Über die Jahre 
haben wir es mit unserem Team geschafft, eine unglaublich 
große Community von ganz unterschiedlichen Menschen 
aufzubauen, die Spaß daran haben, ihre Finanzen selbst in 
die Hand zu nehmen, und die sich auch untereinander aus-
tauschen und unterstützen. Mit diesem Buch hältst du also 
die Welt von Finanzfluss in komprimierter Form in deinen 
Händen. Ich möchte dir unsere Erfahrungen bündeln und 
Antworten geben auf einige der vielen Tausend Fragen und 
Problemstellungen, die uns über die Jahre erreicht haben. 
Das Schöne ist: Du musst kein BWL-Studium und keine 
Karriere als Investmentbanker hinter dir haben, um intel-
ligente finanzielle Entscheidungen zu treffen. Jeder kann 
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das: Menschen, die noch nie mit dem Thema in Berührung 
gekommen sind, genauso wie viele meiner ehemaligen 
Kollegen und Studienfreunde, die in der Finanzbranche ar-
beiten. Die schauen sich auch heute noch unsere Videos an, 
um zu erfahren, wie sie es mit ihrem eigenen privaten Ver-
mögensaufbau am besten anstellen.

Ziel dieses Buches ist es, dir das Wissen und die prakti-
sche Anleitung zu geben, damit du das Beste aus deinem 
Geld herausholen kannst. Du wirst in der Lage sein, dich 
selbst um deine Finanzen zu kümmern. Auf dieser Grund-
lage kannst du anschließend selbst entscheiden, wie tief du 
dich in die Materie eingraben möchtest und wie viel Zeit du 
mit deinen Geldangelegenheiten verbringst. Denn entschei-
dend für deinen finanziellen Erfolg ist nicht, wie viel Mühe 
du dir machst. Ich selbst verbringe vermutlich nicht mehr 
als ein bis zwei Stunden im Monat mit meinen eigenen 
Finanzen. Entscheidend ist, dass du die richtige Strategie 
fährst – und auf ein paar fundamentale Fragen die richtigen 
Antworten hast, die du in diesem Buch finden wirst. Also 
lass uns das Thema jetzt zusammen anpacken und schauen, 
worauf es wirklich ankommt!

Das erwartet dich in neun Kapiteln

Dieses Buch ist in neun Kapitel gegliedert. Zunächst geht 
es um einige Glaubenssätze, die dich davon abhalten, mit 
einem gesunden Selbstvertrauen das Thema Geld und Ver-
mögen selbst anzugehen. Im zweiten Kapitel nehmen wir 
deine finanzielle Situation unter die Lupe. Wir schauen uns 
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an, wo du aktuell stehst und wo du gerne hinmöchtest. Du 
lernst, klare und realistische Ziele zu formulieren  – und 
was du konkret tun musst, um sie zu erreichen. Ich verrate 
dir, mit welchen Hilfsmitteln du völlig automatisch sparen 
und investieren kannst, ohne dass du auf etwas verzichten 
musst. Du erfährst auch, welche Versicherungen du wirk-
lich brauchst und warum du alle anderen vernachlässigen 
kannst. Im dritten Kapitel wagen wir uns in kleinen Schrit-
ten in die Welt des Geldanlegens und schauen uns die be-
liebtesten Klassiker der Geldanlage an, vom Tagesgeldkonto 
über die Lebensversicherung bis hin zum Bausparvertrag. 
In Kapitel vier sehen wir uns das Thema Immobilien durch 
die Brille des Eigenheimbesitzers und des Anlegers an und 
klären eine der wichtigsten finanziellen Entscheidungen. 
Im fünften Kapitel steigen wir dann in die für viele Leser 
vielleicht neue, aber auch sehr spannende Welt der Aktien 
ein. Wir werden feststellen, dass die Börse kurzfristig be-
trachtet tatsächlich das Casino ist, für das sie so oft gehalten 
wird. Aber wir zeigen dir in Kapitel sechs auch, wie du 
durch das Beachten einiger Regeln die Anlageklasse Ak-
tien lukrativ für dich nutzen kannst, indem du dein Geld 
langfristig in ETFs anlegst. In Kapitel sieben machen wir 
dich in vier einfachen Schritten zum Investor, bauen dein 
Portfolio, suchen passende ETFs und verraten dir, worauf 
du bei der Depotsuche achten musst. In Kapitel acht klä-
ren wir einige brennende Fragen, die unserer Erfahrung 
nach viele Menschen zögern lassen, endlich loszulegen.  
Wir sprechen über Steuern, Crashs, den richtigen Einstiegs-
zeitpunkt und über grüne Geldanlage. Im letzten Kapitel 
möchte ich dich dann noch einmal motivieren und dir 
zeigen, wie eine geordnete finanzielle Situation und der 



Beginn deines Vermögensaufbaus sich auf andere Aspekte 
deines Lebens auswirken werden: auf Glück, Gesundheit 
und Freiheit.

Viel Spaß mit diesem Buch!

Thomas Kehl
Berlin/Paris, Oktober 2021
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