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ZUM EINSTIEG

Hallo! Ich bin Ruth. Ich helfe begeistert mit, diese wunderschöne Welt zu 
bewahren. Und ich habe festgestellt, dass das Ganze ein spannendes 
Abenteuer sein kann, das richtig Spaß macht. Deshalb möchte ich dir in 
diesem Buch ein paar Ideen vorstellen, was auch DU tun kannst, um die 
Erde zu  retten. 
Und ich bin Paul. Ich liebe diesen Planeten. Und zwar so sehr, dass ich für 
immer auf ihm leben möchte. Aber ich muss lernen, noch besser für ihn 
zu sorgen! Deswegen haben meine Familie und ich begonnen, einiges 
dafür zu tun. Ich bin überzeugt, dass das alles einen RIESIGEN Unter-
schied macht für diese fantastische Welt, die unser Zuhause ist. 
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Wie schön, dass du dieses Buch liest! Die Welt zu bewahren, die Gott 
erschaffen hat, ist eine großartige Aufgabe. Und wenn wir ganz ehrlich 
sind, haben die Erwachsenen dabei ziemlich versagt. Also stehst du jetzt 
vor der Herausforderung: Willst DU die Erde retten? 

Es ist egal, ob du dir bis jetzt noch keine Gedanken darüber gemacht 
hast oder ob du schon längst etwas für die Umwelt machst. Es kommt 
darauf an, dass du jetzt etwas tust! Traust du dir das zu? Wir glauben an 
dich!

In diesem Buch geht es also darum, was man machen kann, um die 
Erde zu retten. Es steckt voller Informationen und Ideen, was DU tun 
kannst – du ganz persönlich –, in der Schule, mit deiner Familie und in 
deiner Kirchengemeinde. Du kannst das Buch von vorne bis hinten 
durcharbeiten oder es einfach irgendwo aufschlagen. 

Vielleicht lest ihr es auch zusammen in deiner Familie?
Oh, und was hat es mit den leeren Stellen auf den Seiten auf sich? Sie 

warten darauf, von dir gefüllt zu werden! Viel Spaß dabei! Das ist dein 
Buch. Schreib auf, wie du vorankommst. Dann kannst du immer sehen, 
welchen Erfolg du hast, und ihr könnt euch gegenseitig Mut machen.

VIEL SPASS BEIM LESEN –  
UND DANN … BEIM HANDELN!
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€

#1 VERRÜCKT NACH BANANEN 

Magst du Bananen? Tatsächlich sind sie das beliebteste Obst der Welt 
(okay, Tomaten sind vielleicht noch beliebter, aber sind Tomaten wirk lich 
Obst? Man würde sie wohl kaum in einen Obstsalat schneiden)! 

Wir sind verrückt nach Bananen. Deswegen versuchen die Supermärk-
te, sie möglichst billig anzubieten. Ein Kilo Bananen hat früher 1,99 € ge-
kostet. Heute ist es schon für 1,09 € zu haben. Die meisten Dinge werden 
im Laufe der Zeit teurer, Bananen aber werden immer billiger! Das ist 
doch verrückt. 

1,99 € – 1,09 € = 90 Cent. Irgendjemand muss also 90 Cent verlieren. 
Was glaubst du wohl, wer das ist? Es sind die Bauern und Arbeiter auf 
dem Feld. Aber gerade sie brauchen dieses Geld. 

100 Milliarden x 90 Cent = SEHR VIEL GELD!
Einige Supermärkte haben beschlossen, SUPER-Supermärkte zu sein, 

und haben deswegen FAIR-TRADE-Bananen in ihrem Sortiment. Das 
bedeutet, dass sie den Bauern für ihre leckeren Bananen einen festen, 
fairen Preis bezahlen (und meistens legen sie noch ein paar Cent drauf ), 
sodass diese Bauern kein Geld verlieren. 

FAKT
Mehr als 

100 Milliarden 

Bananen 

werden jedes 

Jahr gegessen! 

Natürlich nicht 

pro Person!
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