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Béa Beste ist 1968 im kommunistischen Rumänien 
geboren und 1984 in die Freiheit geflohen, nach 
Deutschland. Seitdem ist sie ein ausgesprochener 
Fan der deutschen Sprache. Sie hat Kommunikation 
studiert und beim Fernsehen und in der Unterneh-
mensberatung gearbeitet. Seit 15 Jahren ist sie 
Bildungsunternehmerin und hat die Privatschulkette 
Phorms Education mitgegründet – wo Stephanie 
eine der Schulen mit aufgebaut und geleitet hat. 
Aktuell bloggt Béa im Familienbereich als Tollabea 
und agiert als Markenberaterin. 
Béa ist mit 21 Jahren Mutter geworden und zu- 
sammen mit ihrer Tochter nie richtig erwachsen 
geworden – sie bezeichnet sich als ‚ewiges Kind“ 
und setzt sich ein für spielerisches Lernen mit Spaß 
und Neugier und mehr Heiterkeit in der Bildung.

Stephanie Jansen, Jahrgang 1970, hat in den 
letzten 25 Jahren als Lehrerin und Schulleiterin in 
Japan, England, Irland und Deutschland gearbeitet. 
In dieser Zeit hat sie zwei Schulen mit aufgebaut. 
Zurzeit arbeitet sie in einer inklusiven Schule in 
Berlin, in der sie die Einrichtung eines Hochbegab-
ten-Programms begleitet. Wenn sie nicht gerade 
Unterricht vorbereitet, ein neues Musikinstrument 
lernt oder ein Buch schreibt, liebt sie es, alte Pilger-
wege in Europa und Asien zu erwandern. Mit Béa 
verbindet sie die Liebe zum Lernen und die Frage, 
was Kinder zum erfolgreichen Lernen brauchen.
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Meckern adé – gemeinsam Schule gestalten

In diesem Mitmachbuch erfahren Eltern, was Kinder ab 
6 Jahren zum erfolgreichen Lernen brauchen – und wie sie 
durch wertschätzende Kommunikation eine gute Beziehung 
zur Schule aufbauen können. Denn wenn Eltern und Lehrende 
miteinander entspannt agieren, schaffen sie die ideale 
Grundlage für das Groß- und Schlauwerden unserer Kinder – 
und haben auch noch Spaß dabei. 

Und los geht’s:

→	 �100 Spiele und Ideen für Eltern, Kinder und Lehrende  

→	 �Jede Menge Hintergrundwissen zum Thema 
‚Wie lernen Kinder heute?“ 

→	 Kreative Übungen zum Ausfüllen und Reflektieren  

→	� Ohne viel Vorbereitung, gleich loslegen!

→	� Entstanden mit einer der größten Eltern-Communities 
www.tollabea.de
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So begleiten Eltern 
ihre Kinder erfolgreich 

durch die Schulzeit

Mit 100 Spielen 
und Ideen

Gemeinsam

über
stattschlau

Schule
meckern

Stärkt 
die Eltern- 

Lehrende-Kind- 
Beziehung

Béa Beste 
Stephanie Jansen 

So geht gemeinsam

Sucht euch ein Thema, eine Aktion aus, an der 
ihr Spaß haben würdet. Schlagt sie euren Kindern 
und deren Lehrkräften vor und macht euch 
miteinander daran, eure Projekte umzusetzen. 
Welches Thema interessiert euch?

1.	 Wir lernen uns kennen
2.	 Wir sind unterwegs
3.	� Wir gestalten unseren Lebens- 
	 und Lernraum

4.	 Wir sind kreativ
5.	 Wir lernen zusammen
6.	 Wir gehören zusammen
7.	 Wir kochen zusammen
8.	 Wir sprechen miteinander
9.	 Wir entscheiden gemeinsam
10.	 Wir feiern gemeinsam
11.	 Wir klugscheißen gemeinsam

Wir schlagen euch fast 100 Projekte in unserem 
Buch vor. Dazu haben wir uns sieben Icons 
für Skills, die wir ‚Schul-schlaus“ nennen, 
ausgedacht. Diese Icons zeigen, welche 
der Fähigkeiten eure gewählten Projekte 
unterstützen, die ihr im Zusammenspiel von 
Schule und Elternhaus angehen wollt:

		  Kommunikation: Rede-schlau

		  Kreativität: Lösungs-schlau

		  Neugier: Entdeckungs-schlau

		  Verantwortung: Welt-schlau

		  Zusammenarbeit: Wir-schlau

		  Lernbegeisterung: Chancen-schlau

		  Humor: Spaß-schlau

Und jetzt geht’s los!
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