
Andrea & Harald Hesse 
 

Seit über 30 Jahren leben Andrea und Harald Hesse 
in München. Die Weltstadt mit Herz und ihr zauber-

haftes Umland kennen sie von unzähligen Rad-, 
Wander- und Badeausflügen wie ihre Westentasche. 

Von ihnen sind bereits 
“
München. Wandern für 

die Seele“ sowie mehrere Glücksorte-Bände im 
Droste Verlag erschienen.

Mit ‘m Radl unterwegs! 
 

Andrea und Harald Hesse wissen, wo man in und um München 
mit dem Fahrrad fahren und dabei der Seele Flügel wachsen 
lassen kann. Auf 15 Wohlfühltouren radeln sie durch luftige 

Forst- und traumhafte Parklandschaften. Naturnahe Isarauen, 
idyllische Weiher und Badeseen verleihen Frischekicks, Weitblicke 

auf die Alpen erfreuen das Auge. Die Metropolregion mit Herz 
zeigt sich dabei von ihrer grünsten Seite.

Touren, die in purer Erholung münden!

Das Rundum-sorglos-Paket enthält außerdem Tipps 
zur entspannten An- und Abreise, genussvollen Einkehr 

sowie zu Sehenswertem am Wegesrand.
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In diesem Buch sind die entspannendsten 
Fahrradtouren in und um München 

zusammengestellt:

© Harald Hesse

EURO (D) 16,99 / (A) 17,50

www.d roste-ver lag.de

Die Erfrischungstouren führen an Seen, 
Flüssen und Bächen entlang und sorgen für  
eine willkommene Abkühlung.

Die Auszeittouren bieten herrliche Natur- 
erlebnisse, von blühenden Landschaften  
bis zu bunten Schmetterlingen ist alles dabei. 

Auf den Entschleunigungstouren bietet  
sich die Gelegenheit, an besinnlichen Ruheorten 
zu verweilen.
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