
In diesem Buch sind die entspannendsten 
Fahrradtouren auf alten Bahntrassen 

in Hessen zusammengestellt:

Die Auszeittouren bieten herrliche Natur- 
erlebnisse, von blühenden Landschaften  
bis zu bunten Schmetterlingen ist alles dabei. 

Die Panoramatouren garantieren mit  
grandiosen Weitblicken den nötigen  
Abstand vom Alltag.

Ernst Wrba 
 

Ernst Wrba bereist seit vielen Jahren mit dem 
Wohnmobil und dem Fahrrad als Reisefotograf 
Deutschland und Europa. Dabei sind zahlreiche 
Bildbände und Reiseführer entstanden. In den 
letzten Jahren war er vermehrt in Deutschland 

unterwegs. Für dieses Buch unternahm er intensive 
Streifzüge auf den schönsten Bahntrassen-Radwe-
gen durch die Landschaften seiner Heimat Hessen.

Streifzüge voller Leichtigkeit! 
 

Durch idyllische Täler, weite Felder und dichte Wälder auf 
aussichtsreiche Höhen radeln, vorbei an versteckten Mühlen, 
romantischen Burgruinen, verträumten Fachwerkstädtchen: 
Dank der Radwege auf alten Bahntrassen kann man ohne 

große Steigungen entspannt durch Hessens Mittelgebirge radeln. 
Auf 15 ausgewählten Touren führt Ernst Wrba durch die 

schönsten Landschaften in Westerwald und Taunus, Mittel-, 
Ost- und Nordhessen bis ins Sauerland und an die Weser.

Das Rundum-sorglos-Paket enthält außerdem Tipps 
zur entspannten An- und Abreise, genussvollen Einkehr 

sowie zu Sehenswertem am Wegesrand.
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Auf den Entschleunigungstouren bietet  
sich die Gelegenheit, an besinnlichen Ruheorten 
zu verweilen.

Ernst Wrba
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