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Radeln am Kanal

Die 325 km lange Route entlang des
Nord-Ostsee-Kanals (NOK) zwischen
Brunsbiittel und Kiel-Holtenau kommt ohne
groRe Erhebungen aus, und man kann neben-
bei »P&tte kieken« — von Kreuzfahrtriesen bis
zu Containerschiffen aus aller Welt. Dazu
Schleusen, Briicken, Hafen und die Weite der
norddeutschen Landschaft. Natdrlich kann man
auch auf kurze Touren gehen. Hilfreich dabei:
die vielen Kanalfahren, die Fahrrader und Autos
gratis Uibersetzen.

B www.nok-route.de




Sunset-Cruise in der City

Direkt an der Kiellinie, der groRen Fla-

niermeile der Landeshauptstadt, befin-
det sich das »Camp 24/7«, das in der Sommer-
saison (ab Mai) verschiedenste Segelkurse an-
bietet. Fiir Kinder gibt es vier- oder fiinftagige
Opti-Kurse fiir 50 €. Beliebt bei Erwachsenen
zum Schnuppern: Der »Sunset-Sailing-Térn«
(p.P. 25 € inkl. Skipper). Sympathisch: Das Pro-
jekt wurde einst fiir die Kieler Olympia-Bewer-
bung im Jahr 2012 geplant. Aus Olympia wurde
zwar nichts, doch das Camp blieb bestehen.
B www.camp24-7.de

Aufrecht auf dem SUP

An sonnigen Tagen flllen sich die

Buchten der Ostsee mit Katamaranen, =
Kitesufern und immer mehr SUPs. Das Surfen
mit Paddel erlebt seit Jahren einen Boom, der
ungebrochen scheint. Wer es mal selbst pro-
bieren mdchte: Das sympathische Team der
»WackerBay« in Wackerballig bei Gelting bie-
tet Einsteigerkurse an (2 Std. 45 €) oder ver-
leiht die komplette Ausriistung (1 Std. 15 €).
Auf dem flachen Wasser dieser schon gelege-
nen Bucht kann man auch diverse weitere
Surfkurse buchen.
W Strandweg 1c, 24395 Gelting,
Tel. 0162/54164 41, www.wackerbay.de
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Meer, Wind und Wellen -
die blaue Versuchung

Entlang ihrer Kiiste zeigt sich die Ostsee mal lieblich, mal
wild — und immer enorm vielseitig

an kann sich die Ostsee als
eine Lady vorstellen. Etwas
launisch bisweilen, aber un-

geheuer verfiihrerisch. An sonnenhel-
len Tagen leuchtet sie in einem betdren-
den Tiefblau, Méwen ziehen ihre Kreise
Giber den glitzernden Wellen, die wei-
Ren Segel der Jachten schmiicken die
Ostsee als eines der schonsten Segelre-
viere Europas. Sogar Karibik-Gefiihle
kann sie wecken, denn an manchen

Schmuckes Strandbild: der Leuchtturm Falshéft an der Flensburger Aufsenforde

'

ihrer weien Strande schimmert sie
tlrkisgrin im flachen Wasser (ber
weichen Sandbanken ...

Badeparadies Liibecker Bucht

Herrliche 536 Kistenkilometer dieser
Lady gehoren zu Schleswig-Holstein.
137 Kilometer davon entfallen auf die
Schlei, 71 Kilometer umrunden die In-
sel Fehmarn. Und diese Kiiste hat es in
sich. Mondan erscheint sie an der Li-
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becker Bucht; hier huldigt man ihrer
Schénheit angemessen mit Fiinfsterne-
hotels, edelster Gastronomie, Beach-
Lounges, Jetski und schicken Strand-
promenaden. Die Strande hier sind
feinsandig und ziemlich breit - und
doch kann es in den Sommermonaten
in diesem verfiihrerischen Badepara-
dies bisweilen eng werden.

Liibecks Glanz und Kieler Stolz

Die zwei GroRstddte der sidlichen
Ostseekiiste koénnten unterschiedli-
cher kaum sein. Die stolze Hansestadt
Libeck mit ihren weltberiihmten Kul-
turdenkmdlern, den gotischen Kirchen,
den engen Gassen und geheimen
Gdngen strahlt die erhabene Gemiit-
lichkeit einer UNESCO-Welterbestitte
aus. Zwischen (Thomas) Mann und
Marzipan fiigt sich sogar das topmo-

derne Europdische Hansemuseum har-
monisch in die urbane Kulisse ein.
GrofRstddtischer gibt sich die Landes-
hauptstadt Kiel. Zwar fehlt hier weitge-
hend die gediegene Backstein-Pracht,
dafiir spiirt man einen Hauch von Welt-
ldufigkeit, wenn die groRen Fahren, die
Container- und die Kreuzfahrtschiffe
im Hafen anlegen oder aus dem Nord-
Ostsee-Kanal bei Holtenau in die offe-
ne Ostsee auslaufen. Ganz besonders
natdirlich im Juni, wenn zur »Kieler
Woche« Segler aus aller Welt eintreffen
und Millionen Besucher in die Stadt
stromen. Das Wasser pragt die schles-
wig-holsteinische Landeshauptstadt.

Windjammerparade bei der Kieler
Woche (unten), Erinnerung an die Hanse
in Liibecks Hansemuseum (ganz unten)




