
Silke Kohlmann 

Silke Kohlmann lebt als Journalistin in Freiburg 
im Breisgau und genießt die Nähe zum Elsass 

außerordentlich: Nirgends schmeckt die Schoko-
ladentarte feiner und das Baguette knuspriger. 
Vor allem aber liebt sie die abwechslungsreiche 
Landschaft zwischen dem rauen Vogesenkamm 

und dem sanften Illwald. 

Das reinste Naturtalent! 
 

Fantastische Sandsteinfelsen, beeindruckende Burgruinen, 
sonnenverwöhnte Weinberge und zauberhafte Auenwälder: 
Das Elsass bietet zwischen den Ausläufern der Vogesen und 
dem Rhein eine Fülle von unterschiedlichsten Naturräumen. 

Ob auf dem markanten Rocher du Brotsch, auf der Spur 
der auserlesenen Weine rund um Mittelwihr oder in der Petite 
Camargue Alsacienne - Silke Kohlmann präsentiert Touren 
fernab der typischen Touristenziele. Hier finden alle ihr ganz 

persönliches Wanderglück.

Mit Tipps zur entspannten An- und Abreise, genussvollen 
Einkehr und zu Sehenswertem am Wegesrand wird 

ein Rundum-sorglos-Paket daraus.
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In diesem Buch sind die entspannendsten 
Wanderungen im Elsass zusammengestellt:

Silke Kohlmann

Die Panoramatouren garantieren mit  
grandiosen Weitblicken den nötigen  
Abstand vom Alltag.

Auf den Verwöhntouren sorgen gemütliche  
Gasthöfe und leckere regionale Produkte  
für das leibliche Wohl. 

Auf den Entschleunigungstouren bieten sich 
immer wieder Gelegenheiten, an besinnlichen  
Ruheorten zu verweilen.

Die Erfrischungstouren führen an Seen,  
Flüssen und Bächen entlang. Sie beleben  
Körper und Seele.

Die Auszeittouren bieten herrliche Natur- 
erlebnisse, von blühenden Landschaften  
bis zu bunten Schmetterlingen ist alles dabei. 
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Silke Kohlmann

Elsass 
Wandern für die Seele

20 Wohlfühltouren
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ALLE WANDERUNGEN AUF EINEN BLICK
TOUR 1: UNBERÜHRTE NATUR 7
Der Illwald bei Sélestat
11,8 km | 40 Hm | 3,5 Std. | Rundweg

TOUR 2: MITTEN IM GRÜNEN 15
Das Château du Morimont
9 km | 230 Hm | 3 Std. | Rundweg

TOUR 3: ERHOLUNG PUR 25
Der Wald von Haguenau
11 km | 30 Hm | 3 Std. | Rundweg

TOUR 4: MAJESTÄTISCH 33
Die Burgen von Andlau
9,4 km | 310 Hm | 3,5 Std. | Rundweg

TOUR 5: BELLEVUE 41
Höhenrunde bei Dambach-la-Ville
13,7 km | 530 Hm | 5 Std. | Rundweg

TOUR 6: MÄCHTIGE MAUERN 51
Château de l’Ortenbourg
5,7 km | 260 Hm | 2,5 Std. | Rundweg

TOUR 7: FELSENREICH 59
Rochers des Géants
10,2 km | 500 Hm | 4 Std. | Rundweg

TOUR 8: BURGENLAND 69
Von Saverne zum Rocher du Brotsch
14 km | 430 Hm | 5 Std. | Rundweg

TOUR 9: IM AUGE DER HEXE 79
Von Thann hinauf zum Molkenrain
19,2 km | 840 Hm | 7,5 Std. | Rundweg

TOUR 10: GENUSS PUR 89
Eguisheim und die drei Exen
9,4 km | 360 Hm | 3,5 Std. | Rundweg
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