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In diesem Buch sind die entspannendsten 
Wanderungen in der Holsteinischen Schweiz  

zusammengestellt:

Auf den Verwöhntouren sorgen gemütliche 
Gasthöfe und leckere regionale Produkte 
für das leibliche Wohl. 

Auf den Entschleunigungstouren bieten sich 
immer wieder Gelegenheiten, an besinnlichen 
Ruheorten zu verweilen.

Die Erfrischungstouren führen an Seen, 
Flüssen und Bächen entlang. Sie beleben 
Körper und Seele.

Die Auszeittouren bieten herrliche Natur-
erlebnisse, von blühenden Landschaften 
bis zu bunten Schmetterlingen ist alles dabei. 

Die Panoramatouren garantieren mit 
grandiosen Weitblicken den nötigen 
Abstand vom Alltag.

Beate König

Raus an die frische Luft!

Blaue Seen, gelber Raps, grüne Weiden: Die Holsteinische 
Schweiz leuchtet in intensiven Farben. Feine Aromen 

begleiten Wanderfreudige in den Wäldern, Blütenduft auf 
den Wiesen. Rund um Plön, Malente und Eutin führen 

behagliche Streifzüge und erholsame Tagestouren in die 
lieblichen Höhen eines verzaubernden Wanderwunderlands. 
Ob Prinzeninsel, Bräutigamseiche, Weinberge, Wagria-Mühle, 

Feldsteinkirchen oder der sanfte Bungsberggipfel -
hier ist Wandern eine Wohltat! 

Unterwegs im Naturpark

Das Rundum-sorglos-Paket enthält außerdem Tipps 
zur entspannten An- und Abreise, genussvollen Einkehr 

sowie zu Sehenswertem am Wegesrand. 

Beate König

“Wandern macht die Seele weit!“ - das spürte 
Beate König, Autorin und Journalistin aus Kiel, 

auf ihren 20 Entdeckungstouren in die Holsteinische 
Schweiz. Im 200-Seen-Land mit den malerischen 

Höhen erlebte sie grandiose Fernsichten, Abenteuer 
auf urigen Waldpfaden und Erfrischung an versteckten 

Badestellen. Der Bungsberg eroberte sich einen 
festen Platz im Herzen der Wanderkönigin.

EURO (D) 18,00 / (A) 18,50
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ALLE WANDERUNGEN AUF EINEN BLICK
TOUR 1: ZUM LIEBESBAUM 7
Von Fissau in den Dodauer Forst
16,8 km | 70 Hm | 5 Std. | Rundweg

TOUR 2: AN DER WIEGE 19
Von Krummsee nach Malkwitz
11 km | 130 Hm | 4 Std. | Rundweg

TOUR 3: WALDIDYLL 29
Dersauer Runde vom Plöner See
12 km | 70 Hm | 4,5 Std. | Rundweg

TOUR 4: IM BLÜTENLAND 37
Einmal um den Lanker See
14 km | 90 Hm | 4,5 Std. | Rundweg

TOUR 5: AUF ZUM GIPFEL 47
Besteigung des Bungsbergs
12 km | 50 Hm | 3,5 Std. | Rundweg

TOUR 6: ZUM KÖNIGSBLICK 61
Vom Hessenstein zum Gut Panker
12 km | 150 Hm | 4 Std. | Rundweg

TOUR 7: ZEITENSPRUNG 69
Zum Strezerberg
11 km | 30 Hm | 3 Std. | Rundweg

TOUR 8: SEEN-SECHSER 77
Von Plön nach Bad Malente
12,5 km | 70 Hm | 4 Std. | Strecke

TOUR 9: TOUR DER HERZEN 85
Vom Dieksee zum Holzbergturm
12,5 km | 100 Hm | 4 Std. | Rundweg

TOUR 10: WINNETOUS PFADE 97
Von Segeberg bis zum Klüthsee
14,6 km | 90 Hm | 4 Std. | Rundweg
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TOUR 11: KAISERS WEGE 109
Prinzeninsel und Schwanensee
7,5 km | 30 Hm | 2,5 Std. | Strecke

TOUR 12: GÖTTLICHES IDYLL 117
Vom Ukleisee zum Kellersee
7 km | 80 Hm | 1,5 Std. | Rundweg

TOUR 13: SWINGENDE AU 125
Von Gut Nehmten zum Stocksee
9 km | 70 Hm | 2,5 Std. | Rundweg

TOUR 14: GRENZGÄNGE 133
In Belau zum Limes Saxoniae
9,2 km | 20 Hm | 3 Std. | Rundweg

TOUR 15: VICELIN-SPUREN 141
Von Neukirchen nach Sieversdorf
7 km | 40 Hm | 1 Std. | Rundweg

TOUR 16: EDEL BIS ROBUST 149
Gut Salzau und Selenter See
9 km | 20 Hm | 3 Std. | Rundweg

TOUR 17: WIND UND LESE 157
Von Grebin bis Görnitz
8,5 km | 70 Hm | 3 Std. | Rundweg

TOUR 18: WASSERWONNEN 165
Um den Großen Eutiner See
10 km | 90 Hm | 3,5 Std. | Rundweg

TOUR 19: FÜNF GROSSE „B“ 175
Von der Petrikirche zum Strand
12 km | 120 Hm | 3,5 Std. | Rundweg

TOUR 20: SEENQUARTETT 183
Vom Höftsee zur Prinzeninsel
8 km | 50 Hm | 2,5 Std. | Strecke
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