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Hallo, ich bin Ben. Und seit ein paar Wochen bin ich der groRe Bruder
von Nelly und Noah. Sie sind Zwillinge, und das bedeutet, dass die
zwel zusammen in Mamas Bauch waren und an demselben Tag
geboren wurden. Seit die beiden zu Hause sind, ist bei uns ganz
schon viel los. Babys mussen namlich oft gefuttert und gewickelt
werden, und zwischendurch weinen sie. Aber sie schlafen auch viel —

mitten am Tag und manchmal nur ganz wenig in der Nacht.

Wenn Nelly oder Noah schreien, halte ich einfach meinen Teddy vor
ihre Wiegen und wackele mit ihm hin und her. Ganz oft beruhigen sie
sich dann. Mama meint, ich bin ein toller groRer Bruder.




