
Ulrike Zanatta  

Ulrike Zanatta stammt aus Bayern, wo sie auch 
Anglistik und Romanistik studierte. Viele Jahre lang 

teilte sie hier mit Schülern und Schülerinnen ihre 
Freude an Sprache, Literatur und anderen Ländern. 

Seit 2020 lebt sie mit ihrer deutsch-italienischen 
Familie in Treviso, nur einen Katzensprung vom 

schönen Gardasee entfernt, den sie regelmäßig für 
kleine Auszeiten in der Natur besucht.

Lieblingswege am Lago! 
 

Türkisgrünes Wasser unter strahlend blauem Himmel, 
mittelalterliche Bergdörfer und trutzige Burgen, eine atem-

beraubende Bergkulisse und dazu erstklassige Weine 
und köstliche Speisen: Der Gardasee weiß zu begeistern! 

Traumhafte Wanderwege führen in luftige Höhen, am 
trubeligen Ufer entlang und ins verträumte Hinterland. 

Ulrike Zanatta stellt 20 entspannte Touren vor, die genug 
Zeit lassen, um die Seele baumeln zu lassen und 
die Leichtigkeit des dolce far niente zu genießen.

Mit Tipps zur entspannten An- und Abreise, genussvollen 
Einkehr und zu Sehenswertem am Wegesrand wird 

ein Rundum-sorglos-Paket daraus.
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In diesem Buch sind die entspannendsten 
Wanderungen am Gardasee zusammengestellt:

Die Panoramatouren garantieren mit  
grandiosen Weitblicken den nötigen  
Abstand vom Alltag.

Auf den Verwöhntouren sorgen gemütliche  
Gasthöfe und leckere regionale Produkte  
für das leibliche Wohl. 

Auf den Entschleunigungstouren bieten sich 
immer wieder Gelegenheiten, an besinnlichen  
Ruheorten zu verweilen.

Die Erfrischungstouren führen an Seen,  
Flüssen und Bächen entlang. Sie beleben  
Körper und Seele.

Die Auszeittouren bieten herrliche Natur- 
erlebnisse, von blühenden Landschaften  
bis zu bunten Schmetterlingen ist alles dabei. 
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