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Der Weitwanderer Johann Wolfgang von Goethe sagt: ,,Nur wo du zu Full warst,
bist du wirklich gewesen." Landschaft und Natureindriicke zu erfassen, braucht
Zeit, damit das Herz sie abspeichern kann. Mit der Zeit ist es so eine Sache: Erwach-
sene tun gut daran, auf die Zeitangaben im Wanderfiihrer zu achten. Manchmal
erzeugt das aber auch Druck: Ein Wettlauf gegen die Uhr beginnt und Leistungs-
denken setzt ein.

Wandern mit Kindern ist genial, denn mitihnen ist die Gegenwart bestimmend:
Das Matschloch muss jetzt erforscht werden und der Kletterbaum sofort ent-
deckt. Ein ,spéter vielleicht" existiert nicht. Eine Stunde bis zum Ziel wandern,
das bleibt fiir die Kinder abstrakt. Eine Schnecke auf die andere Seite des Weges zu
retten, nicht. Und der Kraxelfelsen im Hier und Jetztist ganz konkret und greifbar.
Als Familie sind wir so gemeinsam und auf Augenhdhe unterwegs. Die Kinder
vertiefen uns die Gegenwart. Also die Wanderung selbst. So dass wir am Ende
wirklich dort gewesen sind. Zu Full und mit dem Kinderwagen. Mit viel Herzblut
und einigen Schweil}tropfen. Und es war wunderschon.

Wir danken allen, die mit uns wandern: im Gebirge, auf der Alb, durchs Leben.
Was waren wir ohne euch?

Eure Sabine und Simone



