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Peter Wolker

Radeln fur die Seele
ouf alten Bahntrassen




ALLE TOUREN AUF EINEN BLICK
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TOUR 1: GRENZGANGER

Von Bocholt nach Enschede (NL)
67 km | 147 Hm | 6 Std. | Strecke

TOUR 2: KOHLE & STAHL

Von Essen nach Miilheim (Ruhr)
21km | 280 Hm | 2 Std. | Strecke

TOUR 3: KAISER & HERZ0G

Von Aachen nach Jiilich
40km | 306 Hm 3,5 Std. | Strecke

TOUR 4: SEIDE & MOOR

Von Krefeld nach Kaldenkirchen
33km |84 Hm |3 Std. | Strecke

TOUR 5: SALZ & KONIGE

Von Unna-Kanigsborn nach Welver
25km |76 Hm | 2,5 Std. | Strecke

TOUR 6: POTENZIALE IM POTT

Von Miilheim (Ruhr) nach Bochum
40km | 450 Hm | 3,5 Std. | Strecke

TOUR 7: DURCHS MUNSTERLAND

Von Rheine nach Coesfeld
51km | 198 Hm | 4 Std. | Strecke

TOUR 8: WIKINGER & DINOSAURIER

Von Miilheim nach Wuppertal
53km | 699 Hm | 5 Std. | Strecke

TOUR 9: VON HOHEN & TIEFEN
Von Aachen nach Monschau
48km | 557 Hm | 3,5 Std. | Strecke

TOUR 10: UBER GRENZEN

Von Monschau nach Waimes (Belgien)

30 km| 458 Hm | 2,5 Std. | Strecke

TOUR 11: KIRCHEN & KUNST

Von Bielefeld nach Herford
39km | 230 Hm | 3 Std. | Strecke
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