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liehe Kinder,

vor einiger Zeit kam nach einem Vortrag Uber Engel ein
zehnjahriges Madchen zu mir und fragte mich, ob ich
wirklich glaube, dass ihr Engel sie nie verlasst.

,Ja, das glaube ich”, sagte ich.

,2Auch wenn ich nicht lieb war?*, fragte das Madchen
weiter.

Ich antwortete: ,Ja, auch dann begleitet dich der Engel
weiter.”

Doch das Madchen lieB nicht locker: ,Auch wenn ich immer
wieder bose bin?”

,2Auch dann®, sagte ich. ,Der Engel hat Geduld mit dir.”
Offensichtlich hatte das Madchen oft zu héren gekriegt,
dass es nicht lieb ist und sich unméglich verhalt. Und
vermutlich hatte das Kind manchmal selbst das Gefunhl,
unzureichend zu sein. Da war ihm das Versprechen
wichtig: Der Engel verlasst dich nicht. Der halt dich aus,
auch wenn du mal schlecht drauf bist, deine Eltern nicht
zufrieden mit dir sind oder du dich selbst einmal nicht
magst.

Ein anderes Mal fragte mich eine Mutter, was mit ihrer
funfjahrigen Tochter nicht stimme.

Ich fragte: ,Warum?*

Die alleinerziehende Mutter erzéhlte: ,Wenn ich mit meiner
Tochter vom Einkaufen zurtickkomme, sagt sie oft:



,Schlag doch die Tur nicht so schnell zu! Mein Engel muss
noch reinkommen!” Und beim Essen méchte sie, dass
neben ihr ein leerer Stuhl steht. Fur den Engel.”

,lhre Tochter braucht das Gefuhl, dass da ein Engel an
ihrer Seite ist”, sagte ich. ,Bestimmt ist es nicht immer
leicht fur das Kind und fur Sie als Mutter. Denn Sie
kénnen ja unmoglich immer gut gelaunt sein. Und wenn
Sie zum Beispiel mal ungeduldig mit ihr sind, braucht
Ihre Tochter das Gefuhl, dass der Engel immer Geduld
mit ihr hat, dass er ihr immer zur Seite steht und sie nie
im Stich lasst. Das ist sehr trostlich.”

So wuinsche ich euch mit den Engelgebeten, dass ihr
euch immer beschitzt und behltet fuhlt - und dass der
Engel euch Geduld und Achtsamkeit zeigt. Euer Engel
begleitet euch. Er ist immer bei euch. Aber manchmal
spuUren wir ihn nicht. Dann kénnen wir den Engel bitten,
dass wir seine helfende und heilende Nahe erfahren.
Wenn wir ihn durch unser Beten splren, kann er uns

in immer gréBeres Vertrauen fuhren, in eine immer
zartlichere Liebe hinein. Dann wird unser Leben erfullt
mit Freude und Lebendigkeit und Freiheit. Das winsche
ich euch von Herzen!
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