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Vorbemerkung

Kindern eine Stimme zu geben
ist nicht als Geschenk zu sehen -
es ist ihr Recht, das einforderbar ist
und das es umzusetzen gilt.

Die Entwicklung der Ganztagsschulen in
Deutschland hat mit der Einfiihrung des
Rechtsanspruchs auf Ganztagsbetreuung
ab 2026 eine neue Dynamik gewonnen: Die
gesellschaftlichen Rahmenbedingungen und die
Vorgaben der Bildungspolitik wirken malRgeblich da-

hingehend, wie Bildung und Betreuung von Kindern zukiinftig ausgestaltet wer-
den wird. Bestehende Konzepte sind zu iiberpriifen, neue zu entwickeln.

Das Fundament aller Uberlegungen ist die Orientierung am ,Wohl” des Kindes,
festgeschrieben in der UN-Kinderrechtskonvention (1989): Die Kinder werden als
mit Rechten ausgestattete Subjekte anerkannt, deren Perspektiven maligeblich
zu beriicksichtigen sind (vgl. Walther et al. 2021: 9).

In diesem Band steht das Recht der Kinder auf Partizipation im Vordergrund.
Kinder haben das Recht, gehort zu werden, mitzuwirken und mitzubestimmen.
Und: Kinder wollen ihr Lebensumfeld mitgestalten und Verantwortung iiberneh-
men (vgl. Enderlein 2023). Es ist Aufgabe der Erwachsenen, mit den Kindern
Formate zu schaffen, um Beteiligung im Alltag zu erméglichen.

Sechs Beispiele gelingender Umsetzung von Partizipation im Ganztag stelle
ich auf den folgenden Seiten vor: Unterschiedliche Formate, umgesetzt im Alltag,
sowie zwei Beispiele fiir die Ferienbetreuung oder Projektwochen.

Ich habe die Schulen besucht und bin mit Kindern, pddagogischen Fachkraften
und Lehrkrdften in Dialoge gegangen. Ihre Aussagen zu Erfahrungen, strukturel-
len Rahmenbedingungen und Prozessen, die zur Umsetzung ndtig waren, habe
ich festgehalten. Besonders beeindruckt haben mich die Kinder mit ihrer Offen-
heit und ihrer Bereitschaft, mit mir ihre Sichtweisen zu teilen.

Die Stimmen der Kinder er6ffnen jedes Kapitel. Nach Einblicken in die ,Parti-
zipationskultur” der jeweiligen Einrichtung sind am Ende eines jeden Kapitels
konkrete Hinweise zur Umsetzung aufgefiihrt. Denn ich mochte Sie ermutigen,
sich auf den Weg zu begeben, Kinder aktiv mitgestalten und mitbestimmen zu
lassen, auch wenn die Strukturen manchmal widrig erscheinen - Stichwort: Fach-
kraftemangel.

Lassen Sie sich fiir Ihre eigene Praxis von den spannenden Beispielen gelin-
gender Umsetzung anregen und inspirieren.

Julia Klimczak



Einfithrung: Kindern eine Stimme geben

Der Beschluss, die Ganztagsbetreuung fiir Kinder im Grundschulalter ab 2026 zu
gewdhrleisten, bedeutet eine zunehmende Institutionalisierung der Kindheit.
Mehr und mehr Kinder verbringen einen gesamten Arbeitstag oder auch einen
ldngeren Zeitraum in einer Einrichtung der 6ffentlichen Betreuung, Bildung und
Erziehung. Der Ganztag wird zum Lebensraum - auch fiir die dort padagogisch
tdtigen Akteure.

Um einen qualitativ guten Ganztag zu gestalten und umzusetzen, sind die
Beschaftigten im Ganztag in der Verantwortung, die Rechte aller Kinder in den
Blick zu nehmen und ihre Interessen bei der Gestaltung des Tages zu beriicksich-
tigen. Das ist ein Teil ihres Bildungsauftrags.

Die Entwicklungspsychologin Oggi Enderlein hat die alterstypischen Lebens-
themen und Bediirfnisse von Kindern im Grundschulter herausgearbeitet.

Verldssliche Strukturen
in der Verantwortung
der Erwachsenen

Bewegung, Eigenstandige
Geschicklichkeit, Aktivitdten,
Korpererfahrung Welterkundung

Eindeutige
Grenzen
und
Freirdume

Herausforderung

mit Anleitung niitzlich sein
und

Anerkennung

Wissen und
Konnen erwerben

hinhoren, ernst nehmen,
beteiligen = Partizipation

Entwicklungsrelevante Bediirfnisse von Kindern im Grundschulalter
Quelle: Enderlein 2015: 50



Einfiihrung: Kindern eine Stimme geben

Die Lebensthemen sind ein wichtiger Orientierungspunkt fiir die Ausrichtung der
Arbeit im Ganztag. Neben Korpererfahrungen, dem Erwerb von Wissen und Kénnen,
selbstbestimmten Aktivitdten, dem Zusammensein mit anderen Kindern steht das
Jnitzlich sein” im Zentrum: Kinder haben das Bediirfnis, gebraucht zu werden.
Sie wollen ernst genommen werden. Sie wollen mitgestalten und mitentscheiden.

Kinder zu beteiligen ist - aus juristischer Perspektive (siehe Zusammenfassung
S. 11) - eine Pflicht von Erwachsenen, aber auch im Rahmen des Bildungsauf-
trags notwendig: Teilhabe, entsprechend dem Entwicklungsstand des Kindes,
tragt zur Ubernahme von Verantwortung, zur Entwicklung von Selbstbewusstsein
und Konfliktlosefahigkeit bei.

4 N
Wahrend meiner Recherchen zu diesem Buch ist aufgefallen, dass die

Mehrheit der befragten Kinder Partizipation als etwas Alltdgliches wahr-
nehmen. Gleichzeitig haben sie mitgeteilt, dass sie mitbekommen, dass es
ldngst nicht {iberall selbstverstandlich ist, mitbestimmen zu kénnen in der
Institution Ganztagsschule. Mitbestimmung wird als besonderes Merkmal
herausgestellt, das zu ihrem Wohlbefinden beitragt. Bildung und Lernen
kann dann am besten gelingen. Da sind sich Kinder, padagogische Fach-
krafte, Lehrkrafte und Eltern einig.

_ _J

Kinder brauchen Erwachsene, die ihre Interessen ernst nehmen und sich als Dia-
logpartner und -partnerinnen einbringen: ,Kinder wiinschen sich padagogische
Fachkréfte, die zusammen mit ihnen nicht nur eine rollenférmige Beziehung ge-
stalten, sondern eine personliche Beziehungsebene pflegen, die von Freundlich-
keit und Respekt gepragt ist. Sie wiinschen sich vertrauensvolle, emotional warme
Interaktionen, in denen sie als ebenbiirtig anerkannt und ernst genommen werden,
Verantwortung iibernehmen kdnnen und zur Partizipation eingeladen werden”
(Walther et al. 2021: 35).

Es ist die Aufgabe der Erwachsenen, mit den Kindern gemeinsam Formate zu
schaffen, um Beteiligung im Alltag zu ermoglichen, einige méchte ich Thnen im
Folgenden vorstellen, wie zum Beispiel Offene Arbeit (S. 14-21), Reflexions-
runden (S. 22-27), ein Kinderparlament (S. 28-35), Demokratiebildung als Quer-
schnittsaufgabe (S. 36-43), aber auch Sozialraumerkundung (S. 44-51) oder ein
Kinderstadt-Projekt (S. 52-59). Bei allen Beispielen zeigt sich: Nur im gemein-
samen Tun, in dialogischen Auseinandersetzungsprozessen, kann Partizipation
Schritt fiir Schritt zum durchgangigen Prinzip im Alltag werden.




Einflihrung: Kindern eine Stimme geben

Was bedeutet Partizipation konkret?

In der Padagogik werden unter Partizipation verschiedene Formen von Beteiligung,
Teilhabe und Mitbestimmung verstanden.

Zunachst der Blick auf Fehlformen von Partizipation, sogenannte Scheinparti-
zipation. Dazu zdhlt die gezielte Lenkung von Kindern unter Missachtung ihrer
Bediirfnisse (Fremdbestimmung), die Mitwirkung ohne Informationen iiber die
Ziele der Beteiligung (Dekoration) und die Anhdrung der Kinder, ohne dass das
von ihnen Vorgetragene irgendeine Wirkung hat (Alibi-Teilhabe).

Eine Reflexion aller Beteiligten und insbesondere die Befragung der Kinder
sind nach Einfiihrung eines partizipativen Formats wichtige Instrumente
zur Qualitatssicherung und -weiterentwicklung, damit gut gemeinte Betei-
ligungsideen nicht in einer Form der Scheinpartizipation miinden.

Folgende positiv zu bewertenden Beteiligungsgrade lassen sich unterscheiden:
Teilhabe (Erwachsene initiieren Projekte), Zugwiesen/informiert sein (die Kinder
sind informiert iiber die Ziele der Beteiligung, Initiative geht von Erwachsenen
aus), Mitwirkung (von Erwachsenen initiiert, Entscheidungen werden jedoch mit
den Kindern getroffen), Mitbestimmung (die Kinder kdnnen direkt Einfluss neh-
men bei der Ideen- und Losungsfindung), Selbstbestimmung (Eigeninitiative von
Kindern, von Erwachsenen gestiitzt).

Jede Form der echten Beteiligung geht

SIS e VLT mit einer gewissen Machtabgabe der Er-
SELBSTBESTIMUNG wachsenen einher. Damit die Kinder mit

der ihnen anvertrauten Macht umgehen ler-
MITBESTIMMUNG nen, brauchen sie aktive Unterstiitzung

durch Erwachsene, die Fachkrafte.

MITWIRKUNG

Stufen der Beteiligung
Quelle: Hart & Gernert 2009: 9



