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Buch

»Die meisten Scheidungen sind tiberfliissig«, davon ist Eva-Maria Zurhorst
iiberzeugt. Anhand zahlreicher Beispiele macht sie deutlich, woran es hakt,
wenn vom Anfangsgliick einer Partnerschaft nicht mehr viel {ibrig ist aufer
Enttauschung und Wut oder warum die Erwartung, dass mit dem néchsten
Partner alles besser werde, falsch ist. Die Autorin zeigt, wie wir die Partner-
schaft als Entwicklungsweg nutzen kénnen. Denn eine tiefe Beziehung und
Liebe sind gerade dort méglich, wo wir die Hoffnung vielleicht schon
aufgegeben haben.

Autorin

Eva-Maria Zurhorst ist Bestsellerautorin und gehort zusammen mit ihrem
Mann Wolfram seit iiber 20 Jahren zu Deutschlands erfolgreichsten Bezie-
hungscoaches. Zurhorsts Biicher wurden weltweit in 17 Sprachen {ibersetzt
und iiber eine Million Mal verkauft. Sie war urspriinglich als Journalistin tatig,
wechselte dann als Kommunikationsberaterin in die Wirtschaft, bis sie nach
einer psychotherapeutischen Zusatzausbildung begann, Menschen als Coach
zu begleiten. In ihren Onlinetrainings und Programmen begleitet sie jedes
Jahr mehrere Tausend Frauen durch ihren Wachstums- und Transformations-
prozess. Ihr Podcast »Liebe kann alles« z&hlt mit tiber vier Millionen
Downloads zu den bekanntesten des Genres.

AufSerdem von Eva-Maria Zurhorst im Programm
Liebe kann alles
ida - Die Losung liegt in dir
Soulsex (mit Tatjana Blobel)

Zusammen mit Wolfram Zurhorst:
Liebe dich selbst und freu dich auf die nichste Krise
Liebe dich selbst und entdecke, was dich stark macht
Das Liebesgeheimnis
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Ich werde erobert,
besiegt und entmachtet.
Von der Liebe.
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