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Aktionstabletts fiir Krippenkinder

Aktionstabletts sind nicht nur in der Kita etabliert. Auch in der Krippe sind sie mitt-
lerweile sehr beliebt und werden mehr und mehr als Bestandteil des padagogischen
Angebotes genutzt.

Was sind Aktionstabletts?

Urspriinglich kommt die Idee aus der Montessori-Padagogik: Auf kleinen
Tabletts werden Gegenstande aus dem Alltag — beispielsweise zum Wasserschiit-
ten, zum Loffeln, zur Blumenpflege, zum Obstschneiden — zusammengestellt.
Die Kinder suchen sich ein Tablett aus und beschiftigen sich damit in ihrem
eigenen Tempo. Dies unterstiitzt sie darin, sich die Welt zu erobern, selbststan-
dig und unabhéangig vom Erwachsenen zu werden.

Gerade die Jiingsten fordern diese Selbststindigkeit und Unabhingigkeit immer wie-
der und sehr energisch mit einem unmissverstindlichen ,Will alleine!“ ein. Schlief3lich
wollen auch sie sich in alltaglichen Dingen tben.

Was sind Aktionswannen?

Aktionswannen sind eine Erweiterung der Aktionstabletts und funktionieren
nach demselben Prinzip. Allerdings liegen in den Wannen unterschiedliche
Materialien in einer grofien Fiille bereit, erganzt von Werkzeugen und / oder an-
derem Zusatzmaterial. Je nach Spielangebot haben die Wannen einen hohen
oder einen niedrigeren Rand, jeweils so, dass Kinder die Materialien und die
Werkzeuge darin gut handhaben kénnen.

Es bietet sich an, den Kindern entsprechende Tabletts oder Wannen bereitzustellen, die
‘ mit abwechslungsreichen Ubungsthemen und entwicklungsentsprechenden Materialien
ausgestattet sind.
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Spielerisch die Welt entdecken

Tabletts und Wannen bieten ein breites Spektrum an Einsatzméglichkeiten. Vier Bereiche,
die fur Krippenkinder besonders geeignet sind, stelle ich lhnen im Folgenden mit
praktischen Beispielen vor.

Dabei geht es um:

1. Aktionstabletts mit Materialien zum Drehen, Driicken, Ziehen
2. Aktionstabletts und -wannen mit Materialien zum Ein-, An- und Aufstecken
3. Aktionstabletts und -wannen mit Materialien zum Offnen und SchlieRen

4. Aktionstabletts und -wannen mit Materialien zum Entdecken und Staunen

Die Angebote schulen unterschiedliche Fertigkeiten und Fihigkeiten, in denen sich
die Krippenkinder spielerisch tiben kénnen.

Den Schwerpunkt bildet jeweils die Férderung der Hand. lhr kommt im Entwicklungs-
prozess eine besondere Rolle zu. Schlieflich ist sie das ausfiihrende Organ, mit dem
das Kind sich handelnd mit der Welt auseinandersetzt. Vielfiltige und abwechslungs-
reiche Angebote, in denen das Kind im Wortsinn handelnd tétig sein kann, unterstiitzen
es darin, selbststandig zu werden und sich die Welt mehr und mehr anzueignen.




