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Vorwort

Ostfriesland, diese Region im duf3ersten Nordwesten der Bundesrepublik, ist er-
heblich kleiner, als die meisten Deutschen glauben. »Zwischen Dollart und Ja-
debusen, da liegt doch dieses Ostfriesland!«, ist oft zu horen. Das stimmt aber
nicht! Fragen sie mal jemanden in Jever, ob er Ostfriese sei. Oder stellen sie ei-
nem Ostfriesen die Frage, ob da in Wilhelmshaven wohl auch Ostfriesen woh-
nen. Sie werden eine Antwort erhalten, zumeist ein »Najaaaa...«, aber manchmal
auch eine nicht ganz so freundliche.

Ostfriesland ist kleiner. Auf einer Stralenkarte gibt die Linie Harlesiel-Witt-
mund-Remels—Rhauderfehn und dann ab Richtung Westen zur holldndischen
Grenze in etwa die Umrisse der historischen Landschaft Ostfriesland wieder.
Hier wird noch heute vielfach ostfriesisches Platt gesprochen, ein niederséch-
sischer Dialekt.

Bestimmt wurden und werden die Grenzen dieser historischen Landschaft
durch die Umrisse der lange vergangenen Reichsgrafschaft Ostfriesland. 1464
erhob Kaiser Friedrich I1I. Hauptling Ulrich aus dem einflussreichen Geschlecht
der Cirksenas zum erblichen Reichsgrafen und belehnte ihn mit der Reichsgrat-
schaft Ostfriesland. Eine Erhohung mit Langzeitwirkung, blieb diese Grafschaft
doch unter wechselnden Namen und Herren bis in die spéten 1970er Jahre be-
stehen. Erst dann ging der Regierungsbezirk Aurich, wie die Reichsgrafschaft
mittlerweile hief3, im Regierungsbezirk Weser-Ems auf. Damit hatte sich das his-
torische Ostfriesland aber beileibe nicht erledigt. Die Ostfriesische Landschaft,
ein Kulturparlament, das sich fir die Forderung von Kultur, Wissenschaft und
Bildung in der Region einsetzt, tragt heute die Fahne der Eigenstiandigkeit Ost-
frieslands weiter.

Neben der besonderen politischen Geschichte der historischen Landschaft
Ostfriesland gibt es noch einen weiteren handfesten Grund fiir die Selbststin-
digkeit der Region und der tief verwurzelten Eigenart ihrer Bewohner: Ostfries-
land war bis in die 1980er Jahre hinein ziemlich schwer zu erreichen, um nicht
zu sagen »etwas aus der Welt<«. Von alters her war es gegen Stiden und Osten
durch schwer zu passierende Moorgebiete abgeschlossen. Im Norden isolier-
te das tlickische Wattenmeer die Kuste. Problemlos war eigentlich nur der Weg
nach Westen, aber da lagen die Niederlande. Erst dank Eisenbahn, Stralenbau,
Internet und der europidischen Einigung riickte Ostfriesland aus seiner Randlage
und wurde zum Ziel von Touristen. Und die wissen: Ostfriesland ist auch heu-
te relativ diinn besiedelt, 1dndlich geprigt und bietet Erholungssuchenden nicht
nur an der Kuste viel Natur.

Ubrigens ist die Aussage »Zwischen Dollart und Jadebusen, da liegt doch
dieses Ostfriesland!« nicht ganz falsch. Nur meint dieser Satz nicht die histo-
rische Landschaft Ostfriesland, sondern die Ostfriesische Halbinsel, die durch
ihre Entstehung und die Lage an der Nordsee eine Einheit bildet. Darum wer-
den in diesem Reisefiihrer auch Jever, Wilhelmshaven sowie Varel-Dangast
vorgestellt, die allesamt nicht zur historischen Landschaft Ostfriesland ge-
horen, aber auf der Ostfriesischen Halbinsel liegen und mit Ostfriesland eng
verbunden sind.



