




Ein stressiges Leben auf der Überholspur? Nein danke! Nadia She-
hadeh zieht das Leben als Anti-Girlboss vor: Sie hat keinen Traum-
job, denn sie träumt nicht von Arbeit. Ambitionen zu haben hat
sie sich abgewöhnt, und das kleine Schläfchen zwischendurch ist
für sie kein Luxus, sondern ein Akt des Widerstands. Sie plädiert
dafür, sich eine Komfortzone zu bewahren, die davor schützt, für
Anforderungen von außen auszubrennen.
Vor allem Frauen wird eingetrichtert, dass sie sich mit individuel-
lem Ehrgeiz aus gesellschaftlichen Ungerechtigkeitsstrukturen be-
freien können. Das ist kollektiver Selbstbetrug, der auf perfide Art
Chancengleichheit vortäuscht und zu immer mehr bezahlter und
unbezahlter Arbeit antreibt.

NADIA SHEHADEH, geboren 1980, ist Soziologin und Autorin,
wohnt in Bielefeld und lebt für Livemusik, Pop-Absurditäten und
Deko-Ramsch. Sie betreibt ihren eigenen Blog shehadistan.com
und ist Mitbetreiberin des Blogprojekts maedchenmannschaft.net.
Shehadeh ist Kolumnistin des Missy Magazine sowie bei Neues
Deutschland und freie Autorin bei der taz. Hauptberuflich arbeitet
sie seit 2007 als Soziologin in der Erwachsenen- und Jugendarbeit.


