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Vieles wurde schon über das Reisen geschrieben, 
weit weniger über die Wege.
 edward thomas, The Icknield Way, 1913

Meine Augen waren in meinen Füßen …
 nan shepherd, The Living Mountain, 1977
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Vorbemerkung des Autors

Dieses Buch hätte nicht im Sitzen geschrieben werden können. Es handelt 

von der Beziehung zwischen Pfaden, Gehen und Vorstellungskraft, weshalb 

sich das Denken zumeist im Laufen vollzog – und nicht anders hätte voll-

ziehen können. Obwohl Alte Wege das dritte Buch einer losen Trilogie über 

Landschaften und das Innere des Menschen ist, lässt es sich auch ohne 

die Kenntnis oder das Geleit seiner Vorgänger lesen. Es erzählt davon, wie 

ich tausend und mehr Meilen auf alten Wegen zurücklege, um Fährten in 

die Vergangenheit zu fi nden, nur um immer und immer wieder in der Ge-

genwart zu landen. Es erkundet die Geister und Stimmen, die solche al-

ten Pfade heimsuchen, die Geschichten, die den Wegen innewohnen und 

von ihnen erzählt werden, die Pilgerreisen und Grenzüberschreitungen, die 

Traumpfade und ihre Sänger und die sonderbaren Kontinente, die sich in 

einem Landstrich verbergen. Vor allem aber erzählt dieses Buch von Men-

schen und Orten : vom Gehen als einer Entdeckungsreise ins Innere und 

davon, auf welch subtile Weise die Landschaften, die wir durchqueren, uns 

prägen und formen.




